
Das Minim Eyot® ist ein Hilfsmittel 
zum Einbringen von Augentropfen in  
Einzeldosen (EDO). 

Das Minim Eyot® ist ein Hilfsmittel, 
das ausschließlich in Kombination 
mit Augentropfen verwendet werden 
kann, die in einem Einzeldosis- 
behältnis verpackt sind. 

Das Minim Eyot® ist aus wiederverwend-
barem thermoplastischem Kunststoff 
hergestellt. 

Minim Eyot® entspricht den Bestimmun-
gen der europäischen Gesetzgebung für 
Medizinprodukte der Klasse I.

Gebrauchs- 
anweisung

Applikationshilfe für 
Augentropfen (EDO)

Produkteigenschaften

Trockenreinigung: 

Entfernen Sie das Einzeldosisbehältnis 
und reinigen Sie das Minim Eyot® mit 
einem sauberen, trockenen Tuch. 

Nassreinigung: 

Entfernen Sie das Einzeldosisbehältnis 
und spülen Sie das Minim Eyot® mit 
warmem Wasser ab.  
Trocknen Sie das Minim Eyot® mit 
einem sauberen Tuch. Verwenden Sie 
kein heißes oder kochendes Wasser.  
Reinigen Sie das Minim Eyot® nicht  
in der Spülmaschine.

Reinigung

Drücken Sie das Einzeldosisbehältnis 
vor Gebrauch fest in das Minim Eyot® 
bis das Tropfende vollständig aus 
dem Minim Eyot® herausragt. So wird 
verhindert, dass die Tropfen aus dem 
Einzeldosisbehältnis versehentlich auf 
das Minim Eyot® kommen.

Warnung

Eyot® ist eine registrierte Schutzmarke.
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Schauen Sie weiter an die Zimmer-
decke und drücken Sie das Einzeldo-
sisbehältnis vorsichtig mit Daumen, 
Zeigefinger sowie Mittelfinger zu-
sammen, bis ein Tropfen in das Auge 
gelangt. Nehmen Sie das Minim Eyot® 
vom Auge und drücken Sie leicht mit 
einem Finger für 1 bis 2 Minuten auf 
den Augenwinkel.

7

Legen Sie Ihren Kopf in den Nacken 
und schauen Sie durch die obere 
Öffnung des Minim Eyot®, bis Sie die 
Zimmerdecke senkrecht über sich 
sehen. 

In dieser Haltung befindet sich Ihr 
Kopf in der richtigen Position, um die 
Tropfen korrekt einzubringen.

6

Entfernen Sie das leere Einzeldosis-
behältnis aus dem Minim Eyot® und 
werfen Sie sie weg.

8

Anwendung

Schütteln Sie das Einzeldosisbehält-
nis sofern es sich um ein Gel handelt,  
damit sich keine Luft vor dem Tropfer 
befindet.

1

Drehen Sie die Verschlusskappe des  
Einzeldosisbehältnisses ab. 

2

Stecken Sie das Einzeldosisbehältnis 
wie abgebildet fest in das Minim Eyot®. 

Das Tropfende des Einzeldosisbehält-
nisses muss vollständig aus dem 
Minim Eyot® herausragen. 

3

Setzen Sie das Minim Eyot® wie  
abgebildet unter Ihr Augenlid auf 
und ziehen Sie Ihr Augenlid damit 
vorsichtig nach unten, sodass das 
Minim Eyot® auf Ihrem Jochbein ruht.

4

Kippen Sie die Oberkante des Minim 
Eyot® bis auf Ihre Augenbraue. Die 
Spitze des Einzeldosisbehältnisses 
sollte sich jetzt genau vor Ihrem 
Auge befinden. 

5

Bitte lesen Sie die Packungsbeilage 
sorgfältig durch, bevor Sie dieses 
Hilfsmittel verwenden.

Waschen Sie Ihre Hände und setzen 
Sie sich auf einen Stuhl mit niedriger 
Rückenlehne.
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