
HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN

Was mache ich, wenn ich eine Luftblase 
in meinem Pen entdecke? Luftblasen 
sind normal. Sie sind harmlos und 
beeinträchtigen nicht Ihre Dosis.

Was mache ich, wenn ich den Pen 
entriegelt und den grünen Injektionsknopf 
gedrückt habe, bevor ich die Schutzkappe 
abgenommen habe? Nehmen Sie die 
Schutzkappe nicht ab, und verwenden 
Sie diesen Pen nicht. Entsorgen Sie den 
Pen entsprechend der Anweisung Ihres 
Arzts, Apothekers oder des medizinischen 
Fachpersonals. Spritzen Sie Ihre Dosis mit 
einem neuen Pen.

Was mache ich, wenn sich ein Tropfen 
Flüssigkeit an der Nadelspitze befindet, 
nachdem ich die Schutzkappe entfernt 
habe? Ein Tropfen Flüssigkeit an der 
Nadelspitze ist nicht ungewöhnlich und 
wird Ihre Dosis nicht beeinflussen.

Muss ich den Injektionsknopf gedrückt 
halten, bis die Injektion vollständig 
beendet ist? Das ist nicht notwendig, aber 
es kann Ihnen helfen, den Pen ruhig und 
fest an Ihre Haut zu drücken. 

Ich habe es mehr als zweimal während 
meiner Injektion klicken gehört – zwei 
lautere Klicks und einen leiseren. Habe ich 
meine Injektion vollständig erhalten? Einige 
Patienten hören ein leises Klicken direkt vor 
dem zweiten lauten Klick. Das entspricht der 
normalen Funktionsweise des Pens. Drücken 
Sie den Pen weiter auf die Haut, bis Sie das 
zweite lautere Klicken hören. 

Was mache ich, wenn sich nach der Injektion 
ein Tropfen Flüssigkeit oder Blut auf meiner 
Haut befindet? Das ist nicht ungewöhnlich 
und wird Ihre Dosis nicht beeinträchtigen.

Ich bin nicht sicher, ob mein Pen richtig 
funktioniert. Überprüfen Sie, ob Sie Ihre 
Dosis erhalten haben. Ihre Dosis wurde 
korrekt abgegeben, wenn der graue Bereich 
zu sehen ist (siehe Schritt 3). Für weitere 
Hinweise kontaktieren Sie auch Ihre örtliche 
Lilly Filiale, die in der Gebrauchansweisung zu 
finden ist. Bis dahin bewahren Sie Ihren Pen 
an einem sicheren Ort auf, um versehentliche 
Verletzungen durch die Nadel zu vermeiden.

Bedienungsanleitung

Trulicity® 1,5 mg Injektionslösung in einem Fertigpen
Dulaglutid

PA002ITGE04

Lesen Sie die Anleitung auf beiden Seiten vollständig.

Auffalten und auseinanderziehen

•	 Entsorgen Sie den Pen in einem 
durchstechsicheren Behältnis oder 
wie von Ihrem Arzt, Apotheker oder 
dem medizinischen Fachpersonal 
empfohlen. 

•	 Entsorgen Sie das gefüllte 
durchstechsichere Behältnis.

•	 Fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder das medizinische 
Fachpersonal, wie Sie Arzneimittel 
entsorgen, die Sie nicht länger 
benötigen.

WEITERE INFORMATIONEN

•	 Wenn Sie schlecht sehen, verwenden 
Sie Ihren Pen NICHT ohne die Hilfe 
einer Person, die in der Anwendung 
des Trulicity-Pens geschult wurde. 

WO KANN ICH MEHR ERFAHREN

•	 Wenn Sie weitere Fragen oder 
Probleme bezüglich Ihres Trulicity 
Pens haben, sprechen Sie mit 
Ihrem Arzt, Apotheker oder dem 
medizinischen Fachpersonal.

LAGERUNG UND HANDHABUNG

•	 Der Pen enthält Glasteile. Behandeln 
Sie ihn vorsichtig. Sollte der Pen auf 
einen harten Boden fallen, verwenden 
Sie ihn nicht. Benutzen Sie dann einen 
neuen Pen für Ihre Injektion.

•	 Bewahren Sie Ihren Pen im 
Kühlschrank auf.

•	 Wenn eine Kühlung nicht möglich ist, 
können Sie Ihren Pen bis zu 14 Tagen 
bei Raumtemperatur (unter 30 °C) 
aufbewahren. 

•	 Frieren Sie Ihren Pen nicht ein. Wenn 
der Pen eingefroren war, BENUTZEN 
SIE IHN NICHT.

•	 Bewahren Sie den Pen in der 
Originalverpackung auf, um den Inhalt 
vor Licht zu schützen.

•	 Bewahren Sie den Pen für Kinder 
unzugänglich auf.

•	 Die vollständige Information zur 
korrekten Aufbewahrung entnehmen 
Sie bitte der Gebrauchsinformation.
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WICHTIGE 
INFORMATIONEN
Lagerung und Handhabung

Entsorgen des Pens

Häufig gestellte Fragen

Weitere Informationen

Wo kann ich mehr erfahren
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Scannen Sie diesen Code, um 
folgende Internet-Seite 
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Oben 

Unten/ 
Nadel 

Injektionsknopf

Sicherungsring

Markierungsstrich
Verriegeln/
Entriegeln

Arzneimittel

Durchsichtiges 
Unterteil des  
Pens

Graue  
Schutzkappe

1.  KAPPE ABZIEHEN
2.  �AUFSETZEN UND 

ENTRIEGELN
3.  DRÜCKEN UND HALTEN 

•	 Setzen Sie das durchsichtige 
Unterteil des Pens an der 
Injektionsstelle flach und fest auf 
Ihre Haut auf.

	 Entriegeln Sie den Pen durch 
Drehen des Sicherungsrings.

Kontrollieren 
Sie das Etikett, um 
sicherzustellen, dass Sie 
das richtige Arzneimittel 
haben und es nicht 
verfallen ist.

•	 Der Pen ist ein vorgefülltes 
Einweg-Injektionsgerät, das gebrauchsfertig 
ist. Jeder Pen enthält die wöchentliche 
Trulicity-Dosis (1,5 mg). Jeder Pen enthält 
nur eine Dosis.

ÜBER DEN 
TRULICITY 
FERTIGPEN

BEVOR SIE 
ANFANGEN

Entnehmen
Sie den Pen aus dem 
Kühlschrank.

Lassen Sie die 
Schutzkappe auf dem 
Fertigpen, bis Sie für 
die Injektion bereit 
sind.

1KAPPE  
ABZIEHEN 2 AUFSETZEN UND ENTRIEGELN 3 DRÜCKEN UND HALTEN 

BITTE 
WENDEN

VORDERANSICHT RÜCKANSICHT

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und die Gebrauchsinformation für Patienten sorgfältig und vollständig, 
bevor Sie Ihren Fertigpen verwenden. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen 
Fachpersonal, wie Trulicity richtig injiziert wird.

	 Überprüfen Sie, dass der Pen verriegelt 
ist.

•	 Ziehen Sie die graue Schutzkappe ab und 
entsorgen Sie diese. 

	 Setzen Sie die Schutzkappe nicht wieder 
auf. Das könnte die Nadel beschädigen. 
Berühren Sie nicht die Nadel.

• �	 Wenn der graue 
Bereich sichtbar ist, 
wissen Sie, dass Ihre 
Injektion vollständig 
abgeschlossen ist.

5-10 Sekunden

•	 Drücken und halten Sie den grünen Injektionsknopf; 
Sie werden ein lautes Klicken hören.

	 Drücken Sie das durchsichtige Unterteil des Pens 
weiter fest gegen Ihre Haut, bis Sie ein zweites 
Klicken hören. Dies passiert nach etwa 5–10 
Sekunden, wenn die Nadel sich zurückzieht.

•	 Nehmen Sie den Pen von der Injektionsstelle.

•	 Trulicity wird einmal wöchentlich 
angewendet. Markieren Sie sich zur 
Erinnerung in Ihrem Kalender, wann Sie die 
nächste Dosis injizieren müssen.

•	 Wenn Sie den grünen Injektionsknopf 
drücken, wird der Pen automatisch die Nadel 
in Ihre Haut einführen, das Arzneimittel 
injizieren und die Nadel wieder herausziehen, 
nachdem die Injektion abgeschlossen ist.

•	 Ihr Arzt, Apotheker oder Ihr 
medizinisches Fachpersonal 
kann Ihnen helfen, die 
Injektionsstelle auszuwählen, 
die für Sie am besten geeignet 
ist.

•	 Sie können Ihr Arzneimittel in 
Ihren Bauch (Abdomen) oder 
Oberschenkel injizieren.

•	 Eine andere Person kann die 
Injektion in Ihren Oberarm 
spritzen.

•	 Wechseln Sie Ihre 
Injektionsstelle jede Woche. Sie 
können dieselbe Körperregion 
nutzen, aber stellen Sie 
sicher, dass Sie an dieser 
Körperregion eine andere 
Injektionsstelle auswählen.

WÄHLEN SIE IHRE INJEKTIONSSTELLE

Überprüfen
Sie den Pen. Verwenden 
Sie ihn nicht, wenn Sie 
feststellen, dass der Pen 
beschädigt ist oder die 
Lösung trüb oder verfärbt ist 
oder Partikel enthält.

Vorbereiten
Waschen Sie Ihre Hände.
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Verriegeln/
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Arzneimittel

Durchsichtiges 
Unterteil des  
Pens

Graue  
Schutzkappe

1.  KAPPE ABZIEHEN
2.  �AUFSETZEN UND 

ENTRIEGELN
3.  DRÜCKEN UND HALTEN 

•	 Setzen Sie das durchsichtige 
Unterteil des Pens an der 
Injektionsstelle flach und fest auf 
Ihre Haut auf.

	 Entriegeln Sie den Pen durch 
Drehen des Sicherungsrings.

Kontrollieren 
Sie das Etikett, um 
sicherzustellen, dass Sie 
das richtige Arzneimittel 
haben und es nicht 
verfallen ist.

•	 Der Pen ist ein vorgefülltes 
Einweg-Injektionsgerät, das gebrauchsfertig 
ist. Jeder Pen enthält die wöchentliche 
Trulicity-Dosis (1,5 mg). Jeder Pen enthält 
nur eine Dosis.

ÜBER DEN 
TRULICITY 
FERTIGPEN

BEVOR SIE 
ANFANGEN

Entnehmen
Sie den Pen aus dem 
Kühlschrank.

Lassen Sie die 
Schutzkappe auf dem 
Fertigpen, bis Sie für 
die Injektion bereit 
sind.

1KAPPE  
ABZIEHEN 2 AUFSETZEN UND ENTRIEGELN 3 DRÜCKEN UND HALTEN 

BITTE 
WENDEN

VORDERANSICHT RÜCKANSICHT

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und die Gebrauchsinformation für Patienten sorgfältig und vollständig, 
bevor Sie Ihren Fertigpen verwenden. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen 
Fachpersonal, wie Trulicity richtig injiziert wird.

	 Überprüfen Sie, dass der Pen verriegelt 
ist.

•	 Ziehen Sie die graue Schutzkappe ab und 
entsorgen Sie diese. 

	 Setzen Sie die Schutzkappe nicht wieder 
auf. Das könnte die Nadel beschädigen. 
Berühren Sie nicht die Nadel.

• �	 Wenn der graue 
Bereich sichtbar ist, 
wissen Sie, dass Ihre 
Injektion vollständig 
abgeschlossen ist.

5-10 Sekunden

•	 Drücken und halten Sie den grünen Injektionsknopf; 
Sie werden ein lautes Klicken hören.

	 Drücken Sie das durchsichtige Unterteil des Pens 
weiter fest gegen Ihre Haut, bis Sie ein zweites 
Klicken hören. Dies passiert nach etwa 5–10 
Sekunden, wenn die Nadel sich zurückzieht.

•	 Nehmen Sie den Pen von der Injektionsstelle.

•	 Trulicity wird einmal wöchentlich 
angewendet. Markieren Sie sich zur 
Erinnerung in Ihrem Kalender, wann Sie die 
nächste Dosis injizieren müssen.

•	 Wenn Sie den grünen Injektionsknopf 
drücken, wird der Pen automatisch die Nadel 
in Ihre Haut einführen, das Arzneimittel 
injizieren und die Nadel wieder herausziehen, 
nachdem die Injektion abgeschlossen ist.

•	 Ihr Arzt, Apotheker oder Ihr 
medizinisches Fachpersonal 
kann Ihnen helfen, die 
Injektionsstelle auszuwählen, 
die für Sie am besten geeignet 
ist.

•	 Sie können Ihr Arzneimittel in 
Ihren Bauch (Abdomen) oder 
Oberschenkel injizieren.

•	 Eine andere Person kann die 
Injektion in Ihren Oberarm 
spritzen.

•	 Wechseln Sie Ihre 
Injektionsstelle jede Woche. Sie 
können dieselbe Körperregion 
nutzen, aber stellen Sie 
sicher, dass Sie an dieser 
Körperregion eine andere 
Injektionsstelle auswählen.

WÄHLEN SIE IHRE INJEKTIONSSTELLE

Überprüfen
Sie den Pen. Verwenden 
Sie ihn nicht, wenn Sie 
feststellen, dass der Pen 
beschädigt ist oder die 
Lösung trüb oder verfärbt ist 
oder Partikel enthält.

Vorbereiten
Waschen Sie Ihre Hände.
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Unterteil des Pens an der 
Injektionsstelle flach und fest auf 
Ihre Haut auf.

	 Entriegeln Sie den Pen durch 
Drehen des Sicherungsrings.

Kontrollieren 
Sie das Etikett, um 
sicherzustellen, dass Sie 
das richtige Arzneimittel 
haben und es nicht 
verfallen ist.

•	 Der Pen ist ein vorgefülltes 
Einweg-Injektionsgerät, das gebrauchsfertig 
ist. Jeder Pen enthält die wöchentliche 
Trulicity-Dosis (1,5 mg). Jeder Pen enthält 
nur eine Dosis.

ÜBER DEN 
TRULICITY 
FERTIGPEN

BEVOR SIE 
ANFANGEN

Entnehmen
Sie den Pen aus dem 
Kühlschrank.

Lassen Sie die 
Schutzkappe auf dem 
Fertigpen, bis Sie für 
die Injektion bereit 
sind.
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VORDERANSICHT RÜCKANSICHT

Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung und die Gebrauchsinformation für Patienten sorgfältig und vollständig, 
bevor Sie Ihren Fertigpen verwenden. Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen 
Fachpersonal, wie Trulicity richtig injiziert wird.

	 Überprüfen Sie, dass der Pen verriegelt 
ist.

•	 Ziehen Sie die graue Schutzkappe ab und 
entsorgen Sie diese. 

	 Setzen Sie die Schutzkappe nicht wieder 
auf. Das könnte die Nadel beschädigen. 
Berühren Sie nicht die Nadel.

• �	 Wenn der graue 
Bereich sichtbar ist, 
wissen Sie, dass Ihre 
Injektion vollständig 
abgeschlossen ist.

5-10 Sekunden

•	 Drücken und halten Sie den grünen Injektionsknopf; 
Sie werden ein lautes Klicken hören.

	 Drücken Sie das durchsichtige Unterteil des Pens 
weiter fest gegen Ihre Haut, bis Sie ein zweites 
Klicken hören. Dies passiert nach etwa 5–10 
Sekunden, wenn die Nadel sich zurückzieht.

•	 Nehmen Sie den Pen von der Injektionsstelle.

•	 Trulicity wird einmal wöchentlich 
angewendet. Markieren Sie sich zur 
Erinnerung in Ihrem Kalender, wann Sie die 
nächste Dosis injizieren müssen.

•	 Wenn Sie den grünen Injektionsknopf 
drücken, wird der Pen automatisch die Nadel 
in Ihre Haut einführen, das Arzneimittel 
injizieren und die Nadel wieder herausziehen, 
nachdem die Injektion abgeschlossen ist.

•	 Ihr Arzt, Apotheker oder Ihr 
medizinisches Fachpersonal 
kann Ihnen helfen, die 
Injektionsstelle auszuwählen, 
die für Sie am besten geeignet 
ist.

•	 Sie können Ihr Arzneimittel in 
Ihren Bauch (Abdomen) oder 
Oberschenkel injizieren.

•	 Eine andere Person kann die 
Injektion in Ihren Oberarm 
spritzen.

•	 Wechseln Sie Ihre 
Injektionsstelle jede Woche. Sie 
können dieselbe Körperregion 
nutzen, aber stellen Sie 
sicher, dass Sie an dieser 
Körperregion eine andere 
Injektionsstelle auswählen.

WÄHLEN SIE IHRE INJEKTIONSSTELLE

Überprüfen
Sie den Pen. Verwenden 
Sie ihn nicht, wenn Sie 
feststellen, dass der Pen 
beschädigt ist oder die 
Lösung trüb oder verfärbt ist 
oder Partikel enthält.

Vorbereiten
Waschen Sie Ihre Hände.
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abgeschlossen ist.
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Erinnerung in Ihrem Kalender, wann Sie die 
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HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN

Was mache ich, wenn ich eine Luftblase 
in meinem Pen entdecke? Luftblasen 
sind normal. Sie sind harmlos und 
beeinträchtigen nicht Ihre Dosis.

Was mache ich, wenn ich den Pen 
entriegelt und den grünen Injektionsknopf 
gedrückt habe, bevor ich die Schutzkappe 
abgenommen habe? Nehmen Sie die 
Schutzkappe nicht ab, und verwenden 
Sie diesen Pen nicht. Entsorgen Sie den 
Pen entsprechend der Anweisung Ihres 
Arzts, Apothekers oder des medizinischen 
Fachpersonals. Spritzen Sie Ihre Dosis mit 
einem neuen Pen.

Was mache ich, wenn sich ein Tropfen 
Flüssigkeit an der Nadelspitze befindet, 
nachdem ich die Schutzkappe entfernt 
habe? Ein Tropfen Flüssigkeit an der 
Nadelspitze ist nicht ungewöhnlich und 
wird Ihre Dosis nicht beeinflussen.

Muss ich den Injektionsknopf gedrückt 
halten, bis die Injektion vollständig 
beendet ist? Das ist nicht notwendig, aber 
es kann Ihnen helfen, den Pen ruhig und 
fest an Ihre Haut zu drücken. 

Ich habe es mehr als zweimal während 
meiner Injektion klicken gehört – zwei 
lautere Klicks und einen leiseren. Habe ich 
meine Injektion vollständig erhalten? Einige 
Patienten hören ein leises Klicken direkt vor 
dem zweiten lauten Klick. Das entspricht der 
normalen Funktionsweise des Pens. Drücken 
Sie den Pen weiter auf die Haut, bis Sie das 
zweite lautere Klicken hören. 

Was mache ich, wenn sich nach der Injektion 
ein Tropfen Flüssigkeit oder Blut auf meiner 
Haut befindet? Das ist nicht ungewöhnlich 
und wird Ihre Dosis nicht beeinträchtigen.

Ich bin nicht sicher, ob mein Pen richtig 
funktioniert. Überprüfen Sie, ob Sie Ihre 
Dosis erhalten haben. Ihre Dosis wurde 
korrekt abgegeben, wenn der graue Bereich 
zu sehen ist (siehe Schritt 3). Für weitere 
Hinweise kontaktieren Sie auch Ihre örtliche 
Lilly Filiale, die in der Gebrauchansweisung zu 
finden ist. Bis dahin bewahren Sie Ihren Pen 
an einem sicheren Ort auf, um versehentliche 
Verletzungen durch die Nadel zu vermeiden.

Bedienungsanleitung

Trulicity® 1,5 mg Injektionslösung in einem Fertigpen
Dulaglutid

PA002ITGE04

Lesen Sie die Anleitung auf beiden Seiten vollständig.

Auffalten und auseinanderziehen

•	 Entsorgen Sie den Pen in einem 
durchstechsicheren Behältnis oder 
wie von Ihrem Arzt, Apotheker oder 
dem medizinischen Fachpersonal 
empfohlen. 

•	 Entsorgen Sie das gefüllte 
durchstechsichere Behältnis.

•	 Fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder das medizinische 
Fachpersonal, wie Sie Arzneimittel 
entsorgen, die Sie nicht länger 
benötigen.

WEITERE INFORMATIONEN

•	 Wenn Sie schlecht sehen, verwenden 
Sie Ihren Pen NICHT ohne die Hilfe 
einer Person, die in der Anwendung 
des Trulicity-Pens geschult wurde. 

WO KANN ICH MEHR ERFAHREN

•	 Wenn Sie weitere Fragen oder 
Probleme bezüglich Ihres Trulicity 
Pens haben, sprechen Sie mit 
Ihrem Arzt, Apotheker oder dem 
medizinischen Fachpersonal.

LAGERUNG UND HANDHABUNG

•	 Der Pen enthält Glasteile. Behandeln 
Sie ihn vorsichtig. Sollte der Pen auf 
einen harten Boden fallen, verwenden 
Sie ihn nicht. Benutzen Sie dann einen 
neuen Pen für Ihre Injektion.

•	 Bewahren Sie Ihren Pen im 
Kühlschrank auf.

•	 Wenn eine Kühlung nicht möglich ist, 
können Sie Ihren Pen bis zu 14 Tagen 
bei Raumtemperatur (unter 30 °C) 
aufbewahren. 

•	 Frieren Sie Ihren Pen nicht ein. Wenn 
der Pen eingefroren war, BENUTZEN 
SIE IHN NICHT.

•	 Bewahren Sie den Pen in der 
Originalverpackung auf, um den Inhalt 
vor Licht zu schützen.

•	 Bewahren Sie den Pen für Kinder 
unzugänglich auf.

•	 Die vollständige Information zur 
korrekten Aufbewahrung entnehmen 
Sie bitte der Gebrauchsinformation.

ENTSORGEN DES PENS

A
ufreißenA

uf
re

iß
en

WICHTIGE 
INFORMATIONEN
Lagerung und Handhabung

Entsorgen des Pens

Häufig gestellte Fragen

Weitere Informationen

Wo kann ich mehr erfahren
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HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN

Was mache ich, wenn ich eine Luftblase 
in meinem Pen entdecke? Luftblasen 
sind normal. Sie sind harmlos und 
beeinträchtigen nicht Ihre Dosis.

Was mache ich, wenn ich den Pen 
entriegelt und den grünen Injektionsknopf 
gedrückt habe, bevor ich die Schutzkappe 
abgenommen habe? Nehmen Sie die 
Schutzkappe nicht ab, und verwenden 
Sie diesen Pen nicht. Entsorgen Sie den 
Pen entsprechend der Anweisung Ihres 
Arzts, Apothekers oder des medizinischen 
Fachpersonals. Spritzen Sie Ihre Dosis mit 
einem neuen Pen.

Was mache ich, wenn sich ein Tropfen 
Flüssigkeit an der Nadelspitze befindet, 
nachdem ich die Schutzkappe entfernt 
habe? Ein Tropfen Flüssigkeit an der 
Nadelspitze ist nicht ungewöhnlich und 
wird Ihre Dosis nicht beeinflussen.

Muss ich den Injektionsknopf gedrückt 
halten, bis die Injektion vollständig 
beendet ist? Das ist nicht notwendig, aber 
es kann Ihnen helfen, den Pen ruhig und 
fest an Ihre Haut zu drücken. 

Ich habe es mehr als zweimal während 
meiner Injektion klicken gehört – zwei 
lautere Klicks und einen leiseren. Habe ich 
meine Injektion vollständig erhalten? Einige 
Patienten hören ein leises Klicken direkt vor 
dem zweiten lauten Klick. Das entspricht der 
normalen Funktionsweise des Pens. Drücken 
Sie den Pen weiter auf die Haut, bis Sie das 
zweite lautere Klicken hören. 
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Ich bin nicht sicher, ob mein Pen richtig 
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Dosis erhalten haben. Ihre Dosis wurde 
korrekt abgegeben, wenn der graue Bereich 
zu sehen ist (siehe Schritt 3). Für weitere 
Hinweise kontaktieren Sie auch Ihre örtliche 
Lilly Filiale, die in der Gebrauchansweisung zu 
finden ist. Bis dahin bewahren Sie Ihren Pen 
an einem sicheren Ort auf, um versehentliche 
Verletzungen durch die Nadel zu vermeiden.

Bedienungsanleitung

Trulicity® 1,5 mg Injektionslösung in einem Fertigpen
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Lesen Sie die Anleitung auf beiden Seiten vollständig.

Auffalten und auseinanderziehen

•	 Entsorgen Sie den Pen in einem 
durchstechsicheren Behältnis oder 
wie von Ihrem Arzt, Apotheker oder 
dem medizinischen Fachpersonal 
empfohlen. 

•	 Entsorgen Sie das gefüllte 
durchstechsichere Behältnis.

•	 Fragen Sie Ihren Arzt, Apotheker 
oder das medizinische 
Fachpersonal, wie Sie Arzneimittel 
entsorgen, die Sie nicht länger 
benötigen.

WEITERE INFORMATIONEN

•	 Wenn Sie schlecht sehen, verwenden 
Sie Ihren Pen NICHT ohne die Hilfe 
einer Person, die in der Anwendung 
des Trulicity-Pens geschult wurde. 

WO KANN ICH MEHR ERFAHREN
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Sie ihn vorsichtig. Sollte der Pen auf 
einen harten Boden fallen, verwenden 
Sie ihn nicht. Benutzen Sie dann einen 
neuen Pen für Ihre Injektion.

•	 Bewahren Sie Ihren Pen im 
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•	 Wenn eine Kühlung nicht möglich ist, 
können Sie Ihren Pen bis zu 14 Tagen 
bei Raumtemperatur (unter 30 °C) 
aufbewahren. 

•	 Frieren Sie Ihren Pen nicht ein. Wenn 
der Pen eingefroren war, BENUTZEN 
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•	 Bewahren Sie den Pen in der 
Originalverpackung auf, um den Inhalt 
vor Licht zu schützen.
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unzugänglich auf.
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Was mache ich, wenn ich eine Luftblase 
in meinem Pen entdecke? Luftblasen 
sind normal. Sie sind harmlos und 
beeinträchtigen nicht Ihre Dosis.

Was mache ich, wenn ich den Pen 
entriegelt und den grünen Injektionsknopf 
gedrückt habe, bevor ich die Schutzkappe 
abgenommen habe? Nehmen Sie die 
Schutzkappe nicht ab, und verwenden 
Sie diesen Pen nicht. Entsorgen Sie den 
Pen entsprechend der Anweisung Ihres 
Arzts, Apothekers oder des medizinischen 
Fachpersonals. Spritzen Sie Ihre Dosis mit 
einem neuen Pen.

Was mache ich, wenn sich ein Tropfen 
Flüssigkeit an der Nadelspitze befindet, 
nachdem ich die Schutzkappe entfernt 
habe? Ein Tropfen Flüssigkeit an der 
Nadelspitze ist nicht ungewöhnlich und 
wird Ihre Dosis nicht beeinflussen.

Muss ich den Injektionsknopf gedrückt 
halten, bis die Injektion vollständig 
beendet ist? Das ist nicht notwendig, aber 
es kann Ihnen helfen, den Pen ruhig und 
fest an Ihre Haut zu drücken. 

Ich habe es mehr als zweimal während 
meiner Injektion klicken gehört – zwei 
lautere Klicks und einen leiseren. Habe ich 
meine Injektion vollständig erhalten? Einige 
Patienten hören ein leises Klicken direkt vor 
dem zweiten lauten Klick. Das entspricht der 
normalen Funktionsweise des Pens. Drücken 
Sie den Pen weiter auf die Haut, bis Sie das 
zweite lautere Klicken hören. 

Was mache ich, wenn sich nach der Injektion 
ein Tropfen Flüssigkeit oder Blut auf meiner 
Haut befindet? Das ist nicht ungewöhnlich 
und wird Ihre Dosis nicht beeinträchtigen.

Ich bin nicht sicher, ob mein Pen richtig 
funktioniert. Überprüfen Sie, ob Sie Ihre 
Dosis erhalten haben. Ihre Dosis wurde 
korrekt abgegeben, wenn der graue Bereich 
zu sehen ist (siehe Schritt 3). Für weitere 
Hinweise kontaktieren Sie auch Ihre örtliche 
Lilly Filiale, die in der Gebrauchansweisung zu 
finden ist. Bis dahin bewahren Sie Ihren Pen 
an einem sicheren Ort auf, um versehentliche 
Verletzungen durch die Nadel zu vermeiden.

Bedienungsanleitung

Trulicity® 1,5 mg Injektionslösung in einem Fertigpen
Dulaglutid
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Lesen Sie die Anleitung auf beiden Seiten vollständig.

Auffalten und auseinanderziehen
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durchstechsicheren Behältnis oder 
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dem medizinischen Fachpersonal 
empfohlen. 
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durchstechsichere Behältnis.
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Sie ihn vorsichtig. Sollte der Pen auf 
einen harten Boden fallen, verwenden 
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•	 Wenn eine Kühlung nicht möglich ist, 
können Sie Ihren Pen bis zu 14 Tagen 
bei Raumtemperatur (unter 30 °C) 
aufbewahren. 

•	 Frieren Sie Ihren Pen nicht ein. Wenn 
der Pen eingefroren war, BENUTZEN 
SIE IHN NICHT.

•	 Bewahren Sie den Pen in der 
Originalverpackung auf, um den Inhalt 
vor Licht zu schützen.

•	 Bewahren Sie den Pen für Kinder 
unzugänglich auf.
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Sie bitte der Gebrauchsinformation.

ENTSORGEN DES PENS

A
ufreißenA

uf
re

iß
en

WICHTIGE 
INFORMATIONEN
Lagerung und Handhabung

Entsorgen des Pens

Häufig gestellte Fragen

Weitere Informationen

Wo kann ich mehr erfahren

9 von138 von 13 10 von 13 11 von 13 12 von 13 13  von 13

Scannen Sie diesen Code, um 
folgende Internet-Seite 
aufzurufen: 
www.trulicity.eu

Zuletzt überarbeitet im April 2018.

PA002ITGE04

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

Other Regulated 
Elements

Site:

A�liate  Barcode:

Previous Item Code (to be destroyed)Item Code

Start Date

Technical
Information:

Size (mm):

Type:

Folded Size (mm)

Sick CodeBLUE Project No.

No. of Pages: 
Overt

Translations of 
Variable Data

price:

other:

exp 
date:

mfg
date:

lot:

Layout name

Proof No. :

Feed Direction:
(For labels only)

Printing Colours Technical Colours

Code:

Internal to Perigord (no Lilly check required)

Perigord Job No:
Operator name: Time:

PA002ITGE04 PA002ITGE03

414790

978 x 111

N/A

Sesto

1

140x55,5

N/A

SESPA001A02

1800031951

2/2

N/A

SC

Die Cut15 AUG 2018

12:51

BLACK
CYAN
MAGENTA
YELLOW
PMS268
PMS425

QR Code
www.trulicity.eu


