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CANNEFF® VAG SUP
Vaginalovula

mit Cannabidiol (CBD) & Hyaluronsäure
Intimbeschwerden effektiv lindern

mit patentierter Emulsionsmatrix 
zur besseren Abgabe von Hyaluronsäure

bei 
•	 Prämenstruellem Syndrom (PMS)
•	 Schmerzen beim Geschlechtsverkehr
•	 Vaginaldystrophie 
•	 Urethralsyndrom 
•	 Scheidentrockenheit

verschreibungspflichtig 



Indikationen
•	 PMS-Beschwerden (Prämenstruelles Syndrom)
•	 Schmerzen beim Geschlechtsverkehr
•	 Unspezfische urethrale oder vaginale Beschwerden  

nach einer vaginalen Entzündung oder Myko-
sebehandlung (Urethralsyndrom)

•	 Dystrophie der Vaginalschleimhaut, Trockenheit 
und Juckreiz aufgrund niedriger Östrogenspiegel, 
z.B. in den Wechseljahren, wenn Schmerzen im 
Vordergrund stehen

•	 Wunden nach einer Vaginaloperation oder 
im Zusammenhang mit der Geburt (nicht bei  
Stillenden)

•	 Beschwerden während der Behandlung einer 
Zervizitis, z.B. aufgrund sexuell übertragbarer 
Krankheiten (STI, STD)

•	 Schmerzen bei Verletzungen des Gebärmutter- 
halses durch Fremdkörper (z.B. Verhütungs- 
mittel) oder bei Gebärmutterhalskrebs

•	 Spezifische vaginale Schleimhaut-Läsionen 
durch Strahlentherapie im Beckenbereich

•	 Vaginale Beschwerden als Nebenwirkungen 
bei Chemotherapie und der Behandlung von 
östrogensensitiven Tumoren

Anweisungen zur Anwendung
Trennen Sie ein Ovulum vom Streifen an der per-
forierten Stelle. Reißen Sie die Verpackung durch 
leichtes Auseinanderziehen auf und entnehmen 
Sie das Ovulum. Führen Sie das Ovulum mit dem 
schmalen Ende zuerst in die Scheide ein. Es wird 
empfohlen, sich vor und nach dem Einführen aus 
hygienischen Gründen die Hände zu waschen. 
Die Wirkung tritt innerhalb von 60 Minuten nach 
der Anwendung ein.

Hilfsstoffe
Hartfett, Glycerylmonostearat, gereinigtes Wasser

Inhalt pro Packung
10 VaginalovulaWarnhinweise

Von Kindern fernhalten. Nehmen Sie die Ovula 
nicht mit dem Mund ein. Nicht nach Ablauf des 
Verfallsdatums verwenden oder wenn die Verpa-
ckung geöffnet oder beschädigt ist.

Verschreibungspflichtiges 
Medizinprodukt

Wirkstoff je Vaginalovulum
Cannabidiol (CBD)	 100 mg
Hyaluronsäure		  6,6 mg
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Die antioxidativen Eigenschaften  
von nicht psychotropem Cannabidiol  
(CBD) helfen beim Einfangen reak-
tiver Sauerstoffspezies und tragen  
allgemein zur Aufrechterhaltung der 
Redox-Homöostase bei. Diese steht 
im direkten Zusammenhang mit 
der Modulation von entzündlichen  
Prozessen und einer  zellschützenden 
Wirkung. CBD wirkt synergetisch 
mit der Hyaluronsäure, die die 
Feuchtigkeit der Schleim-
haut verbessert und 
aufrechterhält.

Hersteller
CB21 Pharma s.r.o.
Přívozní 1054/2
170 00 Praha 7
Tschechische 
Republik (EU)

Vertrieb in  
Deutschland
AUROSAN GmbH
Frankenstr. 231
45134 Essen
www.aurosan-intim.de
service@aurosan.de
Tel.: +49 201 21961-701
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Wodurch unterscheiden sich CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula von  
konventionellen Vaginalsuppositorien? 
CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula werden auf Basis einer patentierten Emulsionsmatrix hergestellt. Das 
bedeutet, dass die Hyaluronsäure bereits in Wasser gelöst ist und in derselben Form, wie sie auch im Körper 
produziert wird, vorliegt. So kann diese vollständig (bis zu 5x besser als bei ähnlichen Produkten) aus der  
Emulsion abgegeben werden und an der Vaginal-Schleimhaut bestmöglich wirken.

Gibt es vergleichbare Produkte am Markt?
CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula sind ein neues innovatives Produkt, das neben der Hyaluronsäure  
auch Cannabidiol enthält. Es ist (zusammen mit den Rektalzäpfchen CANNEFF® SUP) das erste  
zugelassene Medizinprodukt mit Cannabidiol auf dem europäischen Markt. Es gibt keine direkt  
vergleichbaren Produkte.

Sind CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula sicher?
CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula sind klinisch getestet, wie für ein verschreibungspflichtiges Medizin- 
produkt der Klasse 2 gefordert. Die Vaginalovula werden unter pharmazeutischen Bedingungen  
hergestellt. Sie sind verschreibungspflichtig. Die Kosten der Vaginalovula sind von den Patientinnen 
selbst zu tragen. Bitte verordnen Sie als behandelnde Ärztin / Arzt CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula 
Ihrem Patienten / Ihrer Patientin als verschreibungspflichtiges Medizinprodukt zunächst noch auf Rezept-
papier, nicht als e-Rezept. Das soll sich in den nächsten Jahren ändern.

Ist Cannabidiol psychotrop?
Der medizinische Wirkstoff Cannabidiol (CBD) ist aktuell in aller Munde. Er wird aus der Hanfpflanze isoliert.  
Im Gegensatz zu THC wirkt Cannabidiol nicht psychotrop. CBD ist umfassend klinisch getestet und wird 
als sicher eingestuft.

Beeinträchtigen CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula die Fahrtüchtigkeit? 
Nein, CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula beeinträchtigen die Fahrtüchtigkeit nicht, da sie kein THC  
(Tetrahydrocannabinol), sondern nur CBD (Cannabidiol) enthalten.

Kann ich CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula zusammen mit Kondomen 
verwenden? 
Eine Aussage zur Verwendung von CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula mit Kondomen ist aktuell nicht 
möglich, da hierzu bislang keine Daten vorliegen.

Sind die CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula klinisch getestet?
			    
Ja, die CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula sind klinisch  
getestet. Sie reduzieren lokale Schmerzen und steigern 
die Lebensqualität. Darüber hinaus liegen für Canna-
bidiol (CBD) und Hyaluronsäure zahlreiche klinische  
Studien zu deren Verträglichkeit und Wirksamkeit vor. 
Die Studienlage ist so eindeutig, dass beide Substanzen  
auch in Kosmetika verwendet werden dürfen. Die  
CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula gibt es schon seit 
2021. In Deutschland sind sie seit Ende 2023 verfügbar. 
Bereits etwa 500 Fachärztinnen und -ärzte empfehlen 
CANNEFF® Vaginalovula bzw. Rektalzäpfchen.
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Dosierung und Dauer der Anwendung
CANNEFF® VAG SUP Vaginalovula sollten einmal pro Tag, vorzugsweise abends angewendet werden. 
Die Dauer der Anwendung hängt von der Entwicklung des behandelten Zustands ab und sollte 30 auf-
einander folgende Tage in der Regel nicht überschreiten.

Indikation / Anwendungsgebiet Dosierung
Beschwerden wie Schmerzen oder Krämpfe, 
die durch das prämenstruelle Syndrom (PMS) 
verursacht werden

1 Vaginalovulum pro Tag vor dem Schlafengehen für 
2 - 5 Tage vor der erwarteten Menstruation

Schmerzen beim Geschlechtsverkehr Die Verwendung vor dem Geschlechtsverkehr sollte 
diesem mindestens eine Stunde vorhergehen.
Bei regulärer Verwendung nach 30 Tagen jeweils für 
1-2 Wochen pausieren.

Symptomlinderung einer Scheideninfektion 1 Vaginalovulum 3-mal wöchentlich für 30 Tage
Symptomlinderung bei Urethralsyndrom nach 
Harnwegsinfektion oder urogenitalen Mani-
pulationen wie Katheterisierung

1 Vaginalovulum täglich für 20 Tage

Beschwerden, die durch die Wechseljahre, 
nach einer Geburt oder durch Chemothera-
pie verursacht werden

1 Vaginalovulum täglich vor dem Schlafengehen für  
20 - 30 Tage

Zur Unterstützung der Heilung der verletzten 
Schleimhaut nach Operationen, Geburten, 
Konisationen, Behandlung von Gebärmutter-
halsentzündungen, während und nach Strah-
lentherapie im Beckenbereich

1 Vaginalovulum pro Tag vor dem Schlafengehen für 
20 - 30 Tage

Verschreibungsinformationen
CANNEF® VAG SUP Vaginalovula (10 Stk.)
PZN: 18426283 
Verfügbar in allen Apotheken. 
Grüne Rezepte auf Anfrage  
über service@aurosan.de verfügbar.

Vaginalbeschwerden 
effektiv lindern
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