
 
                                                                                                                                                              Medizinprodukt, PZN 16623973. Rezeptfrei. 

GYNELLA® Flora ist ein Medizinprodukt auf der Basis nicht lebensfähiger tyndallisierter Lactobacillus-Stämme 

(Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri, Lactobacillus casei) zur Unterstützung der natürlichen vaginalen 

Mikroflora, wenn die Abwehrkräfte durch äußere Faktoren beeinträchtigt sind (Einsatz von Antibiotika, häufige 

Verwendung von Tampons, Lebensstil, Freizeitaktivitäten, Verhütung, falsche Intimhygiene, Schwangerschaft, 

Geburt usw.). 

Anwendung / Indikation: Für das Vaginalsystem ist ein 

Komplex von Mikroorganismen charakteristisch, der 

physiologisch als natürlicher Schutz wirkt. Die 

Bakterienflora in der Vaginalschleimhaut wird 

hauptsächlich von Milchsäurebakterien gebildet. 

Durch den Stoffwechsel der Bakterien entsteht 

Milchsäure, die die saure Umgebung in der 

Vaginalschleimhaut aufrechterhält Diese Säure schützt 

die Vagina vor dem Eindringen und dem Wachstum der 

pathogenen Mikroflora. 

Die Kombination tyndallisierter Lactobacillus-Stämme 

(Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus reuteri, 

Lactobacillus casei) stimuliert die natürliche 

Immunabwehr, beugt der Adhäsion von 

Krankheitserregern vor und erhält das Gleichgewicht der 

Vaginalflora, wenn diese durch Schwangerschaft oder 

durch Erkrankungen der Scheide (Ausfluss, Entzündung, 

Infektion) beschädigt oder zerstört wurde. Die 

regelmäßige (langfristige) Anwendung kann die 

natürliche Abwehrkraft des Vaginalepithels erhöhen und 

somit Rückfälle von Infektionen hinauszögern. 

Tyndallisierte Lactobacillus-Stämme (Lactobacillus 

acidophilus, Lactobacillus reuteri, Lactobacillus casei) 

weisen produktionsbedingt eine hohe Stabilität der 

Wirkstoffe auf. 

Gebrauchsanweisung / Dosierung: Sofern nicht anders 

verordnet, wenden Sie die Zäpfchen 10 Tage lang einmal 

täglich an, vorzugsweise abends vor dem Zubettgehen. • 

Waschen Sie den Intimbereich gründlich (vorzugsweise 

mit äußerer und innerer Scheidenspülung). • Verwenden 

Sie das Produkt nach gründlichem Händewaschen. 

Nebenwirkung: Nicht verwenden bei bekannter 

Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe. 

Aufbewahrung: Bewahren Sie die Verpackung fest 

verschlossen an einem trockenen Ort auf, fern von Licht 

und Wärmequellen. 

Warnhinweise: Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Nicht schlucken. Nicht verwenden, wenn die Verpackung 

zuvor geöffnet oder beschädigt wurde. Verwenden Sie 

das Produkt nicht nach dem auf der Verpackung 

angegebenen Verfallsdatum. Das Verfallsdatum bezieht 

sich auf das vollständige und ordnungsgemäß gelagerte 

Produkt. Verwenden Sie das Produkt nicht bei vaginalen 

Läsionen oder Verletzungen. Nicht während der 

Menstruation anwenden. Überschreiten Sie die 

empfohlene Tagesdosis nicht ohne ärztliche Empfehlung. 

Während der Schwangerschaft und Stillzeit muss die 

Anwendung eingeschränkt werden, nur wenn absolut 

notwendig und von einem Arzt begleitet. 

Lagerung: Bitte bei Temperaturen unter 25°C an einem 

kühlen, trockenen Ort lagern.  
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