
Mepi™ Press 2 Lite

Beide Lagen lassen sich 
beim Anlegen1 leicht 
abreißen (keine Schere 
erforderlich)

Hautfreundlich1

Aufgedruckter Indikator 
für ein einfaches Anlegen 
mit optimalem Druck1 

Knöchelumfang  
18–32 cm

KADI  
0,6–0,8

Ein Mehrkomponenten-
Kompressionssystem mit 
reduziertem Kompressionsdruck

Kann 
 bis zu 

7 Tage  

getragen  
werden2

Vorteile

Mepi™ Press 2 Lite Mepi™ Press 2 Lite ist ein unsteriles Mehrkomponenten-Kompressionssystem 
für den Einmalgebrauch. Es ist für die Langzeitbehandlung in der Kompres- 
sionstherapie indiziert, die eine Kompression erfordern (KADI 0,6–0,8), oder bei 
Patienten, die eine volle Kompression oder einen stufenweisen Kompressions-
ansatz nicht vertragen. Das System besteht aus einer weißen Polsterbinde  
(1. Lage) und einem braunen Kompressionsverband (2. Lage). Durch das Anle-
gen der beiden Verbände in Lagen entsteht ein Kompressionssystem, das bis 
zu 7 Tage getragen werden kann.

Die weiße Polsterbinde besteht aus Polyester und Elastan und ist einseitig 
kohäsiv beschichtet. Der braune Kompressionsverband besteht aus Polypro- 
pylen und Elastan und ist beidseitig kohäsiv beschichtet. Auf beiden Verbänden 
ist ein Indikator aufgedruckt, der das korrekte Anlegen erleichtert.

Das System bietet einen durchschnittlichen Kompressionsdruck (Rückenlage 
oder im Ruhezustand) von bis zu 30 mmHg bei Verwendung des Indikators und 
bis zu 20 mmHg ohne Verwendung des Indikators.

•	 Der Indikator unterstützt das korrekte Anlegen jeder Schicht1 

•	 Optimale Druckverteilung1

•	 Beide Schichten lassen sich beim Anlegen1 leicht abreißen  
(keine Schere erforderlich)

•	 Keine zusätzliche Fixierung erforderlich1

•	 Rutschfest1 

•	 Hautfreundlich1

•	 Tragekomfort mit den meisten Schuhen1

•	 Kann bis zu 7 Tage getragen werden2
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Empfohlene Methode zum Anlegen 

Weitere Informationen finden Sie unter www.molnlycke.de

•	 Vor Beginn der Behandlung mit MepiTM Press 2 Lite 
sollte eine Doppler-Untersuchung zur Bestim-
mung des KADI durchgeführt werden.

•	 Vor dem Anlegen von MepiTM Press 2 Lite muss  
die Wunde gereinigt und mit einer geeigneten 
Wundauflage versorgt werden. 

•	 Achten Sie beim Anlegen von MepiTM Press 2 Lite 
darauf, dass die Verbände gleichmäßig gedehnt 
werden und parallel verlaufen, um eine gleich-
mäßige Druckverteilung zu erzielen und 
Konstriktionen zu vermeiden.

•	 Achten Sie darauf, dass die Zehen nach dem 
Anlegen des Verbands gut durchblutet sind. 
Treten während der Behandlung Schmerzen oder 
Komplikationen wie anhaltende Verfärbungen 
(blaue oder weiße Zehen) auf, muss der Verband 
sofort entfernt und der behandelnde Arzt 
informiert werden. 

•	 Verbände können Trockenheit und Juckreiz der  
Haut verursachen.

•	 Verwenden Sie das Produkt nicht bei Patienten 
und/oder Anwendern mit einer bekannten 
Überempfindlichkeit gegen die Materialien/
Bestandteile des Produkts.

•	 Nicht wiederverwenden. Bei Wiederverwendung 
kann die Leistung des Produkts beeinträchtigt 
werden und es kann zu Kreuzkontaminationen 
kommen.

VorsichtsmaßnahmenIndikationen
Chronische Venenerkrankungen
•	 Behandlung von arteriellen und venösen  

Beingeschwüren

•	 Prävention und Behandlung von venösen Ödemen 

•	 Prävention und Behandlung von venösen 
Hautveränderungen 

•	 Ekzeme und Pigmentierung

•	 Lipodermatosklerose und Atrophie blanche

•	 Behandlung von venösen Beingeschwüren

•	 Prävention von wiederkehrend venösen 
Beingeschwüren

•	 Krampfadern

•	 Anfangsphase nach der Behandlung von 
Krampfadern

•	 Funktionelle venöse Insuffizienz (in Verbindung  
mit Adipositas, Arbeiten im Sitzen oder Stehen)

•	 Venöse Malformationen 

Thromboembolische Venenerkrankungen
•	 Oberflächliche Venenthrombose

•	 Tiefe Venenthrombose der Arme und Beine

•	 Postthrombotisches Syndrom

•	 Thromboseprophylaxe bei mobilen Patienten

Ödem
•	 Lymphödeme

•	 Ödeme während der Schwangerschaft

•	 Posttraumatische Ödeme

•	 Postoperative Ödeme

•	 Postoperative Reperfusionsödeme

•	 Idiopathische zyklische Ödeme

•	 Lipoödeme ab Stadium II

•	 Kongestive Zustände infolge von Immobilität 
(arthrogenes kongestives Syndrom, Parese und 
partielle Parese der Extremitäten)

•	 Medikamenteninduziertes Ödem, falls ein  
Wechsel nicht möglich ist 

Sonstige Indikationen
•	 Adipositas mit funktioneller venöser Insuffizienz

•	 Entzündliche Dermatose der Beine

•	 Kongestive Erkrankungen in der Schwangerschaft

1. Messen Sie den Knöchel des Patienten. 
Stellen Sie sicher, dass der Fuß des 
Patienten sich beim Anlegen stets in einem 
90°-Winkel zum Unterschenkel befindet. 
MepiTM Press 2 Lite ist für einen Knöchel- 
umfang von 18–32 cm indiziert. 

2. Wickeln Sie die weiße Polsterbinde um den
Fuß. Dehnen Sie den Verband nicht. Sobald er 
sich über dem Knöchel befindet, wickeln Sie 
den Verband spiralförmig mit einer 50%igen 
Überlappung der Lagen um das Bein. Um den 
optimalen Druck zu erzielen, dehnen Sie den 
Verband bis der aufgedruckte Indikator ein 
Quadrat bildet (alle Seiten haben die gleiche 
Länge). Reißen Sie überschüssiges Material 
ca. 2 cm unterhalb des Fibulaköpfchens ab.

3. Legen Sie den braunen Kompressionsverband auf die gleiche Weise wie die Polsterbinde 
am Fuß an. Sobald er sich über dem Knöchel befindet, wickeln Sie den Verband spiralförmig 
mit einer 50%igen Überlappung der Lagen um das Bein. Um den optimalen Druck zu erzielen, 
dehnen Sie den Verband, bis der aufgedruckte Indikator ein regulär geformtes Quadrat bildet. 
Reißen Sie den Überschuss ab und drücken Sie den Verband über die Beinlänge an.

Die Applikationstechnik zum Anlegen des Verbands muss möglicherweise angepasst werden, um die anatomischen oder pathophysiologischen Eigenschaften des Patienten und/oder die 
ärztliche Verordnung zu berücksichtigen.

QR-Code scannen  
und mehr erfahren.
www.molnlycke.de/produkte-
losungen/mepi-press-2-lite/

MepiTM Press 2 Lite Sortiment 
Home Care & Klinik

Art.-Nr. Größe Farbe Größe PZN/Packung Stück/Packung

30 00 11

1. Schicht:  
6,5 m x 10 cm (gedehnt)

Weiß

18 x 32 cm 19 51 18 61 1 Set
2. Schicht:  

8,2 m x 10 cm (gedehnt)
Braun

30 00 16

1. Schicht:  
6,5 m x 10 cm (gedehnt)

Weiß

18 x 32 cm 19 51 18 78 6 Sets
2. Schicht:  

8,2 m x 10 cm (gedehnt)
Braun

Referenzen: 1. Gebrauchstauglichkeitsbericht (KOB) 2. Klinischer Bewertungsbericht (KOB)
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