N

5-HTP 100 mg Vegan
' , GPH Kapseln
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@3 Produktbeschreibung: #° Funktion:

Griffonia simplicifolia, die afrikanische Schwarzboh- «  Beeinflussen den Serotoninspiegel positiv
ne, enthélt in ihren Samen 5-Hydroxytryptophan, auch . Unterstitzen die Behandlung bei depressiven
5-HTP genannt. 5-HTP, welches im menschlichen Koérper Verstimmungen und Angstgefiihlen

aus L-Tryptophan, einer essentiellen Aminosaure, gebil-
det wird spielt eine wesentliche Rolle bei der Produktion
des ,Gluckshormons” Serotonin. 5-HTP 100 mg VEGAN + Haben einen positiven Einfluss auf die Schlafqualitat
GPH Kapseln sind ein Lebensmittel fir besondere medi-

zinische Zwecke zum Didtmanagement bei Depressio-

nen. Eine Erhéhung des Serotoninspiegels hat positiven

Einfluss auf unser allgemeines Wohlbefinden, unseren

Gemutszustand und tragt zu einer Verminderung von

Angstgefiihlen und negativem Stress bei. Durch die

Kombination mit Magnesium wird der stimmungsaufhel- Zusam mensetzu ng:

lende Effekt unterstitzt, zudem besitzt das Magnesium
entspannende Eigenschaften auf unsere Muskulatur. Das Magnesiumoxid; Griffonia Samen Extrakt
enthaltene 5-HTP ist Peak X frei und die Kapseln sind zu
100 % vegan.

Entspannen und stabilisieren den GemUtszustand

Kapselhille: Cellulose

@ Verzehrempfehlung: ﬁ Packungsgrolsen:

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-
men.

90 08124 07180 8 60 Kapseln
Samen Extrakt und 100 mg Magnesium. 90 08124 071815 90 Kapseln

1 Kapsel enthalt 100 mg Hydroxytryptophan aus Griffonia
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