Avitale

ARGININ -us

REIN PFLANZLICHES ARGININ

Nahrungserganzungsmittel mit L-Arginin,
Folsdure und den Vitaminen B1, B6 und B12

L-Arginin (auch Arginin genannt) gehort zu den proteino-
genen, positiv geladenen und damit basischen Aminosau-
ren. Sie ist semi-essenziell, hat einen hohen Stickstoffanteil
(NO) und ist an vielen biologischen Prozessen beteiligt.
Viele Lebensmittel enthalten L-Arginin: Reich daran sind
NUsse, Hiilsenfrichte, Fisch, Fleisch und Milchprodukte.
Flr eine gute Versorgung bietet sich auch eine argininhal-
tige Nahrungsergdnzung an.

Avitale Arginin plus Filmtabletten enthalten qualitativ
hochwertige L-Arginin-Base, gewonnen aus rein pflanz-
lichen Rohstoffen, welche sinnvoll mit Folsdure und den
Vitaminen B1, B6 und B12 kombiniert wurde.

Vitamin B1, auch Thiamin genannt, hat eine wichtige Funk-
tion fiir die Herzgesundheit und trégt zu einer normalen
Herzfunktion bei. Weiterhin unterstiitzt es den Energie-
stoffwechsel.

Die Vitamine B6 und B12 leisten einen Beitrag zur Bildung
roter Blutkorperchen und tragen zu einem normalen Ho-
mocystein-Stoffwechsel bei. Vitamin B6 ist hilfreich fiir den
Eiweil- und Glycogenstoffwechsel sowie fiir die Cystein-
Synthese.

Folsdure ist ein essenzielles Vitamin, das der Kérper nicht
selbst produzieren kann. Sie tragt zur Blutbildung bei, hat
eine wesentliche Funktion bei der Zellteilung und leistet
ebenfalls einen Beitrag zu einem normalen Homocystein-
Stoffwechsel.

Wichtige Hinweise:

« Fir eine Anwendung in der Schwangerschaft und Still-
zeit liegen bisher keine Studien vor.

« Personen, die Medikamente zur Blutdrucksenkung,
Blutverdlinnung sowie zur Potenzsteigerung einneh-
men, sollten die gleichzeitige Einnahme von Arginin-
Tabletten mit dem betreuenden Arzt abklaren.

- Dies gilt auch fiir andere Préparate, die in den Stickstoff-
monoxid (NO)-Stoffwechsel eingreifen.

- AuBerdem empfiehlt es sich, bei einer akuten Herpes-
Infektion auf die Einnahme von Arginin zu verzichten.
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Pro Tagesdosis = 4 Tabletten
3000 mg qualitativ hochwertiges L- Arginin

Verzehrempfehlung:

2 x taglich (morgens und abends)
2 Filmtabletten zu den Mahl-
zeiten mit reichlich Wasser un-
zerkaut einnehmen.

Mit Vitamin B1 zur
Unterstlitzung
der Herzfunktion
Die tagliche Verzehrempfehlung darf
nicht tberschritten werden. Nahrungser-
ganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche

Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Zutaten: L-Arginin Base, Fillstoff: Mikrokristalline Cellulose,
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Hydroxypro-
pylcellulose, Talkum, Triglycerid, Farbstoffe: Titandioxid, Eisen-
oxid gelb, Eisenoxid rot; Trennmittel: Tricalciumphosphat und
Magnesiumsalze der Speisefettsduren; Cyanocobalamin (Vita-
min B12), Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), Thiaminhydro-
chlorid (Vitamin B1), Pteroylmonoglutaminséure (Folséure)

d frei von Gluten, Soja und Hefe)

Zusammensetzung Gehalt NRV* Gehalt NRV*
1Tablette | 1Tablette | 4 Tabletten | 4Tabletten
L-Arginin 750,0 mg 3 3000,0 mg -
Vitamin B12 1,25ug| 50,0 % 50ug| 200%
Vitamin B6 0875mg| 625% 35mg| 250 %
Vitamin B1 0,55mg | 50,0 % 22mg| 200 %
Folsdure 120 ug| 60,0 % 480ug|  240%

*% des Nahrstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value) gemdd
EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Avitale
ARGININ PLUS

@ Nahrungsergdnzungsmittel

ARGININ

PLUS

mit L-Arginin, Folsaure und
den Vitaminen B1,B6 und B12

Packung a 120 Tabletten
PZN 12470509

Spar-Packung a 240 Tabletten
PZN 12576627

Stand 05/2017
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Natiirliche Qualitdtsprodukte
avitale fiir lhr Wohlbefinden!

Dosierungsvarianten zur Auswahl:

Nahrungsergénzungsmittel mit
Glucosaminsulfat und Chondroitinsulfat.

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Nahrungserganzungsmittel mit den Enzymen Bromelain aus der Ana-
nas, Pankreatin, Papain aus der Papaya, dem Bioflavonoid Rutin sowie
Vitamin D3 und Zink.

Vitamin D und der Mineralstoff Zink tragen zu einer normalen Funktion
des Immunsystems bei, leisten einen Beitrag zur Erhaltung normaler
Knochen und haben eine Funktion bei der Zellteilung. Vitamin D leistet
weiterhin einen Beitrag zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Packung a 210 Tabletten / PZN 05880483
Packung a 810 Tabletten / PZN 05880514

Glucosamin Kapseln

i
500 mg Glucosaminsulfat plus 400 mg Chondroitinsulfat T PLUS VITAMIN C

Packung a 90 Kapseln / PZN 04471015

Packung a 180 Kapseln / PZN 04471104

750 mg Glucosaminsulfat plus 100 mg Chondroitinsulfat
Packung a 90 Kapseln / PZN 02888076

Packung a 180 Kapseln / PZN 06705291

Tragtzur normalen

Kollagenbildung fiir die
normale Gelenkknorpel-
und Knochenfunktion bei.

Nahrungserganzungsmittel mit Extrakten aus Kiirbiskern, Brennnessel
und Ségepalme sowie Zink und Selen.

Avitale Kiirbiskern-Komplex-Kapseln enthalten pro Tagesdosis 100%
des empfohlenen Tagesbedarfs an Zink und 152,7% des empfohlenen

Pflanzliche Kapselhtille

== Tagesbedarfs an Selen.

Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Jeweils morgens und abends 1 Kapsel vor einer Mahlzeit mit
ausreichend Flussigkeit unzerkaut schlucken.

Packung a 80 Kapseln / PZN 08896510

Packung a 140 Kapseln / PZN 08896585

Nahrungserg@nzung mit Ginkgo-Biloba-Extrakt

und den Vitaminen C, E, B1 und Folsdure.

Die Vitamine C und B1 unterstiitzen ein normales Nervensystem
und den normalen Energiestoffwechsel und die Vitamine C, B1 und
Folséure tragen zu normalen psychischen Funktionen bei.
Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene

und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

1 Kapsel téglich zu einer Mahlzeit mit einem

Glas Wasser einnehmen.

Packung a 48 Kapseln / PZN 02909329
Packung a 192 Kapseln / PZN 02909335

Ginkgo Biloba Kapseln
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