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Feines Gemise-Allerlei
BIO Gemiisezubereitung mit 73 % Gemiise
Zutaten: Karotten™ 50%, Wasser, Kartoffeln”,
Erbsen™ 5%, Reismehl”, Rapsdl* 1,9%,
Vitamin C, Eisendiphosphat.

“Aus biologischer Landwirtschaft.
Hinweis: Glutenfrei.

Durchschnittlicher Gehalt in100g
Energie kJ/keal 239/57
Fett 20¢
- davon gesdttigte Fettsauren 02¢
Kohlenhydrate 768
- davon Zucker 258
Ballaststoffe 21¢g
EiweiB 10¢g
Salz* 0068
Natrium 0028

Eisen (= % des Tagesbedarfs™) 1,5 mg (25)
Vitamin C (= % des Tagesbedarfs™) 10 mg (40)

Alpha-Linolensdure 013g

“errechnet aus dem natirlichen Genalt der Zutaten
*gema Referenzwert
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Wichtig fir die
Entwicklung von Gehirn-

Of'm‘f und Nervenzellen

 OHNE Salzzusatz - damit Ihr Baby den natirlichen
Geschmack der Zutaten kennenlernt
v Vitamin C unterstitzt die Abwehrkrafte und
ist wichtig fir die Eisenaufnahme
v fein poriert, babygerecht mild
v OHNE Zusatz von Aromen,
OHNE Zusatz von Farb-* und Konservierungsstoffen®
Als Gemise zum Zufiittern und als Ubergang zur Meniimahizeit.

I Bendtigte Menge entnehmen und im Wasserbad oder in der Mikro-

welle erwarmen, kraftig umrihren und Temperatur kontrollieren.
Finmal erwarmten Rest nicht wiederverwenden. Nicht ange-
warmten Rest verschlossen im Kohlschrank aufbewahren und
am nachsten Tag verwenden. Bitte Plastikloffel verwenden
und priifen, ob das Glas unbeschadigt ist. Achten Sie auf eine
ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise.
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