
Gebrauchsinformation: Information für Patienten

CARUM CARVI ZÄPFCHEN
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung

dieses Medizinproduktes beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Medizinprodukt immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. nach Anweisung 
Ihres Arztes oder Apothekers an.

•	 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie sie später nochmals lesen.

•	 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.

•	 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

•	 Wenn sich die Beschwerden nicht bessern, oder gar veschlechtern, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1.	 Was sind Carum Carvi Zäpfchen und wofür werden Sie angewendet?

2.	 Was sollten Sie vor der Anwendung von Carum Carvi Zäpfchen beachten?

3.	 Wie sind Carum Carvi Zäpfchen anzuwenden?

4.	 Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5.	 Wie sind Carum Carvi Zäpfchen aufzubewahren?

6.	 Inhalt der Packung und weitere Informationen.

1. Was sind Carum Carvi Zäpfchen und wofür werden Sie angewendet?
Carum Carvi Zäpfchen sind ein Medizinprodukt und werden zur Behandlung von Blähungen und Bauchkrämpfen eingesetzt. 
Des Weiteren lindern sie Unruhezustände und Schlafstörungen, welche mit den genannten Beschwerden einhergehen. Tritt 
während der Anwendung des Medizinproduktes keine Besserung der Beschwerden ein, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

2.  Was sollten Sie vor der Anwendung von Carum Carvi Zäpfchen beachten?
Carum Carvi Zäpfchen dürfen nicht angewendet werden bei Überempfindlichkeit gegen

•	 Kamille oder andere Korbblütler

•	 Kümmel oder andere Doldengewächse

•	 Sonstige Bestandteile des Medizinproduktes

Sicherheitshinweise:
Bei etwaigem Auftreten von Hautreizungen sofort absetzen. Aus hygienischen Gründen vor und nach der Anwendung 
die Hände waschen. Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Nicht schlucken. Beenden Sie die Anwendung, wenn Sie
unerwartete Nebenwirkungen bemerken und wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 

3. Wie sind Carum Carvi Zäpfchen anzuwenden?
Wenden Sie dieses Medizinprodukt immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung 
Ihres Arztes oder Apothekers an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie nicht sicher sind.

Dosierung und Art der Anwendung:
Erwachsene und Kinder: Bei Bedarf 1 – 3 x täglich 1 Zäpfchen in den After einführen.
Bei stärkeren Beschwerden können die Zäpfchen auch häufiger angewendet werden. Sie können Carum Carvi Zäpfchen
unbedenklich in der Schwangerschaft und Stillzeit anwenden.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie bei allen Medizinprodukten können auch bei diesem Medizinprodukt Nebenwirkungen auftreten. Bisher sind jedoch 
noch keine Nebenwirkungen bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt über
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anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit 
dieses Medizinproduktes zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie sind Carum Carvi Zäpfchen aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Medizinprodukt für Kinder unzugänglich auf. 
Nicht über 25 °C und in der Originalverpackung lagern.
Das Medizinprodukt sollte nach Ablauf des auf der Packung angebrachten Verfalldatums nicht mehr angewendet werden. 
Entsorgen Sie Medizinprodukte nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Medizinprodukt zu entsorgen ist, 
wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen
Was Carum Carvi Zäpfchen enthalten:
Hartfett, Siliziumdioxid, Kamillenextrakt, ätherisches Kümmelöl

Wie Carum Carvi Zäpfchen aussehen und Inhalt der Packung:
Carum Carvi Zäpfchen sind gelb bis leicht bräunliche Zäpfchen in einem Folienstreifen aus Kunststoff
Packungsgrößen:     10 Stück
	       20 Stück

Hersteller:
Gall Pharma GmbH
Grünhüblgasse 25
A-8750 Judenburg

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Jänner 2023



Der Rabattcode ist nur einmalig pro Privatkunde einlösbar.
Der Code ist nicht mit anderen Rabattcodes kombinierbar und enthält keinen Mindestbestellwert.
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Entdecken auch Sie den Heilgarten der Natur, nach 
alten Rezeptsammlungen und den Originalrezepten 
von Pater Severin produziert. Auch heute noch per 
Hand hergestellt, abgefüllt und etikettiert. Im Sorti-
ment von Pater Severin Naturprodukte finden sich 
aromatische Wässer aus Pflanzen, wohlschmecken-
de pharmazeutische Sirupe, diverse hochwertige 
Kräuterteemischungen, natürliche Schönheits- und
Pflegeprodukte, wässrig-alkoholische Pflanzenaus-
züge mit praktischen Tropf- oder Sprühaufsätzen, 
spezielle Zäpfchen und altbekannte Hausmittel 
der Stiftsapotheke St. Lambrecht, hergestellt nach
altbewährten Rezepturen. Das gesamte Sortiment 
von Pater Severin, mit über 500 Produkten aus dem 
Heilgarten der Natur, finden Sie auch im Gall Pharma 
Onlineshop auf


