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CentroVision® AMD Premium
CentroVision® AMD Premium ist ein Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
zum Diätmanagement bei altersbedingter Makuladegeneration (AMD).

Makula

CentroVision® AMD Premium enthält eine bilanzierte Sto�kombination aus den wichtigen Vitaminen C und E, den 
Mineralsto�en Zink und Kupfer sowie den Carotinoiden Lutein und Zeaxanthin. Die Zusammensetzung der Inhalts-
sto�e von CentroVision® AMD Premium wurde nach den wissenschaftlichen Erkenntnissen einer groß angelegten 
Humanstudie sorgfältig abgestimmt und eignet sich damit zum Diätmanagement bei altersbedingter Makuladege-
neration im intermediären und fortgeschrittenen Stadium (nach den Kategorien AREDS 3 und 4).

Die sog. Makula lutea, auch „gelber Fleck“ genannt, befindet sich im Zentrum der Netzhaut des Auges und ist der 
Punkt des schärfsten Sehens. Die typische Gelb-Färbung der Makula wird durch das eingelagerte Pigment, die 
Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, hervorgerufen. Bei der altersbedingten Makuladegeneration handelt es sich 
um eine Erkrankung des Auges, bei der die Makula betro�en ist. 

Haben Sie Fragen zu der altersbedingten Makuladegeneration, deren Ursachen und Erscheinungsbild, wenden 
Sie sich an Ihren behandelnden Arzt.

Wissenswertes zur Dreischichttablette
Die drei Schichten der Tablette tragen zu einer optimalen Resorption der Inhaltssto�e bei. 

Die hellorange Schicht mit Vitamin C löst sich bereits im Magen auf, so dass sie dem gesamten Darmsystem zur 
schnellen Aufnahme ihres Inhaltssto�s zur Verfügung steht.

Die mittlere helle Schicht mit Zink und Kupfer löst sich erst im Dünndarm auf und ist somit magenschonend. 

Die orange Schicht mit Lutein, Zeaxanthin und Vitamin E zersetzt sich als letzte Komponente sehr langsam im 
Darm und gibt die Inhaltssto�e in den entsprechenden Darmabschnitten frei. Lutein, Zeaxanthin und Vitamin E 
werden zusammen mit Fetten absorbiert. Die gemeinsame Auflösung dieser Inhaltssto�e mit der besonders kon-
zipierten Fettmatrix der Tablette trägt hier zu deren optimalen Aufnahme bei.
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Nährwertdeklaration Pro 100 g Pro Tagesportion (2 Tabletten)
Brennwert/Energie 1.340 kJ/320 kcal 32 kJ/8 kcal

Fett  
     davon gesättigte Fettsäuren

11 g 
10 g

0,26 g 
0,25 g

Kohlenhydrate  
     davon Zucker

26 g 
0,3 g

0,6 g 
0 g

Eiweiß 0 g 0 g

Salz 2,13 g 0,05 g

Vitamin C 20.700 mg 500 mg

Vitamin E 11.100 mg 268 mg* 

Zink 1.035 mg 25 mg

Kupfer 83 mg 2,0 mg

Natrium 852 mg 21 mg

Lutein 414 mg 10 mg

Zeaxanthin 83 mg 2,0 mg

*entspricht 400 I.E.

Zutaten: 
L-Ascorbinsäure, D- -Tocopherol, Füllsto�: Mikrokristalline Cellulose, Trennmittel: Fettsäuren, Maltodextrin, lutein - 
reicher Extrakt aus Tagetes erecta, Maisstärke, Zinkoxid, Trennmittel: Siliciumdioxid, Trennmittel: Mono- und  
Diglyceride von Speisefettsäuren, zeaxanthinreicher Extrakt aus Tagetes erecta, Kupfergluconat, Überzugmittel: 
Hydroxypropylcellulose, Farbsto�: Eisenoxide und -hydroxide, Überzugmittel: Ethylcellulose.

Gebrauchsanweisung:
Morgens und abends je 1 Tablette unzerkaut, vorzugsweise zu einer Mahlzeit, mit viel Flüssigkeit verzehren. Bitte 
beachten Sie die Anweisungen des Augenarztes oder Arztes.

Wichtige Hinweise:  
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Kein vollständiges Lebensmittel. Lebensmittel für besondere medizinische 
Zwecke dienen nicht zur Verwendung als einzige Nahrungsquelle. Bei gleichzeitiger Einnahme von blutgerinnungs-
hemmenden Arzneimitteln (Antikoagulanzien) sollte vor dem Verzehr der Arzt befragt werden. Außerhalb der Reich-
weite von Kindern aufbewahren. Nicht für Personen geeignet, die nicht unter AMD leiden. Nicht für Schwangere, 
Stillende, Kinder und Jugendliche geeignet. Unter 25 ºC, trocken und lichtgeschützt lagern. Laktose- und glutenfrei.

Haltbarkeit: 
Die auf der Faltschachtel angegebene Dauer der Haltbarkeit gilt nur für das unbeschädigte und den Hinweisen 
entsprechend gelagerte Produkt.

Packungsinhalt: 
Monatspackung mit 60 Tabletten (30 Tagesportionen)

Quartalspackung mit 180 Tabletten (90 Tagesportionen)
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