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Darmpflege

GPH Kapseln

 

90 08124 06853 2 45 Kapseln

EAN Inhalt

 

Kräutermischung (Faulbaumrinde, Kap Aloe, Sennesblätter, 
Meerrettichwurzel, Leinsamen, Knoblauch, Kümmel, Bene-
diktenkraut, Zichorienwurzel, Enzianwurzel, Schlehdornblü-
ten, Löwenzahnwurzel mit Kraut, Schafgarbenkraut, Fenchel, 
Seifenwurzel, Wermutkraut, Tausendguldenkraut, Pomeran-
zenschale, Wacholderbeeren, Pfefferminzblätter, Thymian); 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Maisstärke; Eisenoxid; 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Silicium-
dioxid

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle:
Titandioxid, Chinolingelb (Kann Aktivität und Aufmerksamkeit 
bei Kindern beeinträchtigen!)

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 81,50 mg Faulbaumrinde, 45 mg Kap 
Aloe, 45 mg Sennesblätter, 29,70 mg Meerrettichwurzel, 
9 mg Leinsamen, 3,38 mg Knoblauch, 2,70 mg Küm-
mel, 2,25 mg Benediktenkraut, 2,25 mg Zichorienwurzel,
2,25 mg Enzianwurzel, 2,25 mg Schlehdornblüten,
2,25 mg Löwenzahnwurzel mit Kraut, 1,80 mg Schaf-
garbenkraut, 1,35 mg Fenchel, je 0,90 mg Seifenwurzel, 
Wermutkraut und Tausendguldenkraut und je 0,45 mg 
Pomeranzenschale, Wacholderbeeren, Pfefferminzblät-
ter und Thymian.

Neben der reinen Verdauungsfunktion, der Bereitstellung 
von Nährstoffen und Vitaminen und dem Ausscheiden 
von verdauter Nahrung, ist der Darm ein wichtiger Be-
standteil unseres Immunsystems. 80 % aller Immunzel-
len unseres Körpers befinden sich hier. Es wird vermutet, 
dass ca. 2000 gute Bakterienarten im Darm leben. Dieses 
bakterielle Ökosystem verhindert, dass sich Krankheits-
erreger ausbreiten können und Infektionen hervorrufen. 
Die Darmgesundheit, das komplexe Zusammenspiel von 
Darmflora und Darmschleimhaut, kann durch verschie-
dene externe und interne Faktoren beeinflusst werden. 
Permanenter Stress, falsche Ernährung sowie mangelnde 
Bewegung können die Darmgesundheit aus dem Gleich-
gewicht bringen. Darmpflege Kapseln enthalten eine 
wertvolle Kombination ausgewählter Pflanzen, die dabei 
hilft, eine gestörte Darmflora wieder zu sanieren.

•	 Regen die Produktion von Verdauungssäften an
•	 Beschleunigen die Darmentleerung
•	 Unterstützen eine gesunde Darmflora


