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und Cortison-ähnlichen Subsianzen
sie_vor der Einnar,.ä lrüäÄ Älü täiläöl}"

6. lnhalt der paökung unä wejtere tnrormjiiänen

L.!V1s s11a^Oragees 19 Senna und wofür werden sie anEewendet?uragees 19 Senna sind ein pflanzliches stimutieränäei Abführmittel.
Anwendungsgebiete
Zur kurzfristigen Anwendung bei Verslopfung rObstipation;.
Bei einer Verstopfung. die rä"nger uuJ wo.ri" ,-ioä,IJrt. i.r uin Arzt aufzusuchen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Dragees 19 Senna beachten?
Dragees 19 Senna dürfen nic_ht eingenommen werden,- wenn sie allergrsch gegen senneibratter, oeiuoiänge s oder einen der jn Abschnitt 6 genanntensonsttgen Beslandteile dieses Arzneimittels sind,- bei elnem Darmverschluss.

bei Blinddarmentzündung.
- oer cnronrsch-entzündricnen Darmerkrankungen. z. B. Morbus crohn. coritis urcerosa,bei Bauchschmerzen unbekannter Ursachä,- bei schwerem Früssigkeitsmanger mit wasser- und salz (Erektroryt)verrusten.
Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bei gleichzeltioer Einnahme von bestimmlen. den Herzmuskel stärkenden Arzneimitteln tHerzglykosidel,Mitteln oeqen Herzrhvthmrrsstorungen iÄniiaiÄvir-,rik-ur nrzneimiitäN. äielui öaroioversion iwieder.!:"r:j"lrlg:ll:s sleühmäßigen irEärr,vir,ärS'i',jiriää."ut werden. z B. chjnicrin ArTnpimi++arn 
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'zel sollten

i§:,ä?fJ,i"#'ä:l;?Jidfj1;§Föhinausgehende Einnahme von Drasees 1e senna kann zu einerVerstärkung der Darmträgheit f ühren.

3tr ?33ff:?#;l|j!:,,g,3lffr::gi:ffi1:::{7n, wenn die Verstoprung durch eine Ernährunssumste,unso-derQuellstoffpräparate.i.f-1irü0"Ääb;;bi vvsrrrrurevYl>tuprurrgourcnernetrnahrungsumstellung

Hrnwets: tsei inkontinenten erwachsenen personen sollteHurtliontä[i .itää, ;ti il,,,.n wechsprn rrpr \/nrrrno ,,P::?l:1:^r"von Dragees 1e senna ein tänserer
Hinweis: Bei inkoniinenten erwachsenen personen sollte bei Etnnahme vonHautkontakt mit dem Kot durch wechäern ääi väirä"jä'uu,,ri"o"n werden
Kinder
Bei Kindern unter .12 

Jahren dürfen Dragees 1g senna nicht angewendet werden.
Einnahme von Dragees 19 Senna zusammen mit anderen ArzneimittelnBei andauerndem Gebrauch oder Missbriu.r., ßi ärr.r-l xariummangÄi'äÄä verstartung der wirkunobestimmter den Herzmusket srari<enoeiÄiz.äi.iiär ri-rerzglykosider;o;;u;;; B.;inftussung der wirkunävon Mitteln qeqen Herzrhvthmusstörungen Äö-griä'ri. Ärrn""ir(t"l.älä.iiiörräläärion iwiederhersrelunöeines gleichmäßiqen Heizrhvthmusi eingäsäii'ir"ii"n z B. chinidin LLndäi,iäirittur. die zu einer ertverlängeruno im EKG führeh, könrie; 

"'o".,räri*'Ü"älnriu".l 
*"iään. öi;K;;;r"rruste können durchgleichzeitroe Anwenduno von bes-timmlen Ä,rä"iniiit.rn. oie oie iäinaLis;.i ;i;;;g sreigern lsaruretika),

;!|s:l 
und cortison-ä6nticnen §uosianr"rl r\eÜärri"renrindensreroiden r und sü ßhot zwurzetversrärkr

Beachten sie bitte, dass diese Angaben auch für vor kurzem angewandte Arznermittel gelten können.lnformieren sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor
[ä;;",nn"nommen/angewenciet 

r.,äoän äää' oääÄiJr,iiö";, ;;iläirÄäirji[r einzunehmen/anzu_

schwangerschaft und stiilzeit 
-f#itÄ?I19.1i;äfl'"1-,äffJläifl3Pj'""r1"' Untersuchungen dürren Drasees 1e senna in schwangersch", 

=Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 
-

Es sind keine Beeinträchtigungen bekannt rr
wichtige lnformationen über bestimmte sonstige Bestandteire von Dragees 19 senna 

r
Dieses Arzneimittel enthält Sucrose, cru"oie uniiactose. Bitte nenmen_s-iä-öragees r9 senna erst
;ä:"?ffiifJ3,',1"-[,] IJ:[:ä,il ",,, ;Ä,.1h;1.ätannt Gi;;ä;; öi; ;ä,""in",. unverträsrichke1

3- Wie sind Dragees 19 Senna einzunehmen?
l\enmen sie dieses Arzneimittel immer Qenau wie in dieser pachungsbeilage beschrieben bzw. oenau
ilX.[l::]lHiTä:,:Lrr"läRl$:lSIg,:tJotr"nu"n Äo,p,u.n" uin riäiänEä üiiÄ;#il;;ä"ix;t:
Die höchste täqliche Aufnahme.darf nicht mehr als 30 mg Hydroxyanthracenderivate betragen, deshalbdürfen sie pro Tag nicht mehr ats e überiogen"län'iJttun Dragees 19 Senna einnehmen.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die empfohlene Dosis:Erwachsene uno Kinder ab 12 Jahren ,;h;"; 

"l;;;;lägtich I bis 2 überzogene Tabtetten ein.
3lfrf,i"t;ot"tn 

richtise Dosieruns ist die s"ri"srtu 
'ji-' '*äio"u,ri.i 

äi ,ä"'läI*""i.r,seformten stuhrzu
Art der Anwendunq:

?j:#8113t3il?:Jfi?:,j"' sind abends unzerkaur mir etwas Früssiskeit einzunehmen. Die wirkuns tritr

Senna Y,l§lgtl:.r.g[gnextrakt aus Sennesbtättern,
erngesteflt auf 14 mg Hydroxyanthracenglycoiide (ber. als Sennosid B)



Dauer der Anwendung:
Oiägees i 9 Senna dürfen ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeiträume (mehr als 1 bis 2 Wochen)

eingenommen werden.

Wenn Sie eine größere Menge von Dragees 19 Senna eingenommen haben, als Sie sollten
Bei versehentlicÄ'er oder beaböichtigter Überdosierung können schmerzhafte Darmkrämpfe_und schwere

Durchfälie mit der Folge von Wasserl und Salzverlusten sowie eventuell starke Magen-Darm-Beschwerden
äritiät".. gei VerOaifrt auf Überdosierung benachrichtigen Sie bitte umgehend einen Arzt" Er wird ent-

i.f1",A"n, *älche Gegenmaßnahmen 12. E. Zufuhr von Flüssigkeit und Salzen) gegebenenfalls erforder-

lich sind.

Wenn Sie die Einnahme von Dragees 19 Senna vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder

Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel können Dragees Tg Senna Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-

treten müssen.
Bei den Häufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende Häufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehr häufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Häufig: weniger als 1 von 0, aber mehr als 1 von 100 Behandelten

Geleqentlich: weniger als 1 von OO. aber mehr als 1 von 1 000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten

Sehr selten: weniger als 1 von O 000 Behandelten. oder unbekannt

Mögliche Nebenwirkungen :

Selir selten kann es zu 
-krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden kommen. ln diesen Fällen ist eine

üÄr*inä"rrng der Dosis erforcjerlicli. Sehr s-elten können Unverträglichkeitsreaktionen in Form von Juck-

äi, fl"r.eis"r"ht (Urtikaria), Hautauschlag, entweder örtlich begrenzt oder am ganzen Körper (sog.

lokales oder generalisiertes Exanthem) auftreten.

Ber langandauerndem Gebrauch oder bei höherer Dosierung (Missbrauch) kann es zu StÖrungen des

Wasserl und Salzhaushaltes kommen. Auftretende Durchfälle können insbesondere zu Kaliumverlusten

ir6r*. l"r Käliumverlust kann zu Störungen der Herzfunktion und zu Muskelschwäche führen, ins-

Oäsonäere bei gleichzeitiger Einnahme von Herzglykosiden_(den Herzmuskel stärkende Arzneimittel),

Sätrr"iiXu (Oi" Härnausschäidung steigernde Arzneimittet; und Cortison und Cortison-ähnlichen Substanzen
(Nebennierenrindensteroide).
Bei langandauerndem Gebrauch kann es zur Ausscheidung von Eiweiß und Blut im Urin kommen. Weiterhin

[ann ri"inu Verfärbung der Darmschleimhaut (Pseudomelanosis coli) auftreten, die sich nach Absetzen

des Präparates in der Regel zurückbildet.
lm Laufe der Behandlung kann eine harmlose Rotfärbung des Harns auftreten.

Gelborange S kann allergische Reaktionen hervorruten.

Falls Nebenwirkungen auftreten, ist eine Verminderung der Dosis oder gegebenenfalls ein Absetzen des

Arzneimittels er{orderlich. r
gei Ruftreten von Unverträglichkeitsreaktionen (Hautausschlägen) muss das Arzneimittel abgesetzt und 3
lhr Arzt aufgesucht werden, damit er diese gegebenenfalls behandeln kann r
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 3
f'.:"nän*iikrngun, die nic"ht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch r
direkt dem
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte
Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3
53175 Bonn
Website : http://www.bf arm.de

anzeigen.
lndem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie sind Dragees 19 Senna aufzubewahren?
Bewahren Sie diöses Arzneimittel fÜr Kinder unzugänglich auf.

Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und dem Blister nach "Verwendbar bis"

äng"q"b"nän V"rfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den ietzten Tag

des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen :

Nicht über 25"C aufbewahren.

6. lnhalt der Packung und weitere lnformationen

Was Dragees 19 Senna enthalten:
Der Wirkstolf ist:
Trockenextrakt aus Sennesblättern, einqestellt auf 14 mg Hydroxyanthracenglycoside (ber. als Sennosid B)
.1 überzogene Tablette enthält:
Trockeneitrakt aus Sennesblättern (7- 1 0: 1) 93,33-127 ,26 mg eingestellt auf 1 4 mg Hydroxyanthracen-
glycoside (ber. als Sennosid B); Auszugsmittel: Methanol 60 % (V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind:
Ö.ttrlor.p"rlu"r; hochdisperses Siliciumdioxid; Sucrose; Croscarmello_se-Natrium; Maisstärke; Glucose-

Sir'pjroli.änrrnstanz; Lactose-Monohydrat; Hypromellose; Stearinsäure; Magnesiumslearat; Talkum;

ForlOon k zS; polysorbat B0;gebleichtes Wachs;'Carnaubawachs; Schellack; Cfrin-oling-elb;n]uli1jyq1qt.z

liiö+l;Cär6'orärig" §; Ätuminiumsalz (E 110);indigocarmin;Aluminiumsalz (E 132);Titandioxid (E 171)'

Wie Dragees 19 Senna aussehen und lnhalt der Packung:
Dragees 1 9 Senna sind olivgrün gefärbte, überzogene Tabletten.

Packungsgrö ßen : 28 überzogene Tabletten

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Med Pharma Service GmbH
Neuköllnische Allee 1 46
12057 Berlin
Telefon: 030/68971 0

Telefax: 030/68971 150


