
GebrauchsinformaƟon 
 
Liebe PaƟenƟn, lieber PaƟent! 

BiƩe lesen Sie diese GebrauchsinformaƟon aufmerksam, weil sie wichƟge InformaƟonen darüber 
enthält, was Sie bei der Anwendung dieses ArzneimiƩels beachten sollen. Wenden Sie sich bei 
Fragen biƩe an Ihren Arzt oder Apotheker. 

Infi-HeIianthus tuberosus D1 
Wirkstoff: Helianthus tuberosus Dil. D1  
 

Homöopathisches ArzneimiƩel 

Anwendungsgebiete: 
Homöopathisches ArzneimiƩel ohne Angabe einer therapeuƟschen IndikaƟon. 
Hinweis: 
Sollten während der Anwendung des ArzneimiƩels die Krankheitssymptome 
andauern, ist medizinischer Rat einzuholen. 

Gegenanzeigen: 
Im Folgenden wird beschrieben, wann Sie Infi-Helianthus tuberosus D1 nicht 
oder nur nach sorgfälƟger Prüfung durch Ihren Arzt anwenden dürfen. Dies gilt 
auch, wenn diese Angaben früher einmal bei Ihnen zutrafen. 
Infi-Helianthus tuberosus D1 sind bei bekannter Überempfindlichkeit gegen  
„Helianthus tuberosus" (Topinambur) oder andere Korbblütler nicht 
anzuwenden. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung: 
Zur Anwendung dieses ArzneimiƩels bei Kindern liegen keine ausreichend 
dokumenƟerten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren 
nicht angewendet werden. Da keine ausreichend dokumenƟerten Erfahrungen 
zur Anwendung in der SchwangerschaŌ und SƟllzeit vorliegen, sollte das 
ArzneimiƩel nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet 

Wechselwirkungen mit anderen ArzneimiƩeln oder anderen MiƩeln: 
Für Infi-Helianthus tuberosus D1 sind keine Wechselwirkungen bekannt. 
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen ArzneimiƩels kann 
durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- oder 
GenussmiƩel ungünsƟg beeinflusst werden. Falls Sie sonsƟge ArzneimiƩel 
einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt. 

Warnhinweise: 
Infi-Helianthus tuberosus D1 enthalten 51 Vol.-% Alkohol. 
Daher sollten Infi-Helianthus tuberosus D1 bei Leberkranken, Alkoholkranken, 
EpilepƟkern, Hirnkranken oder Hirngeschädigten sowie bei Schwangeren und 
Kindern erst nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung: 
Soweit nicht anders verordnet, gilt für Erwachsene und Jugendliche ab 12 
Jahren: 1- bis 3-mal täglich 5 Tropfen, pur oder mit etwas Wasser, vor dem Essen 
einnehmen. Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Einnahme zu 
reduzieren. 
Auch homöopathische ArzneimiƩel sollten nicht über längere Zeit ohne 
ärztlichen Rat eingenommen. 

Überdosierung und andere Anwendungsfehler: 
Was ist zu tun, wenn Sie zu viel oder zu wenig Infi-Helianthus tuberosus D1 
eingenommen oder eine Einnahme vergessen haben? 
Fahren Sie mit der Anwendung fort, so wie es in der Dosierungsanleitung 
beschrieben ist.  

 



Nebenwirkungen: 
ArzneimiƩel können neben den erwünschten Hauptwirkungen auch 
unerwünschte Wirkungen, sogenannte Nebenwirkungen, haben. 
Für Infi-Helianthus tuberosus D1 sind keine Nebenwirkungen bekannt. 
Hinweis: Bei Einnahme eines homöopathischen ArzneimiƩels können sich die 
vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstver-
schlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das ArzneimiƩel absetzen und Ihren Arzt 
befragen. 
Meldung von Nebenwirkungen: 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 
Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem 
BundesinsƟtut für ArzneimiƩel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr 
InformaƟonen über die Sicherheit dieses ArzneimiƩels zur Verfügung gestellt 
werden. 

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des ArzneimiƩels: 
Das ArzneimiƩel soll nach Ablauf des auf Behältnis und äußerer Umhüllung 
angegebenen Verfalldatums nicht mehr angewendet werden. 
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 

Dicht verschlossen und nicht über 25 °C lagern. 

ArzneimiƩel sorgfälƟg und für Kinder unzugänglich auĩewahren! 

Zusammensetzung: 
10,0 ml flüssige Verdünnung enthalten: 
Wirkstoff: 
Helianthus tuberosus Dil. D1  10,0 ml 
Enthält 51 Vol.-% Alkohol. 
1 ml entspricht 20 Tropfen. 
SonsƟge Bestandteile sind nicht enthalten. 

Darreichungsform und Inhalt: 
Bei Infi-Helianthus tuberosus D1 handelt es sich um eine flüssige Verdünnung, 
die in Tropfflaschen zu 100 ml erhältlich ist. 

ApothekenpflichƟg 

PharmazeuƟscher Unternehmer und Hersteller: 
Infirmarius GmbH 
Daimlerstraße 19-21 • 73037 Göppingen 
Telefon 07161/60694-0 • Fax 07161/60694-90 
E-Mail: info@infirmarius.de 
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