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PRODUKTMONOGRAPHIE
Phosphatidylserin Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 30,3 g (Fillmenge)

Verzehr-Empfehlung:
1 mal taglich 1 Kapsel mit Flussigkeit verzehren.

Tagesdosis (1 Kapsel) entspricht:
o a 100 mg Phosphatidylserin-Pulver (mind. 99 mg Phospholipide,
" Phosphaﬁdy] ~ davon mind. 40 mg Phosphatidylserin)
2 qorin 100 mg L-Glutamin
: L 50 mg Phosphatidylcholin-Pulver (mind. 48,5 mg Phospholipide,

V /; M davon mind. 15 mg Phosphatidylcholin)
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Zutaten:

Fullstoff mikrokristalline Cellulose, Phosphatidylserin-Pulver (19,8%), gewonnen aus
Sojalecithin, ohne Gentechnik, L-Glutamin (19,8%), Hydroxypropylmethylcellulose*,
Phosphatidylcholin-Pulver (9,9%), gewonnen aus Sojalecithin, ohne Gentechnik, Trenn-mittel

Magnesiumsalze von Speisefettsauren.
*pflanzliche Kapselhulle

Eigenschaften:
Nahrungserganzungsmittel mit der besonderen Kombination an Phosphatidylserin,
Phosphatidylcholin und L-Glutamin.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Ernahrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht Gberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wéarme
schiitzen.
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