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CZ | O¢ni sprej na bazi vitaminG A a E,
liposomU a aminokyselin, bez konzervantt

8ml

Popis

TEARFID Spray je sterilni produkt obsahujici vitaminy A a E,
liposomy a aminokyseliny bez konzervantG. TEARFID Spray
stabilizuje lipidovou vrstvu slzného filmu a koriguje
promazavani povrchu oka.

Vitaminy A a E, zndmé pro své uklidiujici a zmékcujici
tcinky, poskytuji v pripadé kombinace s liposomy
(hydrogenovany fosfatidylcholin) praktickou podporu

pro lipidovou komponentu pfitomnou v ocni stérbiné.
Navic vitaminy A a E jako stabilizatory liposom( prispivaji
ke zmirnéni o¢nich a periokularnich pfiznakd spojenych

se zanétlivymi stavy v dUsledku alergii a/nebo infekci.
Aminokyseliny L-prolin, L-glycin, L-lysin, chlorhydrat a
L-leucin obsazené v produktu, zvysuji promazavani povrchu
oka a mohou pfispivat ke zvysené ochrané epitelu pri
rtznych druzich namahani.

Lipidova slozka slzného filmu je nezbytna pro zadrzovani
slzné tekutiny a pro fizeni jejiho odparovani.

Pouzivani TEARFID Spray napomaha fungovani lipidovych
sekreci o¢nich pFivéskovych 71az (Meibomovy, Zeissovy

a Mollovy Zlazy) a pomaha stabilizovat lipidovou slozku
slzného filmu.

Indikace

Zdravotnicky prostredek je indikovan v pripadé
subjektivnich poruch spojenych se syndromem suchého
oka, jako jsou pocit ciziho télesa, pocit paleni a svédéni
oci, syndrom suchého oka zptsobeny Spatnou kvalitou
lipidové vrstvy slzného filmu, zanét vicek (blefaritida), nebo
podminky vedouci k o¢nimu a periokularnimu zarudnuti,
Casto spojené se zménami podminek prostredi (vitr,
mikroklima atd.).

Rezim davkovani a zplsob podani

Aplikujte 1 az 2 stfiknuti TEARFID Spray do oka, pokud
mozno se zavienymi vicky. TEARFID Spray doporucujeme
aplikovat 3 az 4krat denné. V pfipadé silnych symptoma
Ize TEARFID Spray aplikovat i castéji. Pokud jsou pfitomny
revum a silné vytoky, ocistéte ocni a periokularni oblast
oka pomoci sterilni jednorazové gazy s lé¢ivem a poté
aplikujte 1 az 2 stfiknuti TEARFID Spray do kazdého oka.
Produkt strikejte ze vzdalenosti 10 cm. TEARFID Spray Lze
pouZivat i v pfipadé pouZiti kosmetiky. V takovém pripadé
staci aplikovat jedno stfiknuti z vétsi vzdalenosti (pfiblizné
20 cm). P¥i prvnim pouZiti opakované pumpujte, dokud
nevyjde prvni stfiknuti. Lahvicku béhem pouziti drzte ve
vertikalni poloze.

Kontradindikace
Znama hypersenzitivita na komponenty prostredku nebo
jiné latky, které jsou chemicky Uzce propojeny.

Opatfeni a varovani

o Tento prostredek je urcen pouze k zevnimu ocnimu
pouziti.

e Pro eliminaci rizika kontaminace roztoku zabezpecte,
aby se rozprasovaci pumpickanedostala do styku s o¢ima
nebo jinymi predméty.

o Aby se zabranilo poskozeni povrchu oka, nedovolte, aby
se rozstrikovaci pumpicka dostalado styku s okem béhem
instilace.

o Malé mnozstvi pozitého prostfedku nezplsobi zadné
potize.

o Pokud jej pouzivate s dalSimi o¢nimi léky, obratte se na
svého Iékare.

o Prostfedek nepouzivejte, pokud je lahvicka poskozena.

o Prostfedek uchovavejte mimo dohled a dosah déti.

Vedlejsi Gcinky

Po pouziti prostiedku nebyly hlaseny Zadné nezadouci

Gcinky.

V pripadé negativni reakce prestante prostfedek pouzivat

a obratte se na lékare. Po aplikaci prostiedku se mlize

vyskytnou prechodné mirné zastrené vidéni.

Ingredience

Retinylpalmitat (vitamin A), a-tokoferol (vitamin E),
hydrogenované fosfolipidy, hydrogenfosforecnan sodny,
hydrogenfosforecnan sodny, chlorid sodny, L-prolin,
L-glycin, chlorid L-lysinu, L-leucin a ¢isténa voda.

Podminky skladovani

Skladuijte pfi teplotach mezi 4 °C a 25 °C.

Prostfedek nepouZivejte po datu spotfeby uvedeném na
stitku lahvicky. Nevyhazujte do prostredi.

Datum posledni revize letdku: cervenec 2020

Pozor

Prectéte si pokyny k pouziti

Spotfebujte do

Kéd davky

Nepouzivejte, pokud je obal poskozeny
Sterilizovano s pomoci aseptickych technik
Limity teploty

Vyrobce

SE=[OEREE

Po pouziti nevyhazujte do prostredi
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SK | O¢ny sprej na baze vitaminov A a E,
lipozémov a aminokyselin, bez konzervacnych latok

8ml

Popis

TEARFID Spray je sterilny prostriedok obsahujuci vitaminy
AaE, lipozémy a aminokyseliny bez konzervacnych latok.
TEARFID Spray stabilizuje lipidovu vrstvu slzného filmu a
reguluje a koriguje mazanie o¢ného povrchu.

Vitaminy A a E, zndme pre svoje upokojujice a zmakcovacie
vlastnosti, poskytuju v kombinacii s lipozémami
(hydrogenovany fosfatidylcholin) praktickd podporu pre
lipidovui zloZku pritomnt v palpebrélnej trhline. Vitaminy

A a E navyse ako stabilizatory lipozémov prispievaju k
zmierneniu o¢nych a periokuldrnych symptémov spojenych
so zapalovymi stavmi v dosledku alergii a/alebo infekcii.
Aminokyseliny L-prolin, L-glycin, L-lyzin, chlérhydrat

a L-leucin, obsiahnuté v prostriedku, zvysuji mazanie
povrchu oka a mézu prispievat k zvysenej ochrane epitelu,
ktora je vystavena réznym druhom namahania.

Lipidova zlozZka slzného filmu je nevyhnutna na zadrziavanie
slznej tekutiny a na riadenie jej odparovania.

Pouzivanie TEARFID Spray napomaha fungovaniu
lipidovych sekrétov oénych priveskovych Zliaz (Meibomovej,
Zeissovej a Mollovej zlazy) a pomaha stabilizovat lipidovi
zlozku slzného filmu.

Indikacie

Zdravotnicky prostriedok je indikovany v pripade
subjektivnych poruch spojenych so syndrémom suchého
oka, ako st pocit cudzieho telesa, pocit palenia a svrbenia
oci, syndrém suchého oka spdsobeny zlou kvalitou lipidovej
vrstvy slzného filmu, zapal oénych vie¢ok (blefaritida)

alebo podmienky vedtice k oénému a periokularnemu
zaCervenaniu, ktoré je ¢asto spojené s meniacimi sa
podmienkami prostredia (vietor, mikroklima atd.).

Davkovaci rezim a sposob aplikacie

Aplikujte 1 aZ 2 streknutia TEARFID Spray na oko, pokial
mozno so zatvorenymi vieckami.

Prostriedok TEARFID Spray odporicame aplikovat 3- az
4-kréat denne. V pripade vaznych prejavov je mozné
TEARFID Spray aplikovat astejsie. Ak st pritomné reumy a
silny vytok, ocistite o¢nt a periokuldrnu oblast oka pomocou
sterilnej jednorazovej lieCivej gazy pred nanesenim 1 az

2 streknuti TEARFID Spray do kaZzdého oka. Prostriedok
aplikujte zo vzdialenosti 10 cm. TEARFID Spray sa moze
pouzivat aj v pripade pouZitia kozmetiky. V tomto pripade
pouzite iba jedno streknutie z vic3ej vzdialenosti (priblizne
20 cm). Pri prvom poufZiti opakovane pumpuijte, dokial sa
neuvolni streknutie. V priebehu pouzivania udrzujte flasticku
vo vertikalnej polohe.

Kontraindikacie
Znama precitlivenost na zlozky produktu alebo iné latky,
ktoré st chemicky Gzko pribuzné.

Opatrenia a varovania

o Tento prostriedok je urceny len na vonkajsie o¢né
pouZzitie

o Aby ste vylUcili riziko kontaminacie roztoku, uistite sa,
aby rozprasovacia pumpicka neprichadzala do kontaktu s
okom alebo inymi predmetmi.

o Aby sa zabranilo poskodeniu povrchu oka, zabrarite pocas
instilacie rozprasovacejpumpicke prist do kontaktu s
okom.

o Malé mnozstvo prehltnutého prostriedku nespdsobuiji
problémy.

o Ak sa uziva spolu s topickymi ocnymi liekmi, poradte sa
so svojim lekarom.

o V pripade poskodenia flasticky prostriedok nepouZzivajte.

o Udrzujte prostriedok mimo dohlad a dosah deti.

Vedlajsie ucinky

Po poutziti prostriedku neboli hlasené Ziadne neZiadlice

Ucinky.

V pripade negativnych reakcii prestate prostriedok

pouZivat a obratte sa na lekara. Po aplikacia prostriedku

moZe nastat mierne, prechodné zahmlenie zraku.

Ingrediencie

Retinylpalmitat (vitamin A), a-tokoferol (vitamin E),
hydrogenované fosfolipidy, dihydrogénfosfore¢nan sodny,
hydrogénfosforecnan sodny, chlorid sodny, L-prolin,
L-glycin, chlérhydrat L-lyzinu, L-leucin a Cistena voda.

Podmienky skladovania

Skladuijte pri teplotach medzi 4 °C a 25 °C.
Prostriedok nepouZzivajte po uplynuti data spotreby na
stitku flasticky. Nevyhadzujte do prostredia.

Ddtum poslednej revizie letdku: jul 2020

Pozor

Zoznamte sa s pokynmi na pouzivanie
Spotrebujte do

Kod davky

Pokial je obal poskodeni, nepouzivajte ho
Sterilizované s pomocou aseptickych technik
Obmedzenie teploty

Vyrobca

sL~fosvgp

Po pouZiti nevyhadzujte do prostredia
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DE | Augenspray auf Basis von Vitamin A und E,
Liposomen und Aminosauren, frei von Konservierungsstoffen

8ml

Beschreibung

TEARFID Spray ist ein steriles Produkt auf Basis von
Vitamin A und E, Liposomen und Aminosauren, frei von
Konservierungsstoffen. TEARFID Spray stabilisiert die
Lipidschicht des Tranenfilms und reguliert und korrigiert die
Schmierung der Augenoberflache. Die fiir ihre beruhigenden
und wohltuenden Eigenschaften bekannten Vitamine A

und E bieten in Kombination mit Liposomen (hydriertes
Phosphatidylcholin) eine praktische Unterstiitzung fir die in
den Lidspalten vorhandene Lipidkomponente. Dartiber hinaus
tragen die Vitamine A und E als Liposomenstabilisatoren zur
Linderung von entziindlichen Erkrankungen aufgrund von
Allergien und/oder Infektionen verbundenen okularen und
periokularen Symptomen bei. Die im Produkt enthaltenen
Aminosauren L-Prolin, L-Glycin, L-Lysin, Chlorhydrat und
L-Leucin intensivieren die Schmierung der Augenoberflache
und kénnen unter diversen Stressfaktoren zu einem
verbesserten Schutz der Epithelien beitragen.

Die Lipidkomponente des Tranenfilms ist von
entscheidender Bedeutung fiir die Riickhaltung von
Tranenflussigkeit und Kontrolle der Verdunstung. Die
Verwendung von TEARFID Spray unterstiitzt die Funktion
der Lipidsekrete der Augenanhangsdriisen (Meibom-,
Zeiss- und Moll-Driisen) und tragt zur Stabilisierung der
Lipidkomponente des Tranenfilms bei.

Indikation

Das medizinische Produkt ist angezeigt bei subjektiven
Stérungen im Zusammenhang mit dem Syndrom des
trockenen Auges, wie Fremdkdrpergefiihl, Brennen und
Jucken des Auges, Syndrom des trockenen Auges, verursacht
durch mangelhafte Qualitét der Lipidschicht des Tranenfilms,
Entziindung des Augenlids (Blepharitis) und mit sich haufig
andernden Umgebungsbedingungen (Wind, Mikroklima usw.)
zusammenhangende okularen und periokularen Rétungen.

Dosierung und Verabreichung

TEARFID Spray 1 bis 2 mal auf das geschlossene Auge
sprithen und die Augenlider anschlieBend vorzugsweise
geschlossen halten. Die Anwendung von TEARFID Spray
wird 3-4 mal taglich empfohlen. Bei starkeren Beschwerden
kann TEARFID Spray haufiger angewendet werden. Bei
Tranenfluss und dickem Ausfluss vor dem Aufbringen

den okularen- und periokularen Bereich mit steriler
medizinischer Einweggaze reinigen. Das Produkt aus einem
Abstand von 10 cm auftragen. TEARFID Spray kann auch
beim Tragen von Kosmetika angewendet werden. In diesem
Fall aus einer gréReren Entfernung (ca. 20 cm) auftragen.
Beim ersten Gebrauch wiederholt pumpen, bis der erste
Sprithnebel austritt. Die Flasche wahrend des Gebrauchs in
vertikaler Position halten.

Gegenanzeigen
Bekannte Uberempfindlichkeit gegen Produktbestandteile
oder andere chemisch eng verwandte Substanzen.

VorsichtsmaBnahmen und Warnungen

o Dieses Produkt ist ausschlie@lich fiir die duBere
Anwendung vorgesehen.

o Um das Risiko einer Kontamination der Lésung
auszuschlieBen muss sichergestellt sein, dass die
Spriihpumpe nicht mit dem Auge oder anderen
Gegenstanden in Kontakt kommt.

o Um eine Verletzung der Augenoberflache zu vermeiden,
darf die Sprithpumpe wahrend der Instillation nicht mit
dem Auge in Kontakt kommen.

o Kleine Mengen von versehentlich verschlucktem Produkt
rufen keinerlei Probleme hervor.

o Bei simultaner Anwendung mit topischen
ophthalmologischen Arzneimitteln, Arzt konsultieren.

o Bei beschadigter Spriihflasche darf das Produkt nicht
angewendet werden.

o AuBBerhalb der Sicht und der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

Nebenwirkungen

Nach Anwendung des Produkts sind keine unerwiinschten
Wirkungen bekannt.

Bei Nebenwirkungen die Anwendung des Produkts
einstellen und einen Arzt konsultieren. Nach Verabreichung
des Produkts kann es zu leichten, voriibergehenden
Sehstérungen kommen.

Zusammensetzung

Retinylpalmitat (Vitamin A), a-Tocopherol (Vitamin E),
hydrierte Phospholipide, einphasiges Natriumphosphat,
zweibasisches Natriumphosphat, Natriumchlorid, L-Prolin,
L-Glycin, L-Lysinchlorhydrat, L-Leucin, gereinigtes Wasser

Aufbewahrung

Bei einer Temperatur zwischen 4 °C und 25 °C lagern. Das
Produkt nach dem auf dem Flaschenetikett angegebenen

Verfallsdatum nicht mehr anwenden. Nicht in die Umwelt
entsorgen.

Letzte Uberarbeitung Packungsbeilage: Juli 2020

Achtung

Vor Anwendung Packungsbeilage lesen
Mindestens haltbar bis

Chargencode

Bei beschadigter Verpackung nicht verwenden
Mit aseptischen Techniken steril produziert
Temperaturbegrenzung

Hersteller
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Nach Gebrauch nicht in die Umwelt entsorgen

“ Fidia Farmaceutici S.p.A.
Via Ponte della Fabbrica, 3/A
35031 Abano Terme (PD) Italy
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ES | Spray ocular a base de vitaminas Ay E,
liposomas y aminoécidos, sin conservantes

8ml

Descripcion

TEARFID Spray es un producto estéril que contiene
vitaminas Ay E, liposomas y aminoacidos sin conservantes.
TEARFID Spray estabiliza la capa lipidica de la pelicula
lagrimal y regulay corrige la lubricacién de la superficie del
ojo. Las vitaminas Ay E, conocidas por sus propiedades
calmantes y suavizantes, proporcionan un soporte practico
para el componente lipidico presente en la fisura palpebral
cuando se combinan con liposomas (fosfatidilcolina
hidrogenada). Ademas, las Vitaminas Ay E, como
estabilizadores de los liposomas, contribuyen a aliviar los
sintomas oculares y perioculares asociados a las condiciones
inflamatorias por alergias y/o infecciones. Los aminoacidos
L-prolina, L-glicina, L-lisina, clorhidrato y L-leucina,
contenidos en el producto, aumentan la lubricacién de la
superficie ocular y pueden contribuir a una mayor proteccion
de los epitelios, sujetos a diferentes tipos de estrés. El
componente lipidico de la pelicula lagrimal es esencial para
contener el liquido lagrimal y controlar su evaporacién. El
uso de TEARFID Spray ayuda al funcionamiento de las
secreciones lipidicas de las glandulas apéndices oculares
(glandulas de Meibomio, Zeiss y Moll), ayudando a estabilizar
el componente lipidico de la pelicula lagrimal.

Indicaciones

El producto sanitario esta indicado en caso de trastornos
subjetivos asociados con el sindrome del ojo seco, como
sensacion de cuerpo extrafio, sensacién de ardor y picor

en los ojos, sindrome del ojo seco causado por la mala

calidad de la capa lipidica de la pelicula lagrimal, inflamacién
de los parpados (blefaritis) o afecciones que conducen a
enrojecimiento oculary periocular, a menudo asociado con
condiciones ambientales cambiantes (viento, microclima, etc.).

Régimen de dosificacion y método de administracion
Aplicar de 1 a 2 pulverizaciones de TEARFID Spray en el
0jo, preferiblemente manteniendo los parpados cerrados.
Se recomienda aplicar TEARFID Spray de 3 a 4 veces al
dia. Para sintomas severos, TEARFID Spray puede incluso
aplicarse con mas frecuencia. Si hay presencia de secrecion
reumatica y espesa, limpie el area oculary periocular del
0jo con una gasa medicada desechable estéril antes de
aplicar de 1 a 2 pulverizaciones de TEARFID Spray en cada
ojo. Pulverizar el producto desde una distancia de 10 cm.
TEARFID Spray también se puede usar cuando se usan
cosméticos. En ese caso, aplique solo una pulverizacion
desde una distancia mayor (aproximadamente 20 cm).

En el primer uso, bombee repetidamente hasta que salga
el primer spray. Mantener el frasco en posicion vertical
dosificando el uso.

Contraindicaciones

Hipersensibilidad conocida a los componentes del producto

u otras sustancias que estan estrechamente relacionadas

quimicamente.

Precauciones y advertencias

o Este producto es solo para uso oftalmico externo.

o Para eliminar el riesgo de contaminacién de la solucion,
asegurese de que la bomba de pulverizacién no entre en
contacto con los ojos u otros objetos;

o Para evitar daios en la superficie del ojo, no permita que
la bomba de pulverizacién entre en contacto con el ojo
durante la instilacion.

o Pequenas cantidades de producto ingerido no crearan
ningun problema.

o Si se usa junto con medicamentos oftalmicos topicos,
consulte a su médico.

o No utilice el producto si la botella esta dafiada.

o Mantenga el producto fuera de la vista y del alcance de
los nifios.

Efectos secundarios

No se han informado efectos no deseados después del uso
del producto.

En caso de reacciones adversas, deje de usar el producto y
consulte a un médico. Puede producirse vision borrosa leve
y transitoria después de la administracion del producto.

Ingredientes

Palmitato de retinilo (vitamina A), a-tocoferol (vitamina E),
Fosfolipidos hidrogenados, Fosfato de sodio monobasico,
Fosfato de sodio dibasico, Cloruro de sodio, L-prolina,
L-glicina, Clorhidrato de L-lisina, L-leucina y Agua purificada.

Condiciones de almacenamiento

Conservar a una temperatura entre 4°Cy 25°C. No utilizar
el producto después de la fecha de caducidad indicada en la
etiqueta del frasco. No desechar en el medio ambiente.

Fecha de tltima revision del prospecto: Julio de 2020

Atencion

Consulte las instrucciones de uso

Utilizar antes de

Cddigo de lote

No utilice si el envase no esta intacto

Esterilizado utilizando técnicas de fabricacién asépticas
Limitacion de temperatura

Fabricante

No desechar en el medio ambiente después de su uso
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