
Gebrauchsinformation, 
aufmerksam lesen!

Medizinprodukt

Zusammensetzung: 

1 Lutschtablette enthält:
Isländisch Moos Trocken -
ex trakt, Dexpanthenol, 
Sorbitol, Pfefferminzaroma.

Wichtige Information für 
Diabetiker:

1 Lutschtablette enthält 
0,1 BE.

Wichtige Informationen über
bestimmte sonstige Be stand -
teile von tetesept Hals &
Rachen Tabletten: dieses
Medizinprodukt enthält 

Sorbitol. Bitte wenden Sie
tetesept Hals & Rachen
Tabletten erst nach Rück-
sprache mit ihrem Arzt an,
wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unverträg-
lichkeit gegen über bestimm-
ten Zuckern leiden.

Darreichungsform und Inhalt:

Originalpackung mit 
20 Lutschtabletten.

Zweckbestimmung: 

Zur Befeuchtung bei
Schleimhaut entzündungen
im Mund-, Hals- und Rachen-
bereich, Halsschmerzen, 
Heiserkeit, belegter Stimme,
rauem Hals und Schluck-
beschwerden.

Gegenanzeigen: 

tetesept Hals & Rachen
Tabletten dürfen nicht ver-
wendet werden, 

- bei Säuglingen und Klein-
kindern unter 4 Jahren.

- wenn Sie überempfindlich
(allergisch) gegenüber 
Pfefferminzöl oder einem 
der sonstigen Bestandteile
von tetesept Hals & Rachen
Tabletten sind.

Wechselwirkungen: 

Wechselwirkungen mit 
anderen Mitteln sind nicht
bekannt.

Nebenwirkungen: 

In Einzelfällen sind Über-
empfindlichkeitsreaktionen
gegenüber Dexpanthenol
möglich. 

Dosierungsanleitung, Art und
Dauer der Anwendung: 

Soweit nicht anders verord-
net, lassen Erwachsene und 
Kinder ab 4 Jahren 3–6 mal
täglich 1 Tablette im Mund zer-
gehen. Damit die Inhaltsstoffe
möglichst lange auf Hals und
Rachen einwirken können,
lösen sich tetesept Hals &
Rachen Tabletten sehr lang-
sam auf.

Hinweise zur Anwendung
und Aufbewahrung:

Zur täglichen Anwendung 
bei Kindern ab 4 Jahren und
Erwachsenen geeignet.

Bei Bedarf können tetesept
Hals & Rachen Tabletten
auch über einen längeren
Zeitraum angewendet wer-
den. Halsbeschwerden kön-
nen unterschiedliche Ursa-
chen haben. Sie sollten
daher Ihren Arzt oder Apo-
theker befragen, wenn nach
14 Tagen keine Besserung
eingetreten ist.

Das Verfalldatum dieser
Packung ist auf der Falt-
schachtel und den Blister-
streifen aufgedruckt.

Verwenden Sie diese
Packung nicht mehr nach
diesem Datum!

Nicht über 25°C lagern.
Trocken und für Kinder 
unzugänglich aufbewahren.

TETESEPT:

HalsERachen
Tabletten

Isländisch Moos + 
Dexpanthenol

Wirksam bei Heiserkeit 
und Hustenreiz. 
Zur Befeuchtung der
Schleimhäute

3-fach Wirkung:
• reizlindernd
• beruhigend
• regenerierend



Durch die Atemluft gelangen
ständig Krankheitserreger in
Mund und Rachen. Wenn die
natür lichen Abwehrkräfte
des Körpers nicht ausrei-
chen, diese Mikroorganismen 
(Bakterien) abzutöten, z.B. 
bei Abkühlung durch Kälte
und Nässe, kann es zu einer
Erkältung kommen. Diese
kann sich in Form von Hals-
schmerzen und Schluck-
beschwerden zeigen.

Vor allem, wenn viele Men-
schen zu sammenkommen,
z.B. in Betrieben, Schulen,
Verkehrs mitteln oder Kinos,
ist während Erkältungszeiten
die Ge fahr einer Übertragung
von Erregern besonders groß.

Den Schleimhäuten in Hals,
Rachen und Nase kommt bei
der Abwehr von Erkältungs-
viren eine besondere Bedeu-
tung zu: sie fangen die Erre-
ger ab und transportieren sie
aus den Luftwegen hinaus.

Sind die Schleimhäute aus-
getrocknet, z.B. durch
trockene Raumluft in beheiz-
ten oder klimatisierten Räu-
men, funktioniert dieser
Selbstreinigungsmechanis-
mus nicht mehr und die
Schleimhäute entzünden
sich. Reizungen und Schmer-
zen beim Schlucken sowie
ein wundes Gefühl im Hals
sind typische Anzeichen. 

Hier bieten tetesept Hals &
Rachen Tabletten eine wert-

volle Unterstützung. Während
des Lutschens entfalten sich
die im Isländisch Moos ent-
haltenen Schleimstoffe. Sie
legen sich wie ein Schutz-
film auf die empfindlichen
Schleimhäute und bewahren
diese so vor Reizungen.

Das in tetesept Hals &
Rachen Tabletten enthaltene
Isländisch Moos ist eine
Flechtenart. Die etwa 10 cm
hohe Pflanze ist auf der
nördlichen Halbkugel bis in
die Arktis weit verbreitet und 
enthält neben den Schleim-
stoffen auch Vitamine.
Zusätzlich werden die ange-
griffenen Rachenschleim-
häute durch feuchtigkeits-
spendendes Dexpanthenol
gepflegt, so dass sie sich
schneller regenerieren und
ihre natürliche Abwehrfunk-
tion wieder übernehmen 
können.

tetesept Hals & Rachen
Tabletten sind zuckerfrei und
kalorienreduziert. 

Damit die Inhaltsstoffe jeder
einzelnen Lutschtablette 
möglichst lange im Mund
und Rachen einwirken kön -
nen, lösen sich tetesept Hals
& Rachen Tabletten sehr
langsam auf. Sie sind jeder-
zeit – auch unterwegs –
bequem anzuwenden. 

tetesept Hals & Rachen
Tabletten schmecken ange-
nehm erfrischend nach
natürlicher Pfefferminze. 

Probieren Sie doch auch 
einmal dieses Produkt aus
dem tetesept Isländisch Moos
Sortiment:

tetesept Hals & Rachen Spray
mit Isländisch Moos und 
Dexpanthenol wirkt gezielt
bei Halsschmerzen und
Hustenreiz. Es ist reizlindernd
und beruhigend und unter-
stützt die Regeneration der
angegriffenen Schleimhäute
besonders effektiv.

Hersteller und Vertrieb:

ª tetesept Pharma GmbH
D-60048 Frankfurt

Marschnerstraße 10
D-60318 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200

Bedeutung der Symbole auf
dem Umkarton:

V Verwendbar bis

L Chargenbezeichnung

ª Hersteller

o Obere Temperatur-
begrenzung Lagerung

N Gebrauchsanweisung 
beachten

† Trocken aufbewahren
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