
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spezialkombination	mit	pflanzlichen	Enzymen,	
Linsenextrakt	und	Biotin	zur	Nahrungsergänzung	für	
eine	wirksame	Unterstützung	des	normalen	
Energiestoffwechsels	und	die	Funktion	des	
Immunsystems.	Stärkt	die	gesunde	Schleimhaut. 

Zutaten:	Bromelain	aus	der	Ananas	(39,03%);	
Papain	aus	der	Papaya	(39,03%);	Füllstoff	Cellulose;	
Vitamin	C;	lektinhaltiger	Linsenextrakt;	Trennmittel	
Magnesiumstearat	und	Kieselsäure;	Biotin.	Enthält	
kein	Palmöl.	Frei	von	Hefe,	Gluten,	Lactose	und	
Farbstoffe.	Frei	von	tierischen	Enzymen. 

Packung	60	Tabletten	PZN:	16018568			
Packung	180	Tabletten	PZN:	16018574	 

	 	
	
pharmarissano	Arzneimittel	GmbH		
Haldenweg	5a,	67278	Bockenheim	
Bei	Fragen	wenden	Sie	sich	bitte	an	unseren	
Kundenservice.	
Tel:		 +49	6359	949	240	
Fax:		 +49	6359	949	241	
E-Mail:		info@pharmarissano.de	
web:	 www.pharmarissano.de	

1	Tablette	Therafem	enthält:	 
Bromelain	aus	der	Ananas	210	mg;	Papain	aus	der	
Papaya	210	mg;	Vitamin	C	12	mg;	lektinhaltiger	
Linsenextrakt	11	mg;	Biotin	30	μg.	Außerhalb	der	
Reichweite	von	Kindern	aufbewahren	und	bei	
Zimmertemperatur	lagern.	 

Verzehrempfehlung:		
Einmal	täglich	2	Tabletten	eine	Stunde	vor	oder	nach	
dem	Essen	mit	reichlich	Flüssigkeit	unzerkaut	
verzehren.	Bei	Schluckbeschwerden	können	Sie	die	
Tabletten	auch	zusammen	mit	Joghurt	oder	Müsli	auf	
einem	Löffel	einnehmen	und	anschließend	ein	Glas	
Wasser	oder	Fruchtsaft	nachtrinken.	
	
Die	angegebene	Verzehrmenge	darf	nicht	
überschritten	werden.	Nahrungsergänzungsmittel	
sind	kein	Ersatz	für	eine	abwechslungsreiche	und	
ausgewogene	Ernährung	sowie	eine	gesunde	
Lebensweise.	 

 
 

Zusammensetzung: 

Zusammen-
setzung 

pro 
100g 

Referenz-
menge je 
100g 
(%NRV*) 

pro 
Tages-
portion 
(2 Tabl.) 

Referenz-
werte pro 
Tagesportion 
(2 Tabl.)  
(% NRV*) 

Enzyme 
Bromelain aus 
der Ananas 21,00g ** 420 mg ** 
Papain aus der 
Papaya 21,00g ** 420 mg ** 

Pflanzenstoff 
Lektinhaltiger 
Linsenextrakt 1,10g ** 22 mg ** 
Vitamin 
Vitamin C 1,20g 15 24 mg 30 
Biotin 3,0 mg 6.000 60 µg 120 

*Referenzwert	NRV	für	einen	durchschnittlichen	Erwachsenen	nach	
Lebensmittel-Informationsverordnung	(NRV)	 
**keine	Referenzwerte	vorhanden		

Nährstoffe	wirken	im	Darm	Therafem	sind	
magensaftresistent	überzogene	Tabletten	und	damit	im	
sauren	Milieu	des	Magens	beständig.	Sie	zerfallen	aber	
relativ	schnell	im	Dünndarm	und	setzten	so	ihre	Nährstoffe	
frei.	
Der	magensaftresistente	Überzug,	auch	Coating	genannt,	
verhindert	eine	Reizung	der	Magenschleimhaut	und	sorgt	
für	eine	verzögerte	und	dadurch	konzentrierte	
Nährstoffaufnahme	im	Dünndarm.	 

Hinweis:	Für	Therafem	werden	ausgewählte	und	geprüfte	
Naturstoffe	eingesetzt	und	schonend	zu	Tabletten	
verarbeitet.	Auf	Palmöl	und	zuckerhaltige	Uk berzugsmittel	
(z.B.	wie	bei	Dragees)	wurde	verzichtet.	 
	
Hinweis:	Menschen	mit	Blutgerinnungsstörungen	(z.B.	
Bluterkrankheit)	oder	bei	Behandlung	mit	
blutgerinnungshemmenden	Arzneimitteln	sollten	mit	ihrem	
Arzt	sprechen,	ob	sie	Therafem	verwenden	können.	 
	
Hinweis	für	Allergiker:	Die	Tabletten	enthalten	
Naturstoffe	aus	Ananas,	Papaya	und	Linsen.	
Enthält	kein	Palmöl.	Frei	von	Hefe,	Gluten,	Lactose	und	
Farbstoffen.	Frei	von	tierischen	Enzymen.		

Nettofüllmenge:	 
Packung	60	Tabletten	
32,2	g	e	=	60	Tabletten	zu	0,54	g	(=	30	Portionen	zu	1,08	g)	
Packung	180	Tabletten		
96,5	g	e	=	180	Tabletten	zu	0,54	g	(=	90	Portionen	zu	1,08	g) 
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