Gebrauchsinformation: Information fur Patienten

Urotruw N
Mischung zum Einnehmen
Fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben

bzw. genau nach der Anweisung lhres Arztes, Apothekers oder homdopathisch erfahrenen

Therapeuten ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spiter nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder
homoopathisch erfahrenen Therapeuten. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 5 Tagen nicht besser oder gar schlechter fithlen, wenden Sie sich an
Thren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Urotruw N und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Urotruw N beachten?
Wie ist Urotruw N einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Urotruw N aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

S

1. Was ist Urotruw N und wofiir wird es angewendet?
Urotruw N ist ein homdopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Harnorgane.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu
gehoren: Besserung der Beschwerden bei Harnblasenentziindungen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Urotruw N beachten?

Urotruw N darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch gegen einen der Wirkstoffe oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

- bei bekannter Salicylatiiberempfindlichkeit.

Warnhinweise und Vorsichtsmafinahmen
Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt, Apotheker oder homdopathisch erfahrenen Therapeuten
bevor Sie Urotruw N einnehmen.

Bei Blut im Urin, bei Fieber oder beim Anhalten der Beschwerden iiber 5 Tage sollte ein Arzt
aufgesucht werden.

Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten
Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.




Einnahme von Urotruw N zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen.

Urotruw N kann die Wirkung gleichzeitig eingenommener Arzneimittel abschwéchen (z. B.
Hypnotika) oder verstirken (z. B. Digitalisglykoside).

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch
allgemein schiadigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel
ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen zur Schwangerschaft und Stillzeit
vorliegen, sollte Urotruw N in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fiahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmallnahmen erforderlich.

Urotruw N enthilt Ethanol (Alkohol)

Dieses Arzneimittel enthédlt 16 mg Alkohol (Ethanol) pro Dosiereinheit (1 Tropfen).

Die Menge in einer Dosis (5 Tropfen) dieses Arzneimittels entspricht weniger als 2 ml Bier
oder 1 ml Wein.

Die geringe Alkoholmenge in diesem Arzneimittel hat keine wahrnehmbaren Auswirkungen.

3. Wie ist Urotruw N einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit Threm Arzt, Apotheker oder homoopathisch erfahrenen Therapeuten
getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei Threm Arzt, Apotheker n oder homdopathisch
erfahrenen Therapeuten nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrdgt fiir Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren:

Bei akuten Zustinden alle halbe bis ganze Stunde, hochstens 6 mal téglich, je 5 Tropfen
einnehmen.

Eine tliber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Riicksprache mit einem
homdopathisch erfahrenen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3 mal téglich je 5 Tropfen einnehmen.
Bei Besserung der Beschwerden ist die Hiufigkeit der Anwendung zu reduzieren.

Dauer der Anwendung

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne &rztlichen Rat nicht iiber lingere Zeit
eingenommen werden.

Wenn Sie eine groflere Menge Urotruw N eingenommen haben als Sie sollten,



kann es zu Magenreizung mit Ubelkeit und Erbrechen, Durchfall, Schwitzen und erhdhter
Harnausscheidung kommen, sowie zu voriibergehenden Nierenschidden fiihren. In diesen Fillen
sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Thren Arzt befragen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Thren
Arzt, Apotheker oder homoopathisch erfahrenen Therapeuten.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten miissen.

Sofern bei der Anwendung von Urotruw N Hautreaktionen aufireten, sollte das Arzneimittel
nicht mehr eingenommen werden.

Hinweis: Bei der Einnahme eines homoopathischen Arzneimittels konnen sich die vorhandenen
Beschwerden vortibergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie
das Arzneimittel absetzen und Thren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt, Apotheker oder
homoopathisch erfahrenen Therapeuten. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut
fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Urotruw N aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugéinglich auf.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett sowie der Faltschachtel angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals {iber das Abwasser (z. B. nicht iiber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie
es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen
finden Sie unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Urotruw N enthiilt:
10 ml enthalten als Wirkstoffe:

Delphinium staphisagria Dil. D3 0,1 ml
Populus tremuloides Dil. D1 1,3 ml
Pulsatilla pratensis Dil. D4 0,1 ml
Serenoa repens Dil. D1 3,0 ml
Smilax Urtinktur 2,5 ml

Der sonstige Bestandteil ist Ethanol 62 % (m/m).



1 ml entspricht 34 Tropfen.

Wie Urotruw N aussieht und Inhalt der Packung
Mischung, Originalpackungen mit 50 ml
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