
Packungsbeilage: lnformation für den Anwender

Uvalysat@ Bürger
Flüssigkeit

zur Anwendung bei Erwachsened und l'{eranwachsenden über 1 2 Jahren.
Wirkstolf : Bärentraubenblätter-Auszug

Liebe Patientin, lleber Pat entl

- 

Lesen Sie bitte die qesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie.

E D eses Arzneimittel ist auch ohne ärztliche Verschreibung erhältl ch. Um elnen bestmög lchen Behandlungsedolg zu erzielen

muss Uvalysato Bürger jedoch vorschriftsmäß g afgewendet werden.

Heben Sie d e Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie dlese später nochma s lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere lnformatronen oder einen Hat benÖtigen.

Wenn sich lhr Krankheitsbilcl versch lmmert oder nach TTagen keine Besserung eintritt, müssen Sie einen Arzt aufsuchen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bernerken. die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind oder wenn Sie Erfahrungen mit

einer der aufgeführten Nebenw rkungen gemacht haben, die schwerwiegend sind, inform eren S e lhren Arzt oder Apothe

ker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was lst Uvalysat" Bürger und wofür wlrd es angewendet?

2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Uvalysat@ Bürger beachten?

3. Wie ist Llvaiysat'Bürger anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Uvalysaf" Bürger aufzubewahren?

6. Weitere lnformatlonen

1. WAS IST UVAIYSAT@ BüTgET UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET?

Uvalysat Bürger ist ein pflanz iches Arzneimittel. Es wird angewendet zur unterstützenden Behand ung be entzÜndlichen Erkran

kungen der ableitenden Harnwege.

2. WAS MÜSSEN SIE VOR DEB ANWENDUNG VON UVAIYSATO BüTgET BEACHTEN?

Wann dürfen Sie Uvalysato'] Bürger triq[! anwenden?

Bei bekannter Überempfindlichket gegen Bärentraubenblätter und -zuberetungen oder einen der sonstigen Bestandteile des
Arznermittels darf Uvalysat'l Bi.irger n cht e ngencmmen werden.
ln der Schwangerschaft und Stillzelt sowie bei Kinclern unter 1 2 Jahren darf Uvalysat" Bürger auch wegen des Alkoholgehalts nicht

angewendet werden.
Uvalysat' Burger ist bel Alkoholkranken nicht anzuwenden.

Welche anderen Arzneimittel beeinJlussen die Wirkung von Uvalysato Bürger?

UvaLysati Bürger sollte nicht zusammen m t IVitteln gegeben werden, die zur B ldung eines sauren Harns führen, da nicht auszu-

sch ießen st. dass diese die bakterienhemmende Wirkung vermindern können.
Die gleichzeltige Einnahme von Uvalysai','Bürger kann möglicherweise die Beizwirkung von NSAID (nichtsteroidale entzündungs-

hemmende Arzneimittel) auf den N,4agen Darm-Trakt verstärken.

Untersuchungen m t Uva ysat', Bürger zur mög ichen Beeinf ussung anderer gleichzeitlg verabreichter Arzneimittel liegen uns n cht

vor. Beachten Sie die Angabef im Abschnitt Warnhinwe s.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem eingenommen haben,
auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Vorsichtsmaßnahmen Iür die Anwendung:

BelBlutimUrn,beiFieberoderberanhatendenBeschwerdenLlberTTage steinArztaufzusuchen.

Warnhinweise:
Dieses Arzneimittel enthä t22 Vol.-"/. A kohol.
Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei jeder Einnahme von 3 ml Uvaiysat"'BLlrger bis zu 0.7 g Alkohol zugefÜhrt.

Vorsicht ist geboten. E n gesundheitllches Risiko besteht u. a. be Leberkranken. Alkoholkranken. Epi eptikern, Hirngeschädigten.
Schwangeren und Klndern. Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeinträchtigt oder verstärkt werden.

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Wegen cles Aikoholgehalts kann Uvalysat'l Bürger einen mäßigen Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum Bedie
nen von lvlaschinen haben.

3. wlE IST Uvalysat'r Bürger ANZUWENDEN?

Nehmen Sie Uvalysati" Bürger mmer genau nach Anwe sung d eser Packungsbe lage e n.

B tte fragen Sie be hrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie n cht ganz sicher s nd.



Fails vom Arzt nlcht anders verordnet. ist die übliche Einzeldosis für Erwachsene und Heranwachsenoe ab 12 Jahren 2 bis 3 ml
Flüssigkeit ( 1 1 2- 1 72 mg wasserfreies Arbutin). Die Einzeldos s soll bis höchstens 4mal täglich eingenommen werden (Tagesdosis
448-688 mg wasserfreies Arbutin). Die Dosen sollten in möglichst gleichmäßigen Abständen über den Tag vertei t eingenommen
werden. nach Belieben zusammen mit etwas Wasser.

Dauer der Anwendung:
Das Arzneimittel soll ohne ärztlichen Rat nicht länger als jewells 1 Woche und höchstens smal lährlich angewendet werden.
Beachten Sie bitte in jedem Fall die Angaben unter,,Vorsichtsmaßnahmen filr die Anwendung", ,,Warnhinweise" sowie unter
,,Nebenwirkungen".
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass d e Wirkung von Uvalysat@ Bürger zu stark
oder zu schwach ist.

Überdosierung und andere Anwendungslehler:

E Von Uvalysato Bürger soll pro Tag nicht mehr eingenommen werden. als in der Dosierungsanleitung angegeben oder vom Arzt
I verordnet ist. Wenn versehentlich eine Einzeldosis mehr als vorgesehen eingenommen w rd, so hat dies in der Begel keine nach-
: haltigen Folgen. Die Einnahme von deutlich darüber hinausgehenden Mefgen kann jedoch erhebliche Beschwerden (2. B. NIagen-
: Darm-Beschwerden mit Ubelkeit und Erbrechen, aber auch Biut im Urin und Leberschäden) hervorrufen. ln diesem Fall, auch
E wenn noch keine Beschwerden aufgetreten sind, sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Wenn Sie zuwenig von Uvalysal'" Bürger eingenommen oder eine Dosis vergessen haben, nehmen Sie beim nächsten l\,4a nicht
etwa die doppelte N,4enge, sondern fahren Sie mit der Einnahme. wie von lhrem Arzt verordnet oder in der Dosierungsanieitung
beschrieben, fort.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIBKUNGEN SIND MÖGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Uvalysafi Bürger Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten müssen.
Es können l\,4agen- und Darmschleimhautreizungen auftreten, die zu [,4agenbeschwerden führen können. Bei magenempfind-
licl-en personen ko-npn diese Übe,re t u"d Frb-eLnen nervorruren We terl'rn {önno- Uoerempfind,icnkeirsreaktionen wie Juc^-
reiz, Hautrötungen und/oder Hautausschläge auftreten.
Uber die Häufigkelt dieser möglichen Nebenwirkungen können keine Angaben gemacht werden.

Sollten Se eine der genannten Nebenwirkungen beobachten, informieren Sie gegebenenfalls einen Arzt, damit er über den
Schweregrad und eventuell erforderliche l\.4aßnahmen entscheiclen kann. Bei den ersten Anzeichen einer Überempfindlichkeilsre-
aktion darf Uvalysaf'' Bürger nicht nochmals eingenommen werden.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sje sich an lhren Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-KiesingetrAllee 3, D-53175 Bonn, Web-
seite: wrvw.bfarm.de anzergen. lndem Sie Nebenwirkungen melden können Sie dazu beitragen, dass mehr lnformationen über die
Sicherheit dieses Arzne mittels zur Vedügung gestellt werden.

5. WIE IST Uvalysat!' Bürger AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf bewahren.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Packung und dem Behäitnis angegebenen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.
Nach Anbruch der Flasche soll das Arzneimittel nach einer Frist von 3 N,4onaten nicht mehr verwendet werden.

Sie sollten das Arzneimittel dicht verschlossen im Originalkarton, um den lnhalt vor Licht zu schützen, aufbewahren.

6. WEITERE ANGABEN

Was Uvalysat@ Bürger enthält:
Wirkstoff: 10 g (= 9,75 m ) Uvalysae Bürger enthalten 3,9 - 7,1 g Auszug aus Bärentraubenblättern (1:0,54-0.99), entsprechend
0,56 g wassedreiem Arbutin (HPLC), Auszugsmittel: Wasser : Calciumoxld (44:l )

Sonstige Bestandteile: Ethanol 96% (V/V), Trlnkwasser.

Wie Uvalysat@ Bürger aussieht und lnhalt der Packung:
Klare, dunkelbraune Flüsslgkeit zum E nnehmen.
Uvalysato Bü rger rst in Braunglasflaschen mit Gießrlng zu 30 ml (N 1 ), 50 ml (N2) und 100 ml (N3) erhältlich. Den Packu ngen ist ein
[,,4essbecher mit 1-6 ml Graduierung beigelegt.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Johannes BLlrger Ysatfabrik GmbH
Herzog-Julius-Str. 83
38667 Bad Harzburg
Tel.; (0 53 22) 78 02 - O

Fax: (0 53 22) 78 A2 29
lnternet: www.ysat.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im Oktober 20 t 4.
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