Vitamin K2 Mena Q7
100 ug

natiirlichen Ursprungs

VitadVital®

GmbH & Co.KG

Produktinformation und Verzehrempfehlung

Bitte lesen Sie diese sorgfaltig durch!

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin K2
in Ol-Kapseln

Vitamin K tragt zu einer normalen Blutgerinnung
und zur Erhaltung normaler Knochen bei.
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Vitamin K2 Mena Q7 100 ug natiirlichen Ursprungs

ist ein Baustein der Micronahrstoff-Composition nach
Dr. med. Fahl.

Im Jahr 2007 wurde der Aktivator X als Vitamin K2
identifiziert, wie im Buch des Naturwissenschaftlers,
Dr. Josef Pies nachzulesen ist. Das Vitamin K entdeckte
der danische Wissenschaftler Henrik Dam im Jahr 1934.
Er experimentierte an seinen Tieren und fand heraus,
dass Vitamin K zur Blutgerinnung erforderlich ist. Es
handelte sich um das Vitamin K1. Wegen der hilfreichen
Beteiligung zur Koagulation, nannte er es: Vitamin K.
Edward Adalbert Doisy entdeckt die chemische Natur
und wurde deshalb 1943 mit Henrik Dam der Nobel-
preis fur Medizin verliehen.

Dieses Vitamin hindert das Calcium daran, sich in den
Gefallen als Plaque zu deponieren und transportiert
es in die Knochen und Zahne, wo es dringend benétigt
wird. Vitamin K2 transportiert nicht nur das Calcium
aus der Nahrung, sondern auch aus dem Weichteil-
gewebe, den Arterien, den Venen und der Haut in die
Knochen.

Vitamin K
- tragt zu einer normalen Blutgerinnung und
- zur Erhaltung normaler Knochen bei.

Ein zu geringer Verzehr von Lebensmitteln, in denen
Vitamin K enthalten ist, kann dazu fiihren, dass der
erforderliche Bedarf dieses wichtigen Vitamins nicht
immer aus der taglichen Nahrung ausreichend gedeckt
werden kann. Flr Personen auf die dies zutrifft, kann
die zusatzliche Einnahme sich positiv auf die Blut-
gerinnung und die Knochen auswirken.

Vitamin K gehort zu den fettldslichen Vitaminen.

Zur besseren Bioverfligbarkeit von Vitamin K2 100 ug
Mena Q7 wurden die Kapseln mit mittelkettigen
Triglyceriden entwickelt und produziert.

Dr. med. Arnulf Fahl

Dr. Fahl ist ein erfahrener Mediziner auf dem Gebiet
der Mitochondrialen-Orthomolekularen Medizin.

Die Entwicklung und Herstellung seiner miteinander
kombinierbaren Produkte fult auf jahrelangen Labor-
untersuchungen hinsichtlich antioxidativer Mangelzu-
stande bei seinen Patienten, um friihzeitig ernahrungs-
physiologische Mangelzustande zu erkennen.

Die Bausteine seiner Micronahrstoff-Composition sind
aufeinander abgestimmt und leisten einen Beitrag zur
Unterstiitzung der Gesundheit und Vitalitat.

Das Ergebnis seines Engagements ist die Entwicklung
und Produktion von Micronahrstoffen in hoher Qualitat
(GMP = Arzneimittel-Qualitat) und Bioverfugbarkeit.

Was bedeutet GMP-Qualitat?

“Gute Praxis der Herstellung” ist die wortliche Uber-
setzung von Good Manufacturing Practice.

Durch die Anwendung einer allgemeinen Richtlinie
zur Herstellungspraxis garantiert der Hersteller die
Nutzung global anerkannter Methoden zur ordent-
lichen Fertigung.

Diese Richtlinien wurden international festgelegt, um
die Sicherheit und Unbedenklichkeit von Arzneimitteln
uber die gesamte Laufzeit eines Arzneimittels zu
gewahrleisten.

Die Gewabhrleistung der vorgesehenen - bei Arzneimit-
teln geforderten - Qualitat beginnt beim Einkauf der
verwendeten Rohstoffe, der Entwicklung von
Produkten, deren Weiterverarbeitung, der Produktion
sowie deren Haltbarkeit.

Wir garantieren hohe Qualitat und Bioverfiigbar-
keit unserer Produkte.

Gesundheit mit Konzept




Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin K2
in Ol-Kapseln

Inhalt: 54,0 g = 120 Kapseln = 30 Tagesrationen

Ein Baustein der Micronahrstoff-Composition
nach Dr. med. Fahl.

Vitamin K2 Mena Q7
100 ug

natiirlichen Ursprungs

Vita%?itaﬁ

GmbH & Co.KG

Vitamin K2 Mena Q7 100 pg kann mit allen anderen
Bausteinen der Micronahrstoff-Composition nach
Dr. med. Fahl kombiniert werden.

Nahrstoffe:
Vitamin K2 Mena Q7 100 ug

Tagesration
400,0 pg

Zutaten:

Mittelkettige Triglyceride, Gelatine, Vitamin K2,
Feuchthaltemittel Glycerin, Farbstoff Chlorophyll.
Allergene Zutaten: keine

Dieses Produkt ist frei von Gluten und ohne Gentechnik.

Nahrwertkennzeichnung: 4 Kapseln
Energie 49,2 k) / 12,0 kcal
Fett 1080,4 mg
davon:

- gesattigte Fettsauren 834,4 mg
Kohlenhydrat 232,8 mg
davon:

- Zucker 0 mg

- mehrwertige Alkohole 232,8 mg

- Starke 0 mg
Eiweil} 411,6 mg
Salz 0 mg
Vitamin K2 400 ug

Inhalt: 54,0 g = 120 Kapseln = 30 Tagesrationen

Verzehrempfehlung:

2 x 2 Kapsel pro Tag zu einer Mahlzeit verzehren.
Wer gerinnungshemmende Arzneimittel vom Typ
Cumarin einnimmt, sollte vor dem Verzehr von Vitamin
K2 seinen Arzt befragen.

Die empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten.
Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir
abwechslungsreiche, ausgewogene Ernahrung und
gesunde Lebensweise dar.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Hergestellt in Deutschland nach den maRgeblichen
Richtlinien der GMP = Arzneimittelqualitat
(Good Manufacturing Practice - Umfassende Qualitats-
sicherung).

Wir garantieren hohe Qualitat und Bioverfiigbarkeit
unserer Produkte, den Bausteinen der
Microniahrstoff-Composition nach Dr. med. Fahl.

Vita Vital GmbH & Co. KG
HochgratstralRe 6
87534 Oberstaufen

www.vitavital.de

Telefon 08386 - 96 98 33
Telefax 08386 - 96 07 43

Weitere Produkte von Vita Vital finden Sie in unserem
Online-Shop unter:

www.vitavital-shop.de

PZN: 13155649

Stand: Méarz 2022

Ein Baustein der Micronahrstoff-Composition nach Dr. med. Fahl.
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