Vitarenal®

Wasserldsliche Vitamine

Erganzende bilanzierte Diat zur besonderen Erndhrung bei Niereninsuffizienz. Speziell an den Bedarf
von Dialysepatienten angepasste Zusammensetzung.

1 Kapsel enthélt:

Vitamin C 62,3 mg 77,9% *)
Vitamin B1 1,4 mg 127,3% *)
Vitamin B2 2,3 mg 164,3% *)
Vitamin B6 6,0 mg 428,6% *)
Vitamin B12 6,3 ug 252,0% *)
Nicotinamid 20,1 mg 125,6% *)
Pantothenséure 16,0 mg 267,0% *)
Biotin 300,0 pg 600,0% *)
Folsaure 1,0 mg 500,0% *)

*) Nach EU-Richtline tiber die Nahrwertkennzeichnung von Lebensmitteln in % des empfohlenen Tagesbedarfs

Nahrwerte: < 1 mg pro Kapseln

Zutaten pro 100 g:
Vitamin C 31%, Gelatine, Biotin 1%-ig (Maltodextrin, Biotin) 15,6%, Nicotinamid 11%, Calcium-D-Pantothenat,
8,8%, Vitamin B6 4,1%, Vitamin B2 1,3%. Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsauren (vegetabil).
Vitamin B1 1%, Folsaure 0,5%. Farbstoffe. Titandioxid: Trennmittel: Siliciumdioxid, Vitamin B12 1%-ig (Inulin,
Vitamin B12) 0,03%.

Anwendungsgebiete:

Diatetisches Lebensmittel fir besondere medizinische Zwecke (ergdnzende bilanzierte Diat nach EG-Richtlinie
1999/21/EG) zur Behandlung von erndhrungsbedingten und dialysebedingten Vitaminmangelzustanden und
eines erhohten Homocysteinspiegels.

Hinweise:

Patienten mit chronischer Niereninsuffizienz weisen oft einen Mangel an wasserlgslichen Vitaminen auf.
Ursachen sind:

- verminderte Zufuhr von wasserldslichen Vitaminen durch diatetische Einschrédnkung

- Verluste wasserlgslicher und damit dialysabler Vitamine durch eine Dialysebehandlung

- uramiebedingte Stérungen im Vitamin-Stoffwechsel.

Vitarenal ® lehnt sich eng an die geltenden Therapieleitlinien an und enthalt alle empfohlenen wasserldslichen
Vitamine. Seine Inhaltsstoffe senken zudem erhéhte Homocystein-Spiegel von Dialysepatienten und optimieren
deren Erythropoetinverbrauch.

Fettlosliche Vitamine (Vitamin A, D, E, K) sind nicht enthalten, weil bei Niereninsuffizienz im Allgemeinen kein
zusétzlicher Bedarf besteht und dariiber hinaus eine Gefahr toxischer Anreicherung fettldslicher Vitamine
gegeben ware.

Sondengéangigkeit:

Die Inhaltsstoffe sind unabhéangig von den Mahlzeiten suspendierbar. Eine Sondenapplikation ist somit moglich.
Dazu sollte die Hartgelatinekapsel durch ein leichtes Drehen des Verschlusses vorsichtig gedffnet und der
Inhalt dann unverziiglich an den vorgesehen Applikationsort verbracht werden.

Verordnungs- bzw. Erstattungsfahigkeit:
Vitarenal ® ist in allen medizinisch notwendigen Fallen verordnungsfahig, gemaf § 31 SGB V, AM-RL, Kap. |
88 21 u. 23. Es empfiehlt sich ,,gemaR AM-RL, Kap. | §§ 21 u. 23 auf dem Rezept zu vermerken.

Lagerung
Kuhl und trocken lagern.
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