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Produktbeschreibung: Funktion:

Acerolaist die kirschenahnliche Frucht des in Sidamerika Starken Abwehrkrafte
heimischen Acerola-Strauches (Malpighia glabra) und ge-
hort zu den Frichten mit dem hochsten Vitamin C Gehalt.
Im Koérper ist Vitamin C standig von Bedeutung, denn es
dient als einer der wichtigsten Radikalfanger und schutzt « Unterstutzen die Wundheilung

die Zellen dadurch vor oxidativem Stress. Zudem starkt

es das Immunsystem und kann Mudigkeit verringern. Bei

einseitiger Erndhrung, die wenig Obst und GemUse ent-

halt, in Zeiten erhohter Infektanfalligkeit und bei einem

stressigen Lebensstil ist eine Nahrungserganzung mit

Acerola Vitamin C GPH Pulver sinnvoll. Gerne wird das

Pulver auch zum Verfeinern des Frihsticksmuslis oder ﬁ

von Backwaren genutzt. Das verwendete Pulver wird mit- .
tels Wasser aus den Acerola Frichten extrahiert und hat Zusammensetzu ng :
einen charakteristischen sauren Geschmack.

Dienen als Energielieferant und verringern Mudigkeit
Schitzen die Zellen vor oxidativem Stress

Acerola Extrakt (Acerola Fruchtextrakt, Maltodextrin)

@ Verzehrempfehlung: 6 Packungsgrolsen:

Erwachsene: 1 x tgl. 4 gestrichene Messloffel (je ca.
375 mg) mit Flussigkeit einnehmen. Schmeckt sauer und

kann auch Getranken und Lebensmitteln beigemengt
werden. 90 08124 05662 1 100 g

90 08124 05707 9 250 g

4 Messloffel (ca. 1500 mg) Acerola Extrakt enthalten
255 mg naturliches Vitamin C (318 % NRV*). 9008124 05708 6 5009
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 90 08124 05709 3 1000 g
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