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Ananas-Activ Kapseln

Nahrungserganzungsmittel mit Ananasfruchtpulver, Vitamin C und Zink
merosan Diadtvertrieb GmbH, Spiegelbergstr. 50, 55283 Nierstein

Fon: 06133 / 5783371 — Fax: 06133 / 5790643 — info@merosan.de

Packung mit 27,0 g / 60 Kapseln

00044032

Ananas-Fruchtpulver, Fullstoff Lactose, Mate-Extrakt, L-Ascorbinsdure,
Zinkoxid, Fillstoff Kartoffelstarke, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speise-
fettsduren (pflanzlich)

pro Kapsel pro Tagesdosis %NRV*
3 Kapseln
Ananasfruchtpulver 180 mg 540 mg -
Mate-Extrakt 40 mg 120 mg -
Vitamin C 25 mg 75 mg 94
Zink 6 mg 18 mg 180

*NRV = Nahrstoffbezugswert (Referenzmenge in %) gemaR VO (EU) Nr. 1169/2011

Lactose

Die Ananas (Ananas comosus) enthalt wichtige Enzyme mit proteolytischer
Aktivitat, insbesondere das Bromelain. Die eiweiRspaltenden Enzyme ah-
neln in ihrer Wirkung den Verdauungsenzymen des Menschen, dem Pepsin
und dem Trypsin. Sie bauen Proteine bis zu ihren Aminosauren ab. Die reife
Ananas und der frische Saft gelten deshalb bei vielen Volkern als ideale
Verdauungshilfe. Zur Unterstiitzung von Schlankheitsdidten wird haufig ein
ausreichender Verzehr von Ananas empfohlen.

Die vielfaltigen Eigenschaften des Mate-Tees haben bereits die Inkas und
die Ureinwohner Siidamerikas genutzt. Die Blatter des Mate-Strauchs wir-
ken belebend und haben gleichzeitig eine dampfende Wirkung auf das
Hungergefihl. Dies liegt an dem Koffeingehalt der Blatter. Mate unterstitzt
jede Diat, weil er neuen Schwung verleiht und einen eventuell GbermaRi-
gen Appetit bremst.

Zink ist ein wichtiges Spurenelement, das den Stoffwechsel aktiviert. Nur
durch die ausreichende Versorgung mit diesen Aktivstoffen sind die Zellen
in der Lage, wichtige enzymatische Prozesse zu katalysieren. Man kennt
mehr als 100 Enzyme, die Zink zur Aufrechterhaltung ihrer Funktion beno-
tigen. Mit 3 Kapseln am Tag wird der Tagesbedarf an diesen wichtigen
Nahrstoffen bereits gedeckt.

Aufgrund der Inhaltsstoffe aktivieren die Ananas Activ-Kapseln den Stoff-
wechsel auf natirliche Weise. Sie kdnnen unbedenklich auch tGiber mehrere
Wochen genommen werden.

3 mal taglich 1 Kapsel mit etwas Wasser nehmen

Frei von Hefe und Gluten

trocken und nicht tiber 25 °C lagern

3 Jahre
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