PRODUKTINFORMATION
AquaBalance

Beschreibung

v mit wertvollen Pflanzenextrakten aus Ackerschachtelhalm,
Goldrutenkraut, Birkenblattern, Cordyceps und Spargel-Pulver

v enthalt 800 mg Kalium und 100 mg Magnesium pro Tagesdosis
(5 Kapseln)

Kalium tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei
entwickelt in Zusammenarbeit mit Prof. Dr. rer. nat. Michaela D6l

150 vegane Kapseln, frei von Gluten und Laktose
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hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Flir AquaBalance wurde die wissenschaftliche Expertise von Prof. Dr. rer.

nat. Michaela D6l mit langjahriger Erfahrung in der Mikronahrstoffforschung
verbunden. Ziel war eine Rezeptur, die hochwertige Pflanzenextrakte mit
ausgewahlten Mineralstoffen kombiniert.

Ackerschachtelhalm (Equisetum arvense) ist eine in geméaRigten Klimazonen
heimische Pflanze, die bis zu einem halben Meter hoch werden kann. Charak-
teristisch ist ihr hoher Gehalt an Kieselsdure, einer nattirlichen Siliziumquel-
le, sowie an Flavonoiden und Kalium.

Goldrutenkraut (Solidago virgaurea) ist in Europa weit verbreitet und zeigt
sich mit goldgelben Bliiten und aufrechtem Wuchs. Es enthalt von Natur aus
Saponine, Bitterstoffe, Gerbstoffe, Flavonoide, dtherische Ole und Phenyl-
glykoside.

Birkenblatter (Betula spp.) stammen aus den nordlichen Regionen und sind
traditionell auch als Symbol des Friihlings bekannt. Sie enthalten natiirliche
Pflanzenstoffe wie Saponine, Salicylsdure, Vitamin C und Flavonoide.

Cordyceps-Extrakt stammt aus dem Raupenpilz (Cordyceps sinensis) und
wird in der traditionellen asiatischen Naturkunde geschatzt.

Spargel-Pulver wird aus den jungen Trieben des Spargels (Asparagus offici-
nalis) gewonnen und enthélt verschiedene sekundare Pflanzenstoffe.

Die Rezeptur wird durch Kalium und Magnesium ergénzt. Kalium tragt zur
Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks bei, Magnesium unterstiitzt
das Elektrolytgleichgewicht.
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Silizium, Goldrute, Birke, Kalium*

Entwickelt in Zusammenarbeit
mit Prof. Dr. Michaela D6l

trenn- und bindemittelfrei

150 Kapseln

100 % vegan
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.
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Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018285

GTIN 4260633572855 || [ M| I T0FALTAATTTNN
PPN 112029876333
PZN AT 6029476
PZN DE 20298763
INHALT 150 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 149,10 g
Verzehrsempfehlung

1-mal téglich 5 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser oder wahlweise mit einer halben frisch gepressten Zitrone.

Zutaten

Tri-Kaliumcitrat, Magnesiumcitrat, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmet-
hylcellulose (HPMC); Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1), Goldrutenkraut-
Extrakt (4:1), Birke-Extrakt (10:1), BIO-Spargel-Pulver (4 %), Cordyceps-
Extrakt (10:1).

DE-OKO0-006
Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV*
(5 KAPSELN)
Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1) 543 mg
- davon Silizium 42 mg
Goldrutenkraut-Extrakt (4:1) 320 mg
Birke-Extrakt (10:1) 240 mg
Spargel-Pulver 180 mg
Cordyceps-Extrakt (10:1) 150 mg
Kalium 800 mg 40
Magnesium 100 mg 27
1 Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
Inhaltsstoffe
PRO KAPSEL NRV*
Ackerschachtelhalm-Extrakt (15:1) 109 mg
- davon Silizium 8 mg
Goldrutenkraut-Extrakt (4:1) 64 mg
Birke-Extrakt (10:1) 48 mg
Spargel-Pulver 36 mg
Cordyceps-Extrakt (10:1) 30mg
Kalium 160 mg 8
Magnesium 20mg 5
* Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
Seite 1von 2

NatuGena GmbH Tel.:
Miinchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

+49 841 13 80 69 80
Fax: +49 841138069 89
Mail: info@natugena.de
Web: www.natugena.de

Version:2025031105DE



NatuGena
PRODUKTINFORMATION — Health Nutrition —

AquaBalance

Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Erndhrung und beriihrt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Organismus
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu iberwinden. Alle zu dem
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiolo-
gische Wirkungen, die bei Konsumenten natirlicherweise unterschiedlich
ausfallen konnen, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Nahrungsergdanzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewah-
ren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht liberschritten werden.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur N&hrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusatze wie Binde- und Trennmittel,
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstarkern,
Laktose, Aromen, Soja).
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