ARTHRO be/® super plus

ARTHRO bel®super plus ist ein Nahrungserganzungsmittel mit
Vitamin C, D und Zink

Aufbau und Funktion unserer Gelenke

Unsere Gelenke ermdglichen Bewegungen zwischen den Knochen. Um diese
Bewegungsablaufe maglichst reibungsarm zu gestalten, sind alle Gelenke an
ihren Enden mit einer glasig — gallertigen Masse Uberzogen: Dem Gelenk-
knorpel. Wie ein StoBdampfer federn Knorpel und Gelenkfliissigkeit die einwir-
kenden Krafte ab. Gleichzeitig dient die Gelenkfliissigkeit auch noch als Trans-
portmedium, um den Knorpel mit guten Nahrstoffen zu versorgen und um
Schadstoffe abzutransportieren. Durch Bewegungen entsteht ein so genannter
Pumpeffekt, d.h. vor allem durch korperliche Betatigung wird die Synovia mit
ihren Nahrstoffen zum Knorpel verbracht.

Ist das Knorpelpolster erst einmal beschadigt, reiben die Knochen mehr oder
weniger direkt aufeinander. Dann kann es zu Schmerzen und Entziindung im
betreffenden Gelenk kommen. Gerade die ersten Schritte sind dann oft die
schmerzhaftesten, wahrend es mit fortgesetzter Bewegung eher besser wird.
Dieses Krankheitsbild nennt man Arthrose oder GelenkverschleiB. Ubrigens:
Auch Bandscheiben bestehen aus Knorpel. Eine Arthrose kann durch viele
Faktoren entstehen: nach Unfallverletzungen und Infektionen, durch Uberge-
wicht, ibermaBige und einseitige Belastung der Gelenke, genetische Einfliisse.

Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Knorpel-
funktion und fiir eine normale Funktion der Knochen bei.

Vitamin D tragt zur Erhaltung normaler Knochen und einer normalen Mus-
kelfunktion bei.

Zink tragt zur Erhaltung normaler Knochen bei.

Verzehrsempfehlung:
2 Kapseln tdglich mit reichlich Flissigkeit (1 Kapsel vor dem Friihstiick und 1
Kapsel vor dem Abendessen).

Wichtige Hinweise:

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene emp-
fohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht dberschritten werden. AuBerhalb der
Reichweite von Kindern lagern.

PZN: 88 372 17
Inhalt 90 Kapseln= 63 g
Kiihl und trocken gelagert mindestens haltbar bis: siche Boden

Zutaten:

Glucosaminhydrochlorid (aus Fisch), Chondroitinsulfat (aus Fisch),
L-Cystin, Uberzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin C, Zinkcitrat,
Cholecalciferol (Vitamin D3), Biotin, Farbstoff Titandioxid, Trennmittel Magne-
siumsalze von Speisefettsauren

Zusammensetzung: je100g pro 2 Kapseln RDA*
Vitamin D3 881,25 ug 12,5pg 250 %
Biotin 176250 pg 2500 pg 5000 %
Zink 423 mg 6 mg 60 %
Vitamin C 2,11g 30 mg 37,5%

*empfohlene Tagesdosis
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Herzlichen Dank, dass Sie unserem Naturheilmittel Ihr Vertrauen
geschenkt haben. Weitere Produkte aus unserem Hause:

ARTHRO be/ ®super plus

Mit Vitamin C, D und Zink fiir eine normale Knochen- und Knorpel-
funktion. PZN 88 372 17

MEMO be/l®(Gedichtnis- u. GefaBschutzkapseln)

Eilecithin steigert die Gedachtnisleistung nachhaltig. Die weiteren
Wirkstoffe senken den Homocysteinwert und verringern so das Risiko
fir Herzinfarkt und Schlaganfall. PZN 30 383 39

pcmedicus®

Mit Phosphatidylcholin. Zur Behandlung und Vorbeugung chronisch
entziindlicher Darmerkrankungen wie Morbus Crohn und Colitis

" ulcerosa. PZN 10 306 125

GLUCO be/® (fiir einen normalen Blutzuckerspiegel)

Mit Chrom zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
spiegels.Verbessert die Blutzuckerwerte nachhaltig (Typ II-Diabetes).
PZN 32 92 776

MACU bel® (Augenkapseln)

Zur Behandlung von Makula-Degeneration und Ermiidungs-
erscheinungen der Augen. PZN 72 249 78

LIPO be/® (Fettstoffwechsel)
Zur Behandlung von erhéhten Cholesterin- und Blutfettwerten.

PZN 04 41 632

FLORA be/® (Darmkapseln)

Zur Behandlung entziindlicher Darmerkrankungen, des Reizdarmes
und zum Aufbau einer gesunden Darmflora. PZN 07 413 92

URO-CYSTO be/® (Blasenkapseln)

Mit Extrakten aus Cranberries, Kiirbiskernen und Rosskastaniensamen.
Zur Behandlung und Vorbeugung von Entziindungen der Blase bei
Frau und Mann, sowie bei Prostataleiden des Mannes.

PZN 88 37 246

IMMUNO-INFECTO be/® (Abwehrstérker)

Mit Colostrum und Bifido Bakterien. Firr eine gesunde Immun-
abwehr. PZN 88 37 223

EISENstix medicus®

Mit Eisen und Vitamin C bei Eisenmangel und seinen Folgen.
PZN 92 632 38

NATRIUMHYDROGENCARBONAT

Basische Kapseln®

Mit Natriumhydrogencarbonat. Zur Entsduerung des Stoffwechsels.
PZN 99 462 79



