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Asparaginsäure
500 mg
GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 03230 4 60 Kapseln 39 g

90 08124 03231 1 120 Kapseln 78 g

90 08124 03232 8 180 Kapseln 117 g

90 08124 03233 5 360 Kapseln 235 g

90 08124 03234 2 750 Kapseln 490 g

90 08124 03235 9 1750 Kapseln 1143 g

EAN             Inhalt

 

L-Asparaginsäure; Gelatine*; Farbstoffe*: Eisenoxide und 
hydroxide, Chinolingelb**, Karmesin**; Füllstoff: Mannit
*Kapselhülle
**Kann Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern
beeinträchtigen!

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 500 mg L-Asparaginsäure.

Asparaginsäure zählt zu den nicht-essenziellen, proteino-
genen Aminosäuren. Zusammen mit der Glutaminsäure 
zählt Asparaginsäure zu den wichtigsten Botenstoffen 
des Gehirns und beeinflusst daher die geistige und kör-
perliche Leistungsfähigkeit. Diese Aminosäure ist außer-
dem die Vorstufe des Coenzyms A, das am Abbau von 
Fettsäuren, sowie am Zucker- und Proteinstoffwechsel 
beteiligt ist. Asparaginsäure ist überdies Bestandteil des 
Harnstoffwechsels. Da es eine wesentliche Rolle bei der 
Synthese von Glykoproteinen spielt und einen Einfluss 
auf den Testosterongehalt des Körpers hat, wird Aspara-
ginsäure gerne von Sportlern genutzt. Eine Einnahme ist 
besonders während trainingsintensiven Phasen sinnvoll.

•	 Für Sportler und Denker

Füllmenge  ℮


