
PRODUKTINFORMATION

BactoGena LongVit
5 hochaktive Leitkeimstämme in magensaftresistenter Kapsel

Beschreibung
✓ 	 enthält fünf Leitkeimstämme, unter anderem Bifidobakterien und 

Lactobacillus

✓	 6,25 Milliarden koloniebildende Einheiten (KBE) pro Kapsel – bis zu 12,5 
Milliarden pro maximaler Tagesdosis (2 Kapseln)

✓	 Akazienfasern als verträglicher Ballaststoff und Trägermittel überzogen 
mit einer magensaftresistenten Kapsel

✓	 ohne zusätzliche Vitamine oder Mineralstoffe und damit mit anderen 
Präparaten kombinierbar

✓	 die magensaftresistente Kapsel schützt die Kulturen im sauren Magen-
milieu

✓	 eine Packung enthält 60 Kapseln und ist für bis zu 60 Tage ausgelegt

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan
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CERTIFIED

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena GmbH
Münchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

Tel.:
Fax:
Mail:
Web:

+49 841 13 80 69 80
+49 841 13 80 69 89
info@natugena.de
www.natugena.de
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ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018334
GTIN 4260633573340
PPN 11 20604562 30
PZN AT 6147810
PZN DE 20604562
INHALT 60 Kapseln (30-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 27 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 1-2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 
Minuten vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, 
lauwarmem Wasser.

Zutaten
Akazienfaser, resistentes Maisdextrin, Bakterien-Mischung (Bifidobacte-
rium adolescentis LA13031, Bifidobacterium longum DSM 32747, Lactoba-
cillus plantarum DSM 32758, Lacticaseibacillus rhamnosus DSM 32609, 
Saccharomyces boulardii CCTCC M 2018444), magensaftresistentes Über-
zugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC), Pektin.

Das Mikrobiom im Darm
Der menschliche Darmtrakt beheimatet ein ganzes Ökosystem verschiedener 
Mikroorganismen. Diese bilden ein Mikrobiom, auch bekannt als Darmflora 
und stellen einen wichtigen Bestandteil des menschlichen Verdauungs-	
apparats dar.

BactoGena LongVit enthält eine Bakterienmischung aus fünf Leitkeimstäm-
men, darunter verschiedene Bifidobakterien sowie Vertreter der Gattungen 
Lactobacillus und Lacticaseibacillus. Konkret handelt es sich um die Stämme 
Bifidobacterium adolescentis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus plan-
tarum und Lacticaseibacillus rhamnosus. Den finalen Bestandteil bildet die 
Hefe Saccharomyces boulardii.

Akazienfaser als Trägermittel
Die Formulierung enthält drei Ballaststoffe. Zum einen Akazienfaser als 
Trägermittel, die aus dem Harz von Akazienbäumen gewonnen wird. 
Ergänzt wird diese mit resistentem Maisdextrin. Beide sind als verträg-
liche Ballaststoffe in der menschlichen Ernährung weit verbreitet. Dazu 
kommt Pektin, ein in Obst natürlich vorkommender Inhaltsstoff.

BactoGena LongVit wird als Kapsel dargereicht. Mit Kapselgröße 0 sind 
die Kapseln nicht übermäßig groß – kleiner als ein 20-Cent-Stück – und 
angenehm leicht zu schlucken. Zum einfacheren Verzehr können die 
Kapseln im Bedarfsfall auch geöffnet und der Inhalt in ein Müsli oder 
Joghurt gemischt werden.

BactoGena LongVit verzichtet als Nahrungsergänzungsmittel auf den 
Zusatz anderer Vitamine oder Mineralstoffe und kann flexibel in die Er-
nährung integriert werden.

Eine Packung enthält 60 Kapseln und hält, abhängig von der gewählten 
Tagesdosis, 30 bis 60 Tage.
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 	
aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. 	
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trennmittel, 
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstärkern, 
Laktose, Aromen, Soja).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Organismus 
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle zu dem 
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiolo-
gische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich 
ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Stand: 21.07.2026

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS 
(2 KAPSELN) 

PRO TAGESDOSIS
(1 KAPSEL)

Bakterien-Mischung (5 Stämme) 12,5 Mrd. KBE¹ 6,25 Mrd. KBE¹

1 Koloniebildende Einheiten.

BactoGena LongVit
5 hochaktive Leitkeimstämme in magensaftresistenter Kapsel


