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Mindestens haltbar bis: siehe Deckelrand

BIO Friihsticks-Miesli Apfel-Pfirsich mit
Joghurt; warmebehandelt

Zutaten: Joghurt” 35%, Wasser Apfel” 20%, Pfirsiche”
10% Vollkornweizenflocken” Vermahlen 3,0%,
Maracujas™ 1,5% Reisstarke”, Maisstarke", Hafervollkorn-
mehl* 10% Z|tronensaf£ Vitamin C, Calciumcarbonat,

Vitamin 8. Us biol I0g|scher Landwirtschaft.
Durchschnittlicher Gehalt in100 % in 160 g (1 Portion)
Ener e k/keal 258/6 413/
158 24g
= davon gesattigte Fettsiuren 08 g 13¢
Kohlenhydrate 98¢ 1578
- davon Zucker 48¢ 778
Ballaststoffe 09g 14¢
Eiweif 178 278
Salz* 007g 0,i1g
Natrium 0038 005
Calcium™ 45m mg (18
Vitamin C* 20mg 80? 3 %128
Vitamin B;™ 0,12 mg (24 0, 19 mg (38
“errechnet aus dem natirlichen Gehalt der Zutaten

**(= % des Tagesbedarfs gemdR Referenzwert)

Gebivita

SIS ERTUSAYS fRUHSTUCKS—MUES“
APFEL-PFIRSICH -~ " &

-4
; B'O JOGHURT ,\
" AUS DSTERREICH

Wichtig
fir die
[LUSULN Knochen

v Getreide ist wichtig fir eine ausgewogene Erndhrung
v reich an Vitamin B;" - wichtig fir das Nervensystem
und den Kohlenhydrat- und Energiestoffwechsel
v mit feinen Fruchtstiickchen - wichtig firs Kauenlernen
 OHNE Zuckerzusatz - Zutaten enthalten
von Natur aus Zucker
v OHNE Zusatz von Aromen,
OHNE Zusatz von Farb-" und Konservierungsstoffen®

Ohne Erwdrmen ideal als Zwischenmahlzeit. Bei Teil-
entnahme Rest verschlossen im Kihischrank aufbewahren
und am ndchsten Tag verwenden. Bitte Plastikloffel ver-
wenden und prifen, ob das Glas unbeschadigt ist.

Achten Sie auf eine ausgewogene Erndhrung und gesunde
Lebensweise.
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