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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 – 3 x 1 – 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Die Birken (Betula) bilden eine Pflanzengattung in der Familie der Birkengewächse 
(Betulaceae). Birkenblätter sind im Gegensatz zu den meisten Baumblättern ess-
bar. Bei den Inhaltsstoffen handelt es sich um Flavonoide, Phenolcarbonsäuren, 
Triterpenester (wie Betulin, Betulinsäure), Gerbstoffe und ätherisches Öl. Die Blät-
ter der Birke werden aufgrund ihres positiven Effektes bei entzündlichen Harnwegs-
erkrankungen und Rheuma verwendet.

Zusammensetzung:
Birkenblattspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Birkenblättern, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


