DER HEILGARTEN DER NATUR

Birkenrinden Tropfen

+
@3 Produktbeschreibung:

Die Birke (Betula) z&hlt zu den Birkengewachsen (Betulaceae). Durch das Anzapfen
des Stammes oder Anschneiden von Asten wird der fur wenige Wochen im Frih-
jahr flieRende Birkensaft gewonnen. Die wichtigsten Bestandteile der Rinde sind
Betulin, Phytosterin, Gerbstoffe, Bitterstoffe und atherisches Ol. Die Birkenrinde
hat positive Effekte auf die Wundheilung, soll entziindungshemmend und zell-
wachstumshemmend sein. Ebenfalls ist bekannt, dass sie einen positiven Effekt
bei Neurodermitis, Schuppenflechte und Aktinischer Keratose (durch Sonnenlicht
geschadigte Haut) erzielt.

Zusammensetzung:

Birkenrindentropfen enthalten einen hochwertigen wassrig/alkoholischen Auszug
aus Birkenrinde, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 3x 10 - 20 Tropfen verdiinnt mit einem Glas Wasser einnehmen.
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