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Bonsal®
Ginseng Lecithin
Tonicum

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 07526 4 30 ml

90 08124 00432 5 250 ml

90 08124 00433 2 500 ml

EAN Inhalt

 

Roter südlicher Süßwein, Weichselsirup (Zucker, Glucose-Fruc-
tose-Sirup, Wasser, Weichselsaft aus Weichselsaftkonzentrat, 
Apfelsaft aus Apfelsaftkonzentrat; Säuerungsmittel: Zitronen-
säure; Holunderbeersaftkonzentrat, Aroma), Ginsengwurzel 
Extrakt, Lecithin, Bitterorangenschalen Tinktur

Erwachsene: 1 x 2 Teelöffel (10 ml) pur oder mit Flüssig-
keit einnehmen.

2 Teelöffel enthalten 189,7 mg Lecithin und 900 mg
Ginsengwurzel Extrakt.

Bonsal® Ginseng Lecithin Tonicum ist ein reines Naturpro-
dukt mit den alkoholischen Auszügen aus der Ginseng-
wurzel kombiniert mit Lecithin. Das Wurzelpräparat hat 
seit rund 2000 Jahren seinen festen Platz in der traditio-
nellen Pflanzenkunde Süd-Ost-Asiens. Die Pflanzenstof-
fe dieser Wurzel gelten als Adaptogen: bei regelmäßiger 
Anwendung verhelfen sie dem Körper, sich körperlichen 
und emotionalen Stresssituationen anzupassen mit posi-
tiven Auswirkungen auf das Konzentrations-, Leistungs- 
und Reaktionsvermögen und auf die körpereigenen 
Widerstandskräfte. Ginseng kann bei Müdigkeit, Schwä-
che- und Erschöpfungszuständen eingesetzt werden und 
wirkt wohltuend für eine positive Grundstimmung. Auch 
eine vermehrte Zufuhr von Lecithin über die übliche Ein-
nahme aus der Nahrung leistet einen positiven Beitrag 
zum allgemeinen Wohlbefinden. Lecithin ist ein Vorläufer 
des Neurotransmittors Acetylcholin und spielt daher eine 
wichtige Rolle für die Gedächtnisleistung und Konzentra-
tionsfähigkeit. Zudem hat Lecithin einen günstigen Ein-
fluss auf den Cholesterinspiegel und die Leberfunktion.

•	 Bei körperlichen und geistigen Belastungen
•	 Für eine gute Konzentrationsfähigkeit und                               

eine optimale Gedächtnisleistung
•	 Für das Wohlbefinden


