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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 – 3 x 1 – 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Die große Brennnessel (Urtica dioica L.) und die kleine Brennnessel (Urtica urens L.) 
gehören zu den Brennnesselgewächsen (Urticaceae). Lange galt die Brennnessel 
als nutzloses Unkraut. Heute findet die verkannte Pflanze auf Grund ihrer Inhalts-
stoffe (vor allem Eisen und Magnesium, Kalium, Kalzium und Phosphor, Vitamin C 
und Kieselsäure) in vielen Bereichen Anwendung. So wird der Brennnessel nach-
gesagt, dass sie entschlackt und entwässert.

Zusammensetzung:
Brennnesselblätterspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Aus-
zug aus Brennnesselblättern, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


