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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 10 - 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Das Gewöhnliche Hirtentäschel (Capsella bursa-pastoris (L.) Med.) wurde bereits 
von Hildegard von Bingen sehr geschätzt. Traditionell findet die Pflanze in erster 
Linie Anwendung als Gurgellösung oder Mundspülung. Man sagt ihm einen be-
ruhigenden, regulierenden Einfluss auf Blut nach. Egal, ob es dabei um die Monats-
blutung der Frau oder das Bluten einer Wunde geht. Die enthaltenen Gerbstoffe 
wiederum sind wohltuend für den Magen und unterstützen die Nieren in ihrer blut-
reinigenden und entgiftenden Arbeit.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus Capsellakraut. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


