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Chiliextrakt 100 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01936 7 90 Kapseln

90 08124 01937 4 180 Kapseln

90 08124 01938 1 360 Kapseln

90 08124 01939 8 750 Kapseln

90 08124 01940 4 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Capsicum Extrakt; Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken!); Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 100 mg Capsicum Extrakt.

Die Chili gehört zur Gattung der Paprika (Capsicum) und 
gehört zur Familie der Nachtschattengewächse. Es wird 
sowohl die Pflanze als auch die Frucht als Paprika be-
zeichnet, vor allem für die Frucht gibt es noch weitere 
Namen, die Unterschiede in Schärfe, Größe sowie Far-
be kennzeichnen. Capsaicin und andere aus der Paprika 
gewonnene Schärfe verursachende Verbindungen wer-
den Capsaicinoide genannt. Chili Extrakt 100 mg GPH 
Kapseln können bei Diäten förderlich sein, denn sie ver-
mindern die Aufnahme von Kalorien und reduzieren das 
Hungergefühl, welches bei Diäten ein spezielles Problem 
darstellt. Capsaicinoide erhöhen den Fettstoffwechsel 
und fördern so die Fettverbrennung. Zudem kann der 
Kalorienverbrauch am besten in Kombination mit einem 
sportlichen Workout erhöht werden.

•	 Eignen sich zum Diätmanagement
•	 Vermindern die Aufnahme von Kalorien
•	 Zügeln den Appetit
•	 Fördern die Fettverbrennung


