
GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER 

 

Chole-cyl
® 

L 

Ho-Len-Complex
® 

Leber-Galle-Complex 

 
Homöopathisches Arzneimittel 
Mischung zum Einnehmen 

 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels 
beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie. 
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in der Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach 
Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an. 

 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 

 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 

 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4. 

 Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall 
einen Arzt aufsuchen.  

 

Was in dieser Packungsbeilage steht: 

1. Was ist Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex und wofür wird es angewendet? 

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex beachten? 

3. Wie ist Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex einzunehmen? 

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 

5. Wie ist Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex aufzubewahren? 

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 

1. WAS IST CHOLE-CYL
®
 L HO-LEN-COMPLEX

® 
LEBER-GALLE-COMPLEX UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET? 

Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex ist ein homöopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen von Leber 

und Galle. 
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Unterstützende Be-
handlung von Leber- und Galleerkrankungen. 

Hinweis: 
Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Oberbauchbeschwerden, sowie Gallensteinleiden, bei Verschluss der 
Gallenwege und bei Gelbsucht sollte ein Arzt aufgesucht werden. Eine Arzneimitteltherapie ersetzt nicht die Vermeidung 
der die Leber schädigenden Ursachen (z.B. Alkohol). 
 

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON CHOLE-CYL
®
 L HO-LEN-COMPLEX

® 
LEBER-GALLE-COMPLEX 

BEACHTEN? 
Chole-cyl

®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex darf nicht angewendet werden: 

- wenn Sie allergisch gegen einen der in Abschnitt 6 genannten Wirkstoffe oder sonstigen Bestandteile dieses Arznei-
mittels sind,  

- bei bekannter Überempfindlichkeit gegen Mariendistelfrüchte und/oder andere Korbblütler sowie  
- bei Alkoholkranken.  
Bei Leberkranken ist die Rücksprache mit dem Arzt erforderlich. 

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen: 

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex ist erforderlich: 

 

Kinder: 
Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb 
bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden. 

Bei Einnahme von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex mit anderen Arzneimitteln: 

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt. 
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem ein-
genommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. 

Anwendung von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex zusammen mit Nahrungsmitteln und Ge-

tränken:  
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende Faktoren in der Lebensweise und 
durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst werden. 

Schwangerschaft und Stillzeit: 
Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen vor. Es soll deshalb in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen: 
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen erforderlich. 



Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

®
 Leber-Galle-Complex enthält Alkohol: 

Enthält 63,2 Vol.% Alkohol. 

 

3. WIE IST CHOLE-CYL
®
 L HO-LEN-COMPLEX

® 
LEBER-GALLE-COMPLEX EINZUNEHMEN? 

Nehmen Sie Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

®
 Leber-Galle-Complex immer genau nach der Anweisung in dieser Packungs-

beilage ein. Bitte fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. 

Soweit nicht anders verordnet: 
1-3 mal täglich je 5 Tropfen einnehmen. 
Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Einnahme zu reduzieren. 

Die Tropfen sollte man am besten unverdünnt oder mit wenig Wasser einnehmen und einige Zeit im Mund belassen. 

Dauer der Anwendung:  
Die Dauer der Anwendung hängt von Art und Umfang der Beschwerden ab.  
Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne medizinischen Rat nicht über längere Zeit eingenommen werden. 

Wenn Sie die Einnahme von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex vergessen haben: 

Holen Sie diese bitte nach, sobald Sie es bemerken. Nehmen Sie aber nicht die doppelte Dosis ein. 

Wenn Sie eine größere Menge von Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

®
 Leber-Galle-Complex eingenommen haben, als 

Sie sollten: 
Vergiftungen oder Überdosierungserscheinungen sind nicht bekannt. 
 

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH? 
Wie alle Arzneimittel kann Chole-cyl

®
 L Ho-Len-Complex

®
 Leber-Galle-Complex Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei 

jedem auftreten müssen. 
Bei der Anwendung dieses Arzneimittels werden selten gastrointestinale Beschwerden wie z.B. eine leicht laxierende Wir-
kung beobachtet. Sehr selten können Überempfindlichkeitsreaktionen, z.B. Hautausschlag oder Atemnot, auftreten. 

Hinweis: 
Bei der Anwendung eines homöopathischen Arzneimittels können sich die vorhandenen Beschwerden vorübergehend 
verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen. 

Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, 
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arz-
neimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Webseite: 
www.bfarm.de, anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über 
die Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
 

5. WIE IST CHOLE-CYL
®
 L HO-LEN-COMPLEX

®
 LEBER-GALLE-COMPLEX AUFZUBEWAHREN? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behältnis nach „Verwendbar bis“ angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden.  

 

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN 

Was Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex enthält: 

 
Die Wirkstoffe sind: 
10 g (entsprechend 11 ml) Mischung enthalten: 
 

Berberis Dil. D3 2,0 g 
Carduus marianus Dil. D2 2,0 g 
Cholesterinum Dil. D4 2,0 g 
Colocynthis Dil. D4 2,0 g 
Taraxacum Dil. D2 2,0 g 

 

1 g entspricht 23 Tropfen 
 

Wie Chole-cyl
®
 L Ho-Len-Complex

® 
Leber-Galle-Complex aussieht und Inhalt der Packung: 

Originalpackung mit 30 ml / 50 ml / 100 ml Mischung / unverkäufliches Muster mit 30ml 
 

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: 

 

 

Pharma Liebermann GmbH 
Hauptstr. 27 
D- 89423 Gundelfingen/Donau 
Telefon: (09073) 95893-0 
Telefax: (09073) 95893-55 
E-Mail: info@pharma-liebermann.de 

 
Zul.-Nr.  6657616.00.00 

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überarbeitet im August 2016 


