DER HEILGARTEN DER NATUR

Citronell Spray

+
@3 Produktbeschreibung:

Das verwendete Lemongras zahlt zu den SuRgrasern (Poaceae). Man kennt sie
auch unter den Namen Citronellgras oder Wintergras. Verwendung finden vor al-
lem die Blatter und das atherische Ol der Pflanze. Der Hauptinhaltsstoff des stark
aromatisch riechenden Grases ist das dtherische Ol mit den beiden Hauptkompo-
nenten Geraniol und Citronellal. AuRerlich nutzt man das atherische Ol zum Bei-
spiel als Badezusatz oder verdiinnt als Einreibung als Rheumamittel. In der Volks-
medizin, sowie Aromatherapie nutzt man Citronelldl vor allem bei innerer Unruhe
und Nervositat.

Zusammensetzung:

Citronellspray enthélt einen hochwertigen wassrig/alkoholischen Auszug aus
Lemongras, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 3x 1 -2 Spruhstole direkt in den Mund sprihen.
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