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Curcuma 200 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01249 8 60 Kapseln

90 08124 01250 4 90 Kapseln

90 08124 01251 1 180 Kapseln

90 08124 01252 8 360 Kapseln

90 08124 01253 5 750 Kapseln

90 08124 02111 7 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Curcumawurzel Extrakt (Curcuma Extrakt, Maisstärke); Trenn-
mittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren

Kapselhülle: Cellulose; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandi-
oxid, Tartrazin, Allurarot AC (Können Aktivität und Aufmerk-
samkeit bei Kindern beeinträchtigen!)

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 200 mg Curcumawurzel Extrakt entspre-
chend 190 mg Curcuminoiden.

Curcuma gehört zur Familie der Ingwergewächse (Zingi-
beraceae) und wird auf Grund der Färbekraft auch Safran- 
oder Gelbwurzel genannt. Curcuma wird nicht nur als 
Gewürz, sondern auch als Heilpflanze verwendet, denn 
die enthaltenen Curcuminoide regen die Produktion der 
Galle an und verbessern so die Fettverdauung. Weiters 
sind die Curcuminoide dazu in der Lage, Proteine die im 
Gehirn Ablagerungen bilden können, aus dem Körper-
kreislauf abzutransportieren. Diese Proteine tragen in 
hohem Maße zur Altersvergesslichkeit bei – weswegen 
sich Curcuma hier in beginnenden Stadien bewährt hat. 
Die Inhaltsstoffe der Gelbwurzel dienen auch als Radi-
kalfänger und schützen die Zelle vor oxidativem Stress. 
Curcuma 200 mg GPH Kapseln eignen sich als Nahrungs-
ergänzungsmittel zur Unterstützung bei Schwellungen 
bzw. Morgensteifheit der Gelenke sowie auch zur Verbes-
serung der Gehfähigkeit.

•	 Unterstützen eine Senkung des Cholesterinspiegels
•	 Verbessern die Fettverdauung
•	 Schützen die Zellen vor freien Radikalen
•	 Lindern Gelenksbeschwerden


