
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 
und Nahrungsergänzungsmittelverordnung (NemV) 

 

Stand: Mai 25 

 

 

PZN: 17396060 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel. Mit Melatonin und Passionsblumenextrakt. 

 

Produktbezeichnung: 

Einschlafspray Dr. Wolz 

Zusammensetzung: 

Wasser, Ethanol, Süßungsmittel: Xylit, Melatonin, natürliches Zitronenaroma, natürliches 

Minzaroma, Säuerungsmittel: Citronensäure, Passionsblumenextrakt 

Alkoholgehalt 10 % vol 

Nährwertkennzeichnung: 

Zusammensetzung 1 Sprühstoß 2 Sprühstöße 

Melatonin 0,5 mg 1 mg 

Passionsblumenextrakt 0,125 mg 0,25 mg 

 

Verzehrsempfehlung: 

2 Sprühstöße pro Tag ca. 30 Minuten vor dem Schlafengehen direkt in den Mund sprühen. 

Bei Jetlag: Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn am ersten Reisetag kurz vor dem 

Schlafengehen sowie an den ersten Tagen nach Ankunft am Zielort mindestens 1 Sprühstoß 

(= 0,5 mg Melatonin) aufgenommen wird.  

Vor Gebrauch schütteln 

Aufbewahrung: 

Bei +16 °C bis +27 °C 

Vor Licht geschützt aufbewahren. 



 
 
 

Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV) 
und Nahrungsergänzungsmittelverordnung (NemV) 

Stand: Mai 25 

Nettofüllmenge: 

30 ml 

Rechtliche Hinweise: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Für 

Schwangere, Stillende und Kinder nicht geeignet. Für kleine Kinder unzugänglich 

aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Bei Einnahme von 

Medikamenten empfehlen wir die vorherige Absprache mit Ihrem Arzt. Einnahme nicht vor 

dem Bedienen von Maschinen, dem Auto fahren oder zusammen mit Alkohol. 

Anschrift Hersteller: 

Dr. Wolz Zell GmbH 

Marienthaler Str. 3 

65366 Geisenheim 

Tel: 06722/56100 

info@wolz.de 

www.wolz.de 
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