
Eisen 14 mg Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel

Zutaten pro Kapsel:

• 379 mg Mannit (als Füllstoff)
• 121 mg Eisen(II)Gluconat (= 14 mg Eisen)
• 100 mg Cellulose (= vegetarische Kapselhülle)

Keine weiteren Zusätze!

Verzehrempfehlung:
1 mal täglich eine vegetarische Kapsel mit viel Flüssigkeit einnehmen.

Mengenangaben:
Inhaltsstoff In 1 Kapsel (= Tagesdosis) RDA */Tagesdosis In 100 g Kapseln

Eisen 14 mg 100 % 2,3 g
(* RDA = Prozent der empfohlenen Tagesdosis, --- = kein Referenzwert vorhanden).

Grundpreis: 100 g = 16,11 Euro

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Optionen: und Preis:

• Menge: 90 Kapseln ( 8,70 EUR)
• Menge: 180 Kapseln ( 16,40 EUR)
• Menge: 360 Kapseln ( 31,10 EUR)
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