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Vitamin B12 500 µg 
 
 
Energie und Leistungsfähigkeit sind wichtig, um den Anforderungen 
übermäßiger körperlicher und geistiger Belastung gerecht zu werden. 
Vitamin B12 spielt dabei eine wichtige Rolle im Energiestoffwechsel. 
elacvital Vitamin B12 500 µg enthält hochdosiertes Vitamin B12, das dem 
Körper, dank der Depotwirkung, gleichmäßig bereitgestellt wird. Für eine 
langfristige Vitamin B12-Versorgung – auch für Vegetarier und Veganer 
geeignet.   
 
* Vitamin B12 trägt bei: 
• zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung 
• zu einem normalen Energiestoffwechsel 
• zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
• zur normalen psychischen Funktion 
• zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
 
 

Artikelbezeichnung elacvital Vitamin B12 500 µg 

Status Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin B12 

Verzehrsempfehlung 1 x täglich 1 Tablette unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit vor einer 
Mahlzeit einnehmen. 

Zutaten 

Füllstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Maltodextrin; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren; Stabilisator: Polyethylenglykol; Farbstoff: 
Calciumcarbonat; Cyanocobalamin 

Allergene Keine 

Lagerhinweise 
Trocken lagern, vor Hitze und direkter Lichteinstrahlung schützen. 
Zwischen 15 – 25 °C lagern. 
Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Sonstige Hinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 

Packungsgröße 90 Tabletten 

Nettofüllmenge 27 Gramm 

PZN 19222654 
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Nährwerttabelle: 
 

Nährstoff Tagesdosis (1 Tablette) NRV* 

Vitamin B12 500 µg 20.000 % 

 
* NRV (Nährstoffbezugswerte) für Erwachsene nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) 

 
 
 
 
 


