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Bromelain 250 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 03964 8 90 Kapseln 46 g

90 08124 03965 5 180 Kapseln 92 g

90 08124 03966 2 360 Kapseln 185 g

90 08124 03967 9 750 Kapseln 387 g

90 08124 03968 6 1750 Kapseln 903 g

EAN             Inhalt

 

Bromelain 1200 GDU/g (Bromelain, Maltodextrin); Ananas Saft 
Pulver (Ananas Pulver, Maltodextrin, Zitronensäure); Cellulo-
se* ;Füllstoff: Mannit**
*Kapselhülle
**Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken!

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

3 Kapseln enthalten 300 mg Ananas Pulver und 750 mg 
Bromelain entsprechend 1800 FIP-Einheiten.

Bromelain ist ein Enzym Extrakt, das aus der Ananas-
Pflanze gewonnen wird. Ananas, ein Gewächs aus der Fa-
milie der Bromeliengewächse wird in den tropischen Re-
gionen weltweit zum Fruchtgewinn angebaut. Die Frucht 
dieser Pflanze ist aber nicht nur äußerst wohlschme-
ckend, sie ist auch vital und wird seit langem als Kosme-
tikum und Pflegeprodukt verwendet. Die Ananas ist reich 
an Vitamin C, Mineralstoffen und Enzymen. Insbeson-
dere das Enzym Bromelain ist zu erwähnen: Bromelain 
gehört zu der Gruppe der sogenannten Proteasen, das 
bedeutet, dieser kleine Biokatalysator kann Eiweiße (zum 
Beispiel aus der Nahrung) spalten. Im Rahmen der Ver-
dauung  werden durch Proteasen Nahrungseiweiße zer-
legt. Nur dadurch können wertvolle Nahrungsbausteine 
in den Körper aufgenommen werden. Bei oraler Anwen-
dung erfolgt nach der Aufnahme in den Blutkreislauf eine 
ubiquitäre Verteilung von Bromelain in sämtliche Körper-
gewebe. Flüssigkeitsansammlungen im Gewebe und 
Blutpfropfen können zügig aufgelöst werden. Bromelain 
kann die Viskosität von Blut positiv beeinflussen. Überlie-
ferungen zufolge wurde die Ananas Christopher Colum-
bus bei seiner Ankunft in Amerika als Gastgeschenk über-
reicht und gilt seitdem als Symbol für Gastfreundschaft 
und Herzlichkeit. Diesen positiven Ruf hat sich die Pflanze 
bis heute beibehalten.

•	 Flüssigkeitstransport aus Geweben
•	 Verdauung
•	 Blut

Füllmenge  ℮


