DER HEILGARTEN DER NATUR

Fenugreek Spray

+
@3 Produktbeschreibung:

Bockshornklee (engl. Fenugreek; Trigonella foenum-graecum) zahlt zu den Schmet-
terlingsblitlern (Fabaceae). Die Inhaltsstoffe der Bockshornsamen sind Schleim-
stoffe (vor allem Mannogalaktane), Eiweil3, fettes Ol, Steroidsaponine, Flavonoide,
Bitterstoffe und &therische Ole. In der Heilkunde ist bekannt, dass die reifen, ge-
trockneten Samen des Bockshornklees (Foenugraeci semen) appetitanregend und
blutzuckersenkend sein sollen.

Zusammensetzung:

Fenugreekspray enthalt einen hochwertigen wassrig/alkoholischen Auszug aus
Fenugreeksamen, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 3x 1 -2 Spruhstole direkt in den Mund sprihen.
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