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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Der Frauenmantel (Alchemilla vulgaris L.) gehört zu den Rosengewächsen (Rosa-
ceae). Seinen Namen verdankt die Pflanze, die in der Naturheilkunde sehr gerne 
bei diversen Frauenbeschwerden eingesetzt wird, den Tautropfen, die man jeden 
Morgen in der Mitte der Pflanzenblätter findet. Verwendung findet hauptsächlich 
das Kraut der Pflanze, bei Durchfall, Frauenbeschwerden wie übermäßige und 
schmerzhafte Menstruation, aber auch  bei Nachtschweiß und Schlaflosigkeit. Zu 
den wichtigsten Inhaltsstoffen zählen unter anderem Gerbstoffe, Bitterstoffe und 
Flavonoide.

Zusammensetzung:
Frauenmantelspray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus 
Frauenmantelkraut, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


