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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Der Gemeine Blasentang (Fucus vesiculosus L.), den man auch unter dem Namen 
Meereiche kennt, zählt zu der Familie der Braunalgen (Fucaceae). Ein Merkmal des 
Blasentangs ist sein charakteristischer, fischartiger Geruch. Die wichtigsten Inhalts-
stoffe  sind das in der Alge vorkommende Iod, ?-Carotin, Alginsäure, Fucoidan und 
Laminarin. In der Volksmedizin wird der Gemeine Blasentang vor allem als Tee an-
gewendet, heute wird er in Schlankheitsteemischungen eingesetzt. Auch Hilde-
gard von Bingen beschreibt in ihren Schriften ein sogenanntes „Abnehm-Elixier“.

Zusammensetzung:
Fucus Spray enthält einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug aus Blasen-
tang, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.


