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Garcinia Cambogia 
400 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 00119 5 60 Kapseln

90 08124 00172 0 120 Kapseln

90 08124 02861 1 180 Kapseln

90 08124 02862 8 360 Kapseln

90 08124 02863 5 750 Kapseln

90 08124 02864 2 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Garcinia cambogia Extrakt

Kapselhülle: Cellulose;
Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Chlorophylli

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

3 Kapseln enthalten 1200 mg Garcinia cambogia Extrakt 
entsprechend 720 mg HCA.

Bei Garcinia cambogia handelt es sich um die getrockne-
ten und pulverisierten Bestandteile des Curry-Kürbisses, 
der zur Familie der Clusiaceae gehört und in den Tropen 
heimisch ist. Der Hauptbestandteil des Pulvers ist die 
Hydroxy-Citronensäure (HCA). HCA fungiert im Stoff-
wechsel als effektiver Gegenspieler der Fettsäuresyn-
these, indem sie die Umwandlung von aufgenommenen 
Kohlenhydraten zu Körperfett reduziert. Darüber hinaus 
wird HCA eine sättigende Eigenschaft zugeschrieben. Sie 
handelt als natürlicher Appetitzügler und kann zugleich 
die Bildung von Cholesterin vermindern.

•	 Unterstützen die Gewichtsreduktion während einer Diät 
•	 Können den Jojo-Effekt nach einer Diät verhindern
•	 Verbessern die Energieversorgung beim Sport
•	 Zügeln den Appetit auf natürliche Weise


