
Gelatine-Gold Hydrolysat Pulver 

Produktbeschreibung: 

Nahrungsergänzungsmittel mit wichtigen essentiellen Aminosäuren als 
Proteinquelle 

Gesundheitsbezogene Angaben: 

Proteine tragen zur Erhaltung von Muskelmasse und normalen Knochen bei. 

Nettofüllmenge: 

300 g 

Zutaten: 

Gelatinehydrolysat 

Nährwertangaben pro 100 g: 

Nährwertangaben Pro 100 g Pro 24 g %RM* 

Energie 1551 kJ/ 366 kcal 374 kJ/ 88 kcal 4,4 

Fett 0,05 g 0,01 g 0,02 

-davon gesättigte 
Fettsäuren 

0,04 g 0,01 g <0,01 

Kohlenhydrate 0,5 g 0,12 g 0,05 

-davon Zucker 0 g 0 g 0 

Eiweiß 91 g 21,8 g 43,7 

Salz 0,8 g 0,2 g 3,3 

* =% Referenzmenge (RM) gemäß LMIV 

Refernzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400kJ/ 2000kcal) 
 

Gehalt an Aminosäuren: 

Aminosäuren Pro 100 g Pro 24 g 

Glycin 21,2 g 5,1 g 

Hydroxyprolin 11,2 g 2,7 g 

Glutaminsäure 9,1 g 2,2 g 

Alanin 7,6 g 1,8 g 

Leucin 2,4 g 0,6 g 

Valin 2,0 g 0,5 g 

Histidin 0,8 g 0,2 g 
 



Verzehrempfehlung: 

1-2 mal täglich 2 Messlöffel (=12 g) Gelatine-Gold Hydrolysat in ca. 200 ml 
Flüssigkeit (z.B. Fruchtsaft, Kakao) oder Joghurt einrühren und sofort verzehren. 
1 Messlöffel ist in der Verpackung enthalten und entspricht 6 g. 

Hinweis: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Aufbewahrung: 

Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite 
von Kindern lagern. 
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