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Gelenk

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 00848 4 90 Kapseln

90 08124 00849 1 180 Kapseln

90 08124 00850 7 360 Kapseln

90 08124 00917 7 750 Kapseln

90 08124 02062 2 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Glucosaminsulfat 2 KCl; Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßi-
gem Verzehr abführend wirken!); Chondroitinsulfat Natrium; 
Methyl-Sulfonyl-Methan, Mangangluconat

Kapselhülle: Cellulose
Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Chinolingelb, Gelb-
orange S (Können Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern 
beeinträchtigen!)

Erwachsene: 3 x 2 Kapseln täglich vor den Mahlzeiten ein-
nehmen.

6 Kapseln enthalten 960 mg Glucosaminsulfat, 600 mg 
Chondroitinsulfat, 510 mg Methyl-Sulfonyl-Methan und
5 mg Mangan (250 % NRV*).
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Gelenk GPH Kapseln ist ein ausgewähltes Nährstoffkom-
binationspräparat aus Glucosaminsulfat, Chondroitin-
sulfat und Methyl-Sulfonyl-Methan (MSM). Glucosamin, 
eine Vorstufe der Hyaluronsäure, ist eine körpereigene 
Substanz und dient aufgrund ihrer hohen Strukturvisko-
sität als Grundbaustoff für Knorpel, Sehnen, Bänder und 
Knochen. Auch für Bindegewebe und Haut ist Glucosa-
min von essentieller Bedeutung. Chondroitin bildet den 
Hauptbestandteil des Knorpelgewebes. MSM ist eine 
organisch verfügbare Schwefelverbindung. Dieser Mine-
ralstoff ist an etlichen Stoffwechselvorgängen unseres 
Körpers beteiligt. Als zentraler Bestandteil vieler Amino-
säuren und Proteine wird dieser auch für das Kollagen in 
großen Mengen benötigt und ist somit ein wesentliches 
Element für Bindegewebe und Knorpel. In Gelenkflüssig-
keit, aber auch im Knorpelgewebe wird Schwefel ständig 
benötigt, da diese Strukturen kontinuierlich erneuert 
werden. Auch für Regenerationsprozesse bei Gelenks-
beschwerden wie etwa Gelenkverschleiß ist ein zwin-
gender Bedarf an Schwefel vorhanden. Mangan ergänzt 
zusätzlich die Formulierung von Gelenk GPH Kapseln, da 
Mangan zum Erhalt normaler Knochen und zur normalen 
Bildung von Bindegewebe beiträgt.

•	 Für vitale Gelenke und einen mobilen Bewegungsapparat


