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Gerstengras 250 mg

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 01761 5 60 Kapseln

90 08124 01762 2 120 Kapseln

90 08124 01763 9 180 Kapseln

90 08124 01764 6 360 Kapseln

90 08124 01765 3 750 Kapseln

90 08124 01766 0 1750 Kapseln

EAN Inhalt

 

Gerstengras Extrakt; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose

Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid

Erwachsene: 2 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthält 250 mg Gerstengras Extrakt.
2 Kapseln enthalten 500 mg Gerstengras Extrakt.

Die Gerste gehört zur Familie der Süßgräßer (Poaceae) 
und zählt zu den ältesten Kulturpflanzen des Menschen. 
Geerntet wird dieses, wenn die Nährstoffdichte am 
höchsten ist, als Junges Gerstengras. Es liefert Chloro-
phyll und Antioxidantien und ist reich an Proteinen, Vi-
taminen und Mineralstoffen. Besonderes Interesse gilt 
dem Chlorophyll, das in seiner Struktur dem Hämoglo-
bin, dem roten Blutfarbstoff, ähnlich ist und sehr gut und 
schnell vom Körper aufgenommen wird. Zudem hat sich 
Chlorophyll in diversen Studien auch als antientzündlich, 
antibiotisch und antioxidativ erwiesen. Gerstengras 250 
mg GPH Kapseln bieten eine Fülle an Vitalstoffen: sie 
enthalten sehr viel Eiweiß mit den essentiellen Amino-
säuren, wenig Kohlenhydrate und eine große Menge an 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.

•	 Haben positiven Einfluss auf die Haut
•	 Regulieren den Säure-Basen Haushalt
•	 Unterstützen die Verdauung
•	 Beeinflussen das allgemeine Wohlbefinden positiv


