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Gerstengras-
trockenextrakt

GPH Pulver

Packungsgrößen:

Funktion:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 06831 0 100 g

90 08124 06832 7 200 g

90 08124 06833 4 500 g

90 08124 06834 1 1000 g

EAN Inhalt

 

Gerstengras Extrakt

Erwachsene: 1 x tgl. 1 gestrichenen Messlöffel (ca.
3500 mg) in Flüssigkeit oder in Speisen einrühren.

1 Messlöffel entspricht ca. 3500 mg Gerstengras Pulver.

Die Gerste gehört zur Familie der Süßgräßer (Poaceae) 
und zählt zu den ältesten Kulturpflanzen des Menschen. 
Geerntet wird dieses, wenn die Nährstoffdichte am 
höchsten ist, als Junges Gerstengras. Es liefert Chloro-
phyll und Antioxidantien und ist reich an Proteinen, Vita-
minen und Mineralstoffen. Besonderes Interesse gilt dem 
Chlorophyll, das in seiner Struktur dem Hämoglobin, dem 
roten Blutfarbstoff, ähnlich ist und sehr gut und schnell 
vom Körper aufgenommen wird. Zudem hat sich Chloro-
phyll auch als antientzündlich, antibiotisch und antioxida-
tiv erwiesen. Gerstengras-Trockenextrakt GPH Pulver bie-
tet eine Fülle an Vitalstoffen: es enthält sehr viel Eiweiß 
mit den essentiellen Aminosäuren, wenig Kohlenhydrate 
und eine große Menge an Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen. Das Pulver kann zur Einnahme in Flüs-
sigkeit aufgelöst oder in Speisen eingerührt werden.

•	 Hat positiven Einfluss auf die Haut
•	 Reguliert den Säure-Basen Haushalt
•	 Unterstützt die Verdauung
•	 Beeinflusst das allgemeine Wohlbefinden positiv


