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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 – 3 x 1 – 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Ginseng (Panax ginseng C. A. Meyer, Synonym: Korea Ginseng, „Menschenwurzel“) 
zählt zu den Araliengewächse (Araliaceae) Die Hauptinhaltsstoffe der Ginsengwur-
zel sind die Ginsenoside. Weiters kommen Fettsäuren, Enzyme, aminosäureähn-
liche Verbindungen, Polyacetylene, Polysaccharide, Vitamine A, B1, B2, C, ein we-
nig ätherisches Öl, Mineralien und Spurenelemente vor. Ginseng wird nachgesagt, 
dass es die Aktivität des Zentralen Nervensystems stimuliert und die Konzentra-
tion und der Aufmerksamkeit anregen kann. Die Wurzel hat positive Effekte auf das 
Immunsystems, weshalb es zu einer Erhöhung der Belastbarkeit und vermehrten 
Stressresistenz kommt.

Zusammensetzung:
Ginsengextraktspray enthält einen hochwertigen Ginsengwurzel Flüssigextrakt, 
hergestellet laut Arzneibuch.


